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Adverbios 
 

Adverbios en –mente 

 
A partir de algunos adjetivos se pueden formar adverbios. Se forman añadiendo -

mente al adjetivo si termina en consonante o -e, o a partir de la forma femenina: 
amable - amablemente │ estupenda - estupendamente 

hábil - hábilmente │ rápida – rápidamente 

 
Bueno / bien, malo / mal 

-  Adjetivo: bueno, malo. 
El restaurante es bueno, pero el servicio es malo. 

- Adjetivo: bien, mal. 
Helena habla bien el inglés, pero lo escribe muy mal. 

- Las formas comparativas mejor y peor pueden funcionar como adverbios. 
En el "Mesón del Zamorano" se come mejor que en "Casa de Asución", ¿no? 

 
Muy / mucho / bastante / nada / un poco 

- muy + adjetivo / adverbio. 
"Cambio 16" es una revista muy interesante. 

Está muy bien. 
- verbo + mucho 

La cerveza alemana me gusta mucho. 

También se usa mucho cuando en algún momento de la conversación ya ha 
aparecido muy: 

Es muy joven, ¿verdad? 
Si, mucho. 

- con adjetivos: 

Es muy simpático. No es para nada simpático. 

Es bastante simpático. 

Es poco pesado.  

(cualidades negativas) 

 

Un poco de / poco / bastante / mucho 
- Con sustantivos. 

un poco de sal 
poco dinero 

poca gente 

pocos libos 
pocas playas 

bastante sal 

bastantes libros 

mucho vino 
mucha sal 

muchos libros 

muchas páginas 

demasiado vino 
demasiada sal 

demasiados libros 

demasiadas páginas 
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Adverbios comparativos 
 

Los adverbios comparativos se usan para comparar dos o más cosas. En español 

existen los siguientes grados de comparación: forma positiva, forma comparativa y 

forma superlativa absoluta. 

María corre tan rápidamente como Carolina. 

Clara corre más rápidamente que María. 

La que más rápidamente corre es Clara. 

Clara corre rapidísimamente. 

Forma comparativa 

Se construye utilizando tan … como (igualdad), más … que (superioridad) o menos … 

que (inferioridad). 

Ejemplo: 

María corre tan rápidamente como Carolina. 

Clara corre más rápidamente que María. 

María corre menos rápidamente que Clara. 

Excepciones 

Existen sin embargo unas cuantas excepciones a esta norma: 

forma básica forma comparativa 

bien mejor 

mal peor 

mucho/muy más 

poco menos 

Forma superlativa absoluta 

Algunos adverbios pueden usarse en la forma superlativa absoluta. Para construir 

esta forma se añade la terminación -ísimo al adverbio. 

Ejemplo: 

mucho → muchísimo 

tanto → tantísimo 
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Las palabras sólo pueden acentuarse una única vez. Por eso en las palabras con tilde, 

ésta desaparece cuando añadimos el sufijo -ísimo. 

Ejemplo: 

rápido – rapidísimo 

 

En el caso de los adverbios siguientes, habrá que estar atentos a las excepciones 

ortográficas: 

forma básica forma superlativa absoluta 

cerca cerquísima 

poco poquísimo 

lejos lejísimos 

Para los adverbios acabados en -mente, se usará la terminación ísimamente. 

Ejemplo: 

Clara corre rapidísimamente. 

Nota En español, y para los adverbios, no existe la forma superlativa relativa 

propiamente dicha, si no que para expresar este grado de compararción habrá que 

utilizar una oración de relativo. 

Ejemplo: 

La que más rápidamente corre es Clara. 
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Ejercicios  

Construye adverbios a partir de los adjetivos siguientes. 

adjetivo     adverbio 

cierto ____________ 
especial ____________ 

fuerte ____________ 
difícil ____________ 

cuidadoso ____________ 

Construye adverbios a partir de los adjetivos siguientes. 

1. El perro ladra (constante) ____________. 

2. Lo he entendido todo (perfecto) ____________. 
3. Defendieron su postura (firme y decidido) ____________. 

4. El gato se asomó (tímido) ____________por la puerta. 

5. Aquí (normal) ____________hace mucho frío. 

Forma adverbios terminados en - mente derivados de los siguientes adjetivos: 
dulce.-  dulcemente  

 
1. activo 

2. antiguo 
3. cómod 

4. ágil 
5. cortés 

6. extraño 
7. valiente 

8. sincero 
9. alegre 

10.feliz 
     11. claro     

            12. sagaz 

            13.raro  
            14.anterior  

            15. suave  
            16. tonto 

    17.deliberado  
    18.educado  
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    19.cierto  
    20.bello 

Sustituye el adverbio por otra palabra, de forma que no cambie el significado 

de la oración. 

1. Ella se mueve elegantemente. 

→ Ella se mueve con ____________. 
2. Nos trataron amablemente. 

→ Nos trataron con ____________. 

3. Las matemáticas se pueden explicar fácilmente. 
→ Las matemáticas se pueden explicar de forma ____________. 

4. Después de la reunión, todos se fueron silenciosamente. 

→ Después de la reunión, todos se fueron en ____________. 
5. Hay que tratar a los animales respetuosamente. 

→ Hay que tratar a los animales con ____________. 

6. Intento alimentarme siempre saludablemente. 

→ Intento alimentarme siempre de manera ____________. 

Complete las siguientes frases con los adverbios mal, ayer, incluso, nunca, 

mucho o deprisa: 
 

    1. Todo el mundo llega tarde a la oficina, ____________el jefe. 

2. Coge el paraguas, que está lloviendo ____________. 
3. ____________había estado en Francia antes. 

4. Me siento ____________, voy a tomarme una aspirina. 
5. Laura y Jesús llegaron ____________por la tarde. 

6. No me gusta viajar con él porque conduce demasiado ____________. 
 

Completar los campos con la forma correcta. 
bien, bueno, buenos, buena, buenos, mal, malo, malos, mala, malas  

 
1.El señor camina ____________por un accidente de moto.  

2.Las medialunas de esa panadería son muy ____________.Me encantan.  
3.- ____________noches. ¡Hasta mañana! 

- Chau.  
4.El gato es muy ____________.Rompió la tela del sillón.  

5.La última película de Scorcese tiene ____________críticas en el diario. Tiene 

5 puntos que es el máximo.  
6.¡Felicitaciones! Muy ____________. 

7.-¿Los chicos nadan ____________? 
-Sí, van a clases de natación todas las semanas.  

8.Tengo mucho trabajo y estoy comiendo ____________por eso me siento tan 
cansado.  

9.Los juegos para la fiesta son muy viejos y ____________. La gente está 
aburrida.  
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10.-¿Te gusta el té con leche o querés otra cosa? 
-No, está ____________.  

11.La escucho todos los días porque en esa radio pasan ____________música.  
12.Las verduras en general hacen ____________y las grasas hacen 

____________.  
 

Seleccione la forma apropiada que corresponde a las siguientes 
oraciones. 

 

Tengo que comer _________ fruta todos los días para mantener mi dieta. 
 

- mucho 
-  poco  

-  demasiado 
-  mucha 

 
Caminar _________para tener buen equilibrio físico.  

 
- demasiada 

- nada 
- mucho 

- muchos 
No es conveniente dormir _________horas porque el cuerpo no descansa bien. 

  

- muchos  
- demasiado 

- pocas 
- mucha 

 

  
Ella no hace _________de ejercicios. 
 

- demasiados 
- muchos 

- nada 
- muy 

 
Trabajar _________ no es bueno porque el exceso puede aumentar estrés. 

 

- muchos 
- demasiado 

- muy 
- nada 

Alimentarse bien es _________importante para el bienestar físico.  
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- demasiados 

- muy 
- mucha 

- mucho 
 

_________gente nada en la piscina para estar en forma. 
 

- pocas 

- demasiadas 
- mucha 

- muchas 
 

Hay unos estudiantes que duermen muy _________, pero estudian mucho.  
 

- poco 
- nada 

- poca 
- demasiada 

  
Completa con muy-mucho 

 
1.   Estoy_______________ contento con mi trabajo. 

2.   No me gusta_______________ salir durante la semana. 

3.    Vosotros tenéis_______________ tiempo, pero yo tengo_______________ poco 
tiempo. 

4.   En los alrededores de Madrid hay_______________ pisos libres. 
5.   El piso que quiere comprar Isabel es_______________ caro; no creo que lo 

compre. 
6.   Pedro trabaja_______________ .Es un hombre_______________  trabajador. 

7.   Cris es_______________ feliz; todo le sale bien. 
8.   En Rusia, los inviernos son_______________  fríos. Es un país donde 

hace_______________ frío. 
9.   María tiene_______________ trabajo con su familia. Tiene que 

trabajar_______________ en casa porque tiene cinco hijos. 
10.Pedro tiene_______________ amigas. 

11.¿Has comprado_______________ cosas? No, no he comprado_______________  
porque no tengo_______________ dinero. 

12.El Sr. Ruiz está_______________  orgulloso de su hijo. Tiene tres 

hijos_______________ simpáticos, pero el mayor es_______________ más 
inteligente que los otros. 

13. ¿Qué tal estáis? -Estamos_______________ preocupados por nuestra familia. 
14. Mi mujer trabaja_______________  horas; tiene que empezar_______________  

temprano y generalmente termina_______________ tarde. 
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15. En el jardín tenemos_______________ flores_______________  bonitas; hay 
que trabajar_______________ para tenerlo lindo, pero me gusta este trabajo; 

es_______________  interesante y_______________  sano.  
16.El amigo de Pepe es_______________  distraído; tiene_______________  libros, 

pero están_______________ desordenados.  
17.Le gusta el café con_______________ leche y_______________ dulce. 

18. Yo soy_______________  poco metódico y_______________ desordenado. 
19.Le gusta_______________  madrugar; se levanta_______________ temprano y 

se acuesta_______________ pronto.. 

20. Carlos está_______________ enamorado; se casará pronto. 
 

Escribir muy, mucho, mucha, muchos, muchas, según convenga: 
 

1. En mi ciudad hay _______________ parques. 
2. Los parques son _______________ grandes.  

3. En las afueras de la ciudad hay _______________ zonas industriales. 
4. En mi barrio vive  _______________ gente extranjera. 

5. En el centro hay una iglesia  _______________ antigua. 
6. La plaza principal es  _______________ bonita. 

7. Las calles son  _______________ tranquilas. 
8.  _______________ turistas visitan la ciudad. 

9. Los turistas compran  _______________ . 
10. Las tiendas venden  _______________ . 

 

Completa con muy o mucho/a - muchos/as: 
 

1. En verano hace _________ calor. 
2. Pedro posee _________ casas en España.  

3.Todavía es _________ temprano.  
4.En invierno las mañanas son _________ frías.  

5.Hoy hace un tiempo _________ desagradable.  
6.Tengo ________ problemas.  

7.Ya es _________ tarde. 
8.Manuel está ________ preocupado porque su mujer está ________ enferma. 

9.El hotel es _________ ruidoso, ¡quiero ir a otro!. 
10.En otoño llueve _________  

11.Es _________ tarde. Me voy a casa. 
12.Hay _________ comida para todos, no te preocupes. 

13.Los actores de la película son ___________ conocidos. 

14.Este hotel es _________ caro para mí. 
15.En mi país hace _________ frío en invierno.  

16.No me gusta _________ esta telenovela. 
17.Estos alumnos hablan _________ 

18.Vivo _________ cerca de aquí. ¿Y tú? 
19.Está solo y _________ triste. 

mailto:https://www.facebook.com/Language-Advisor-1972950946278974/
mailto:https://www.linkedin.com/company-beta/11275390/admin/updates/
http://www.languageadvisor.net/


  

 

Facebook | LinkedIn |www.languageadvisor.net 

 

20.Te quiero _________ amor mío. 
21.¿Este regalo es para mí?. ¡ ____________ gracias! 

22.Aquí en primavera siempre hace un tiempo _________ bueno.  
23.La señora Castro es ____________ guapa y alta. 

24.Hoy estoy _________ cansado, he trabajado ___________. horas. 
25.Tengo que estudiar ________ para este examen, estoy _________ preocupado 

Escribe la forma correcta de la forma adverbial (positiva, comparativa, 

superlativa). 

1. Mi nuevo móvil se maneja (fácilmente)  _______________  que el viejo. 

2. Mi casa está (cerca)  _______________  que la tuya. 
3. Caminas (despacio)  _______________  como una tortuga. 

4. Eres la que (rápidamente)  _______________  aprende de la clase. 

5. Es (bien)  _______________  que vayas al médico. 

Construye la forma superlativa absoluta de los adverbios. 

1. El hotel estaba (lejos)  _______________  de la playa. 
2. Ayer llovió (mucho)  _______________ . 

3. Yo vivo (cerca)  _______________  del centro. 
4. Llevas unos días comiendo (poco)  _______________ . 

5. Todo ocurrió (rápido)  _______________ . 
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