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Kapitel

Ka p;i}tel 1

A2

A8

A9

A10
A1l1

A13

A15

1. nach meinem Geburtsort/meiner Geburtsstadt 2. nach meiner Arbeitsstelle/meinem Arbeitsplatz/meinem Ar-
beitgeber/meiner Firma 3. nach meinem Alter 4. nach meiner Adresse/meinem Wohnort 5. nach meinen Hobbys/
meiner Freizeitbeschaftigung 6. nach meinem Familienst 7.nach meinem Lieblingsessen 8. nach dem Grund
meines Kursbesuchs/meiner Teilnahme 9. nach meinen Erwartungen an den Kurs 10. nach dem Ende des Kurses/
dem letzten Kurstag )Dd\g\

a) waagerecht: der Blitz (1. Zeile), der Sturm (2. Zeile), die Sonne (3. Zeile), das Hoch (3. Zeile), die Temperatur (4. Zei-
le), das Eis (5. Zeile), der Schnee (6. Zeile), die Bewolkung (8. Zeile), das Gewitter (9. Zeile), der Donner (10. Zeile),
senkrecht: die Kélte (1), der Nebel (5), der Hagel (7), das Tief (8), der Regen (10)

b) (Beispiele) 1. der Blitz: der Blitzableiter, der Blitzeinschlag, blitzen, es blitzt 2. der Sturm: der Herbststurm, die
Sturmflut, das Sturmtief, die Sturmwarnung, stlirmisch, stirmen, es stiirmt 3. die Sonne: die Frith-/Mittags-/Abend-
sonne, der Sonnenaufgang/-untergang, der Sonnenbrand, die Sonnencreme, der Sonnenschirm, der Sonnenschein,
der Sonnenschutz, die Sonnenseite, sonnig sein 4. das Hoch: das Hochdruckgebiet 5. die Temperatur: die Hochst-/
die Tiefst-/die Durchschnittstemperatur, der Temperaturanstieg, der Temperatursturz, die Temperaturskala, tempe-
raturbestdndig sein 6. das Eis: das Glatteis, der Eiszapfen, der Eiswiirfel, etwas ist vereist 7. die Bewslkung: die Wol-
ken, die Quellwolken, es ist bewolkt 8. das Gewitter: das Sommergewitter, die Gewitterwolken, es gewittert 9. der
Donner: der Donnerschlag, es donnert 10. die Kélte: der Kélteeinbruch, der Kiltegrad, kalt sein/werden 11. der
Nebel: der Frihnebel, die Nebelbank, das Nebelfeld, neblig sein 12. der Hagel: die Hagelkorner, der Hagelschaden,
der Hagelschauer, der Hagelschlag, hageln, es hagelt 13. das Tief: das Tiefdruckgebiet 14. der Regen: der Nieselre-
gen, die Regenjacke, der Regenschauer, der Regenschirm, regnen, es regnet in Strémen

a) Wetter-: die Wettervorhersage, der Wetterfrosch, die Wetteraussichten, der Wettersatellit, der Wetterbericht, das
Wetteramt, die Wetterlage, die Wetterkarte, die Wetterbeobachtung, der Wetterumschlag, das Wetterhduschen
Wind-: die Windstérke, die Windjacke, die Windschutzscheibe, die Windgeschwindigkeit, die Windbde, die Wind-
miihle, das Windlicht, die Windrichtung, der Windschatten, der WindstoR, das Windrad, der Windkanal

b) 1. das Wetteramt 2. die Windjacke 3. die Windschutzscheibe 4. der Wetterumschlag 5. der Windkanal 6. das Wind-
licht 7. der Wetterfrosch 8. der Windschatten 9. die Windmiihle

2.9 30d 4.b 5:le 6.f 7.5 8.h 9.j 10.a

1.zum, zum 2. bei 3. An den, mit 4. Im, auf/bis auf 5. In den 6. Im, mit 7. in der, bis 8. Im, auf/um 9. Am, von, bis
10. Am, zur

a) 1. Die Wettervorhersage war wichtig fur die Landwirtschaft./Der Erfolg in der Landwirtschaft (z. B. bei der Ernte)
hing schon friiher von Temperaturen und Niederschldgen ab. 2. Die Bauernregeln treffen zu zwei Dritteln zu. 3. Er
beschiftigte sich mit Wetterphianomenen, insbesondere mit dem Wind. Er meinte, Wind sei mehr als bewegte Luft.
4. Er erkannte den Zusammenhang zwischen Luftdruckabfall und dem Anzug eines Unwetters. 5. Die moderne Wet-
tervorhersage arbeitet mit Wetterstationen, Wetterballons und Satelliten, deren Daten von Computern verarbeitet
werden. 6. Die Verhdltnisse in der Atmosphare kdnnen sich zu schnell verandern, um eine 100-prozentige Treffsi-
cherheit zu erreichen.

b) 1. der Niederschlag, die Landwirtschaft 2. die Wettervorhersage, das Bauwesen, der Naturforscher 3. die Bauern-
regeln, die Treffsicherheit, der Luftdruck 4. das Flugzeug, die Himmelserscheinung, die Treffgenauigkeit

) 1. wichtig 2. ausgegangen 3. bestimmen/beeinflussen 4. Regeln 5. beschéftigte sich 6. Zeit 7. vereinheitlicht

8. Grund 9. modernen 10. Rechner/Computer 11. Treffsicherheit/Sicherheit/Zuverlassigkeit

b) 1. Wie geféllt Ihnen denn/eigentlich Berlin? 2. Wann kommt denn/eigentlich Ihr Kollege? 3. Woher kommen Sie

denn/eigentlich? 4, Kénnen Sie mein Glas mal kurz halten? 5. Die Frau des Gastgebers ist doch Architektin, oder?

6. Was machen Sie denn in meinem Biiro? 7. Wo steht denn lhr Auto? 8. Wissen Sie vielleicht, wann der Vortrag von

Prof. Mill beginnt?

) 1. Kommen Sie doch/ruhig rein, die Sitzung hat noch nicht begonnen. 2. Ist das das neue Material? Seien Sie blo8

vorsichtig damit! 3. Herr Krause hat noch nicht reagiert. Das ist ja seltsam. 4. Das ist aber ein merkwiirdiges Verhal-

ten! 5. Schauen Sie sich doch mal die neuen Bilder an. 6. Du wusstest doch, dass ich keine Zeit habe! 7. Frau Ohme,

wir sind doch heute von den Geschéftspartnern zum Essen eingeladen. Kommen Sie doch auch/ruhig mit. 8. Ach,

schon seit drei Tagen Regen! Das ist ja/aber furchtbar!

d) Dialog:

Herr Kraus: Hallo, das ist ja schén, dass ich Sie auch mal wiedersehe. Wie geht es lhnen denn?

Herr Kupfer: Das ist ja eine Uberraschung! Danke, mir geht es soweit gut. Und Ihnen?

Herr Kraus: Mir auch, danke. Wann sind Sie denn gekommen?

Herr Kupfer: Am Dienstagnachmittag, so konnten wir noch an der Eréffnungsveranstaltung teilnehmen. Waren Sie
denn auch da? Ich habe Sie gar nicht gesehen.

Herr Kraus: Nein, leider nicht. Prof. Otto hat ja die Er6ffnungsrede gehalten, habe ich gelesen. War die Rede eigent-
lich so unterhaltsam, wie man es von ihm gewohnt ist?

Herr Kupfer: Nein, ich war doch etwas enttauscht. Das muss ich zugeben. Wann geben Sie eigentlich lhr Seminar?

Herr Kraus: Am Freitag, um 10.00 Uhr. Kommen Sie doch mal vorbei, ich wiirde mich freuen.
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a) 1.1 064 Bundesbirger wurden vom Institut Allensbach befragt/interviewt. 2. 54 Prozent der Befragten

sehen einen Zusammenhang zwischen dem Wetter und ihrer Gesundheit. Sie sind davon (iberzeugt, dass

das Wetter Einfluss auf ihre Gesundheit hat. 3. Ein Drittel der Wetterfiihligen (der Befragten, die glauben,

dass das Wetter Einfluss auf ihre Gesundheit hat) war im Jahr 2000 mindestens einmal nicht in Lage, normale Titig-
keiten auszuliben. 4. Die Mehrzahl der Interviewten klagte iiber Kopfschmerzen. 5. Die Arbeitsunfahigkeit hat unge-
fahr zehn Tage angehalten. 6. 66 Prozent der befragten Frauen glauben, dass es einen Zusammenhang zwischen
dem Luftdruck und ihren Beschwerden gibt.

b) 1. schreiben ... zu 2. auRerstande, nachzugehen 3. leiden unter 4. sich ... einzugestehen

a)l.a 2.b 3.c 4.b 5.b 6.C
) 1. Nehmen 2. scheint 3. wéchst 4. behaupten 5. liegt 6. bewiesen 7. finden 8. vorgelegt 9. gekommen 10. eintra-
ten 11. eintragen 12. zéhlen 13. brauchen 14. suchen 15. nachweisen

Hortext:

Moderatorin: Liebe ZuhGrerinnen, liebe Zuhérer, herzlich willkommen bei unserer heutigen Gespréchsrunde zum

Thema Wetterfihligkeit. Ich méchte lhnen zundchst meine Gaste vorstellen: Das ist zum einen Dr. August
Schirmer von der Technischen Hochschule in Zirich. Herr Schirmer ist Physiker und beschéftigt sich seit langem
mit einem wissenschaftlichen Beweis fir das Phanomen der Wetterfiihligkeit. Zu meiner Linken sitzen Frau Dr.
Hilde Kaufmann, die sich als Medizinerin mit der Wetterfiihligkeit beschftigt hat, und Herr Frank Massanetz vom
Deutschen Wetterdienst.
Die Rede ist heute vom Wetter, das heif3t - genauer gesagt - von der Frage, ob wir Wetter spiiren konnen. Uber
50 Prozent der Deutschen gehen davon aus, dass das Wetter Einfluss auf ihre Gesundheit hat. Die Beschwerden
reichen von leichten Kopfschmerzen bis hin zur Arbeitsunfahigkeit oder zu totaler Lebensunlust. Aber hat eine
Kopfschmerzattacke tatséchlich etwas mit dem Wetter zu tun oder nicht vielleicht mit dem Stress im Biiro?

Herr Schirmer: Studien zur Wetterfiihligkeit des Menschen gibt es viele, die Aussagekraft dieser Studien aber ist in
der Regel durftig. Nehmen wir zum Beispiel einen x-beliebigen Hochdrucktag, an dem die Sonne scheint. Wegen
der starkeren UV-Strahlung wéchst zugleich das Hautkrebsrisiko. Dennoch wiirde niemand behaupten, dass
Hochdruck Hautkrebs verursacht. Und genau da liegt das Problem. Treten korperliche Beschwerden gehauft bei
bestimmten Wettererscheinungen auf, ist dadurch noch keineswegs bewiesen, dass die Ursachen fiir die Leiden
tatsdchlich beim Wetter liegen. Man kann nicht einen Anstieg von bestimmten Krankheitssymptomen automa-
tisch mit der Wetterlage in Beziehung setzen, das geniigt fiir einen wissenschaftlichen Beweis nicht.

Moderatorin: Herr Dr. Schirmer, Sie haben aber in den Siebzigerjahren eine Studie zum Einfluss des Wetters auf
200 Mitarbeiter eines Unternehmens vorgelegt. Und Sie sind meines Wissens zu einem interessanten Ergebnis
gekommen: Immer wenn der Luftdruck schwankte, kam es zu deutlichen Veranderungen in der Befindlichkeit
Ihrer Testpersonen.

Herr Schirmer: Das stimmt, wir haben damals die Testpersonen ihr tagliches Befinden in einen Fragebogen eintragen
lassen. Fir einen wissenschaftlichen Beweis zéhlen aber keine subjektiven Einschatzungen. Wir brauchen dafiir
handfeste medizinische Daten. Wir suchen unsichtbare Faktoren, bei denen sich ein Zusammenhang mit dem
Wetter statistisch nachweisen lasst. Die meisten Studien, die bis heute vorliegen, beschéaftigen sich noch immer
nur mit den direkten Folgen des jeweils herrschenden Wetters.

Moderatorin: Nun, die sollte man auch nicht unterschétzen. Denken wir zum Beispiel an die Hitzetoten der letzten
Sommer. Frau Dr. Kaufmann, Sie haben sich mit dem Thema Hitze doch intensiver beschaftigt.

Frau Kaufmann: Ja, wir haben 2,8 Millionen Todesfélle in einem Zeitraum von zehn Jahren untersucht und festge-
stellt, dass Hitzestress bei hohen Temperaturen und Windstille die Sterbefille um 25 Prozent erhdht. Der Hitze-
sommer 2003 hat zum Beispiel nach neuesten Berechnungen in den europiischen Lédndern 35 000 Todesopfer
gefordert, in Deutschland sind rund 7 000 Menschen der Hitze zum Opfer gefallen, in Frankreich Giber 14 000.
Wenn sich die duBere Temperatur dndert, versucht der Organismus, seine Temperatur auf 37 Grad Celsius zu hal-
ten. Vor allem untrainierte Personen mit schwachen Geféen und Muskeln sind dann gefihrdet, deshalb waren
die meisten Opfer unter dlteren Menschen, sehr jungen Menschen und chronisch Kranken zu beklagen.

Moderatorin: Kénnen in solchen Momenten sogenannte biometeorologische Prognosen, also Prognosen, bei denen
Risikogruppen zur Vorsicht aufgerufen werden, helfen? Wir alle kennen diese Art von Prognosen aus den Wetter-
sendungen des Fernsehens.

Frau Kaufmann: Meiner Ansicht nach kénnen nur gezielte Therapien helfen, eine Bewegungstherapie oder die
Aufklérung tber die richtige Bekleidung bei bestimmten Wettererscheinungen. Solche Prognosen liber Gefahr-
dungen halte ich nicht fir effektiv. Was niitzt es einem Asthmakranken, wenn er erfihrt, dass er heute besonders
geféhrdet ist? Vielleicht bekommt er dann vor lauter Angst schon einen Anfall.

Herr Massanetz: Dem méchte ich gern widersprechen. Nach meiner Meinung kann es nichts schaden, wenn sich
Menschen auf bestimmte wetterbedingte Belastungen einstellen kénnen. Es ist doch méglich, auf diese Weise
Risiken zu minimieren.

Herr Schirmer: Das sogenannte Medizinwetter, wie es in manchen Wetterberichten verkauft wird, zielt doch haupt-
sachlich auf die Erhéhung von Einschaltquoten und auf gewisse Showeffekte ab.

Herr Massanetz: Richtig ist nattrlich, das mochte ich gern zugeben, dass das Wetter nur eine Einflussméglichkeit von
vielen auf die Gesundheit ist. Es ist trotzdem wichtig, dass der Wetterdienst vorsichtige Empfehlungen formu-
liert, z. B,, dass bei einer hohen Wirmebelastung dltere Menschen den Aufenthalt in der direkten Sonne und
korperliche Belastungen vermeiden soliten.
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Frau Kaufmann: Bei einigen Menschen scheint es nicht selbstverstindlich zu sein, dass sie sich bei praller
Sonne in den Schatten stellen. Da sind Tiere kliiger. Die Esel zum Beispiel suchen mittags schattige Stellen.
Vieles, was die Menschen aufs Wetter schieben, kénnten sie durch ihr eignes Verhalten andern.

Moderatorin: Vielleicht kénnen wir noch mal auf die Wissenschaft zuriickkommen. Wie sehen Sie die Zukunft der
Forschung auf diesem Gebiet?

Herr Schirmer: Die Forschung steht noch ganz am Anfang. Immerhin gibt es jetzt eine erste interdisziplindre Arbeits-
gruppe, in der Physiker, Mediziner und Meteorologen gemeinsam am Phanomen der Wetterfiihligkeit forschen.
Ein Schwerpunkt der Arbeit gilt den elektromagnetischen Impulsen, die bei Gewitter entstehen und die, wie
man weil, zum Beispiel beim Radio akustische Stérungen verursachen. Interessant ist, welchen Einfluss solche
elektromagnetischen Impulse auf den Korper des Menschen haben kénnen.

Moderatorin: Wann kénnen wir mit Ergebnissen rechnen?

Herr Schirmer: Fundierte Ergebnisse werden sicher erst in einigen Jahren vorliegen.

Moderatorin: Ich danke Ihnen fiir das Gesprach.

a) 1. Der Autor begegnet der englischen Sprache eigentlich tberall in der GroRstadt, z. B. im Geschaft eines Miinch-
ner GroBbickers, auf Plakaten eines Autoherstellers, auf der Post und im Btiro. 2. Frither, z. B. zur Zeit Shakespeares,
sprachen nur vier Millionen Menschen Englisch, heute sind es anderthalb Milliarden. Eine halbe Milliarde davon
spricht Englisch als Muttersprache. 3. Als Griinde werden der flexionsarme Aufbau der englischen Sprache ange-
fithrt und ihre phonosymbolische Kraft. AuBerdem wird sie mit Fortschritt, unkompliziertem Denken und amerika-
nischer Lebensart gleichgesetzt. 4. Frither waren Experten der Meinung, der Einfluss des Englischen auf die deut-
sche Sprache wiirde sich auf den Wortschatz beschrénken, heute glauben sie, dass sich auch die grammatischen
Strukturen verindern. Unterschiedliche Auffassungen bestehen iiber die Verbreitung der englischen Sprache:
Einige sind davon tiberzeugt, dass Englisch zur Welthilfssprache wird und nur jede zehnte der jetzt gesprochenen
Sprachen dieses Jahrhundert tiberlebt. 5. Es gibt ganz normale Leute, die es stort, wenn sie z. B. auf einer Spei-
sekarte englische Redewendungen lesen. Autoren der Dritten Welt befiirchten den Verlust der Eigenheiten ihrer
Landessprache und eine Entfremdung von der eigenen Kultur. Franzosen, Frankokanadier und Polen versuchen, mit
Gesetzen die eigene Sprache zu schiitzen.

b) 1. erkennen/entschliisseln/begreifen 2. (kiinstlerisch) gestaltet/entworfen 3. gestrichen/riickgéngig gemacht

4, angefertigt/gestaltet 5. heruntergeladen 6. markiert/hervorgehoben 7. verringert den Abstand 8. (sie) zeigten
kein Interesse daran 9. unverindert/unbeeinflusst 10. verdffentlichen 11. geschrieben

¢) 1. aufzugeben 2. lautet 3. ausgepragt 4. aufhalten 5. findet/finde (K statt 6. fasst 7. vollziehen 8. beeinflussen
9. herangewachsen 10. durchsetzen 11. veréffentlichen 12. regt sich 13. betrachten, vernichtet, herbeifiihren

d) 1. Einfluss 2. Tendenzen/Veranderungen/Entwicklungen 3. Entwicklung 4. Erstsprache 5. Fortschritt 6. Denken
7. Lebensart 8. Wortschatz 9. Verdnderung 10. Grammatik 11. Welthilfssprache 12. Widerstand 13. Entfremdung
14, Eigenheiten 15. Rlickmarsch

a) Das sind alles deutsche Worter, die im Englischen benutzt werden.

a) 1. den Abbau von Sprachbarrieren/dass alle eine Verkehrssprache sprechen 2. Englisch ist heute die Sprache der
Wissenschaft/der Technik/der Medizin/der internationalen Konferenzen/der Flughéfen/des Sports. Etwa 1,5 bis zwei
Milliarden Menschen sprechen Englisch als Zweitsprache. 3. etwa 100 Millionen 4. die Entwicklung im Internet/Die
Anzahl der nicht englischsprachigen Leitseiten steigt. 5. Der Anteil ist innerhalb von vier Jahren von 4,5 auf 13 Pro-
zent gestiegen. 6. Die meisten Leitseiten im Internet werden in chinesischer Sprache verfasst sein, gefolgt von spa-
nischen und arabischen Seiten. Englische Leitseiten kommen erst an vierter Stelle. 7. aufgrund der wirtschaftlichen
Entwicklung Chinas 8. Sprache ist ein Verstindigungsmittel und steht fiir eine bestimmte Kultur und eine nationale
Identitit. 9. Es eréffnet Mérkte./Fremdsprachenkenntnisse werden kiinftig zu den beruflichen Schltsselqualifikati-
onen zihlen./Sie verbessern die Chancen im internationalen Wettbewerb. 10. Sie funktionieren nur in ganzengen
Themenbereichen./Sprache ist viel zu flexibel und vielschichtig.

@) 1. Englisch gilt als Sprache der Wissenschaft, der Technik, der Medizin, der internationalen Konferenzen. 2. Der
Gewinner im Wettkampf um die Verkehrssprache unserer Zeit wird wohl Englisch (sein). 3. In Deutsch als Fremd-
sprache kénnen etwa 100 Millionen Menschen miteinander reden. 4. Auf eine Maschine, die eine Sprache perfekt
erfassen und bersetzen kann, miissen wir noch lange warten.

Hortext:

Moderatorin: Liebe Zuhérerinnen, liebe Zuhorer, Sie haben es eben in den Nachrichten gehdrt: In der Politik wird
zurzeit ein Thema heftig diskutiert, das Thema der deutschen Sprache. Sollen wir sie nun schiitzen oder nicht,
wenn ja, wie? Viele Fragen und viele Antworten. Ich mdchte jetzt am Telefon den Sprachwissenschaftler Prof.
Hermann Fleischer begriiBen und mit ihm ein wenig Uber die Zukunft von Sprachen reden, und zwar nicht nur
{iber die deutsche Sprache, sondern ganz allgemein. Guten Morgen, Professor Fleischer.

Prof. Fleischer: Guten Morgen.

Moderatorin: Herr Prof. Fleischer, ich habe einen Artikel von lhnen gelesen, in dem stand, ich zitiere mal wortlich:
Wer an neuen Handelswegen baut, an der Globalisierung unserer Welt, der muss logischerweise auch die
Sprachbarrieren aus dem Weg raumen. Und der Gewinner im Wettkampf um die Verkehrssprache unserer Zeit
scheint Englisch zu sein.”

Prof. Fleischer: Ja, sehen Sie, Englisch ist heute die Sprache der Wissenschaft, der Technik, der Medizin, der interna-
tionalen Konferenzen, der Flughéfen und des Sports, um nur einige Bereiche zu nennen. Ein sicherer Beweis
fir Englisch als,Lingua franca” ist auch, dass die iiberwaltigende Zahl der Menschen, das sind etwa 1,5 bis zwei
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Milliarden Menschen, Englisch als Zweitsprache sprechen. Nur zum Vergleich: In Deutsch als Fremd-

sprache kdnnen sich etwa 100 Millionen Menschen verstandigen. Aber, das ist natlrlich nur eine Seite

der Entwicklung. Es gibt andere interessante Zahlen, die belegen, dass die Menschheit noch nicht auf

dem Weg zur sprachlichen Monokultur ist. Das Internet beispielsweise galt eine Zeit lang ebenfalls als englisch-
sprachige Domane. 1995 waren noch 84 Prozent aller Homepages, man konnte auf Deutsch auch Leitseiten sa-
gen, auf Englisch. Vier Jahre spéter war der Anteil der deutschsprachigen Leitseiten schon von 4,5 auf 13 Prozent
gestiegen.

Moderatorin: Das heif3t, im Internet wird das Englische zurlickgedrangt?

Prof. Fleischer: Ja, Experten schatzen, dass im Jahr 2040 die meisten Leitseiten im Internet in chinesischer Sprache
verfasst sein werden. An zweiter Stelle werden spanische und arabische Seiten folgen, erst an vierter Stelle sollen
den Schétzungen nach dann die englischen Leitseiten kommen.

Moderatorin: Soll das bedeuten, dass das Chinesische das Englische verdringen wird?

Prof. Fleischer: Chinesisch ist Iangst eine Globalsprache. Aufgrund der wirtschaftlichen Entwicklung, die China in den
letzten Jahren vorzuweisen hat, ist naturlich auch die Rolle der chinesischen Sprache gewachsen. Doch auch
China ist, wie viele andere Lander, keine einheitliche Sprachregion. Das Hochchinesisch aus den Biichern spielt
im chinesischen Alltag fast keine Rolle. Und die von den Chinesen gesprochene Umgangssprache wird wieder-
um in eine nordliche und eine stidliche Sprachgruppe geteilt. Und, das méchte ich unbedingt betonen, so schon
der Traum von einer Welt, in der sich alle Menschen verstehen, auch ist, egal, ob jetzt auf Englisch, Chinesisch,
Spanisch oder Deutsch, Sprache ist nattirlich mehr als nur ein Verstandigungsmittel. Sprache steht immer auch
fiir eine bestimmte Kultur und eine nationale Identitat.

Moderatorin: Ist das der Grund, warum die Européische Union zum Fremdsprachenlernen aufruft und am Prinzip der
Vielsprachigkeit festhalt?

Prof. Fleischer: Selbstversténdlich bleibt die kulturelle und nationale Identitét ein Hauptgrund fiir die Férderung
der Vielsprachigkeit in Europa. Aber nicht nur. Vielsprachigkeit ist auch in konomischer Hinsicht wichtig. Sie
eréffnet Mérkte. Fremdsprachenkenntnisse werden kiinftig zu den beruflichen Schliisselqualifikationen zahlen.
Wenn jemand zwei oder mehr Fremdsprachen spricht, wird er bessere Chancen im internationalen Wettbewerb
haben. Franzosisch oder Deutsch werden weiterhin wichtige Kontaktsprachen bleiben. Die Wahl der Fremdspra-
che, die die Menschen lernen, gilt tibrigens als ein Indikator dafiir, welche wirtschaftliche oder politische Macht
man bestimmten Landern in Zukunft zutraut. Im Moment zum Beispiel gibt es in Deutschland eine Tendenz zu
den asiatischen Sprachen, wahrend das Interesse am Russischen abnimmt. Also die Sprachauswahl kénnte man
als eine Art Seismograf fiir zukiinftige Entwicklungen sehen.

Moderatorin: Wirde denn eine perfekte Ubersetzungsmaschine den Traum von der problemlosen Verstandigung
aller Menschen wahr machen kénnen?

Prof. Fleischer: Diese Hoffnung muss ich Ihnen leider nehmen. Ubersetzungsmaschinen kénnen nur in ganz engen
Themenbereichen funktionieren. Sprache ist viel zu flexibel und vielschichtig. Eine Maschine, die eine Sprache
perfekt erfassen und Gbersetzen kann, ist noch lange nicht in Sicht. Uns wird wohl nichts anderes tibrig bleiben,
als eine Fremdsprache zu erlernen.

Moderatorin: Prof. Fleischer, ich danke lhnen fiir das Gesprach.

a) 1. Erzéhle 2. geduBert 3. sprechen 4. geredet 5. unterhalten 6. erkldren 7. berichten 8. mitteilen 9. sagen, melde
10. betonen 11. behauptet

b) 1. die Schriftsprache 2. die Muttersprache 3. der Dialekt/die Mundart 4. die Umgangssprache 5. die Fremdspra-
che 6. die Amtssprache 7. die Kérpersprache 8. die Zeichensprache 9. die Jugendsprache

c1.f 2.a 3.b 4.e 5.9 6.cC 7.h 8.d

1. Wenn man die Worter nicht wiederholt, werden sie im Gehirn gelscht. 2. Lesen Sie sich die Vokabeln vor dem
Schlafengehen durch, weil/da Schlafen zur Festigung des Gelernten dient. 3. Der auditive Lerntyp lernt optimal,
indem er die neuen Worter hort. 4. Horen Sie beim Lernen klassische Musik, weil/da Musik das Gehirn stimuliert.
5. Lernen Sie im Alltag, indem Sie jede Gelegenheit nutzen. 6. Wenn Sie auf Ihren Biorhythmus achten, werden Sie
leistungsfahiger. 7. Man lernt neue Wérter und Wendungen am besten, wenn man sich konzentriert. 8. Lernen Sie
nicht zu viele Worter auf einmal, weil das Gehirn siebenstellige Einheiten liebt. 9. Wenn/Nachdem Sie das Buch gut
durchgearbeitet haben, kénnen Sie eine Priifung ablegen. 10. Wenn Sie die Priifung mit Erfolg bestehen, ist das
eine gute Motivation zum Weiterlernen. 11. Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich an lhren Lehrer.

a) 1. Nonverbale Kommunikation bedeutet, dass die Menschen nicht verbal, sondern mit dem Korper kommunizie-
ren. Der Korper agiert und reagiert oft unbewusst, deshalb gelten die Botschaften als wahrer als bei der verbalen
Kommunikation. 2. Er stellte die These auf, dass die ruhige und bewegte ,Oberfléche des Menschen”/das Aussehen
etwas Uber den Menschen aussagt. Er unterlag aber dem Irrtum, dass das Aussehen auch auf den Charakter bzw. die
moralische Qualitat des Menschen schlielen lasse. 3. Viele versuchten damals, den Charakter des Menschen tber
das Gesichtsprofil zu entschliisseln. 4. Es wurde Darwins Ausdruckskunde unterrichtet, das heif3t, die Theorie, dass
Gefiihlsausdrlicke im stammesgeschichtlichen Kontext zu bewerten sind. Als Problem stellte sich heraus, dass selbst
die heftigsten Geflhle keine einheitlichen Reaktionen ausldsen. 5. Wissenschaftler widersprachen der bisherigen
Meinung vom Gesichtsausdruck als Ausdruck der Emotionen. Sie konnten Beweise liefern, dass kérperliche Signale
zu einem groBen Teil sozial bedingt sind. 6. Die Personlichkeit beeinflusst die Kérpersprache auf unterschiedliche
Weise und nonverbale Kommunikation macht wiederum die Interpretation von Persénlichkeitsmerkmalen moglich.
AuBere Merkmale wie Stimmeigenschaften oder Gewichtsstruktur lassen allerdings keine Interpretation zu.
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B5

C1

G2

c3

C4

Cc5
Ccé6

c7

c8

b) 1. Wissenschaftler und Psychologen zeigen schon seit Langem Interesse fiir die Bedeutung der Korperspra-

che. 2. Der Ziiricher Pfarrer Johann Caspar Lavater vermutete einen Zusammenhang zwischen dem AuBeren

und Inneren des Menschen. 3. Das hatte zur Folge, dass es damals Mode wurde, Gesichtsprofile deuten zu

lassen, um den Charakter zu bestimmen. 4. Noch zu Beginn des 20. Jahrhunderts sollten Studenten anhand von
Fotografien herausfinden, welche Gesichtsausdriicke zu welchen Emotionen gehéren. 5. Der Amerikaner Carney
Landis konnte zwischen 1924 und 1939 den Beweis erbringen, dass es selbst bei heftigsten Gefiihlen keine Einheit-
lichkeit bei mimischen Reaktionen gibt. 6. Wissenschaftler konnten den Einfluss der Personlichkeitsmerkmale auf
die Korpersprache nachweisen.

Mimik: Blickkontakt meiden = Desinteresse/Gleichgiiltigkeit, Scham; jemanden ansehen = Aufmerksamkeit, Zunei-
gung, Freundlichkeit; lacheln und lachen = Freude/Freundlichkeit, Unsicherheit/Verachtung

Kérperhaltung: gerade stehen = aufrechte innere Haltung; nach vorn gebeugt = Unsicherheit; nach hinten ge-
beugt = Uberheblichkeit

Kérperbewegung: nach vorn geneigter Oberkérper = Aufmerksamkeit; sich zurticklehnen = Desinteresse/Missfal-
len; bequemes Sitzen = Souveranitat; angespannte Sitzhaltung = Unterhaltung wird als uninteressant empfunden
Gestik: sich die Hande reiben = Unruhe; Fingerspiele/an Gegensténden spielen = Nervositdt; Hochwerfen der
Arme = Begeisterung; Ballen der Faust = Aggression; Umklammern von Dingen = Wut

1. briet an, schob; Die Kéchin hat das Fleisch auf beiden Seiten angebraten, dann hat sie den Braten in den Ofen ge-
schoben. 2. zerbrach; Ein Glas ist in der Spiilmaschine zerbrochen. 3. verband; Die Kiinstler Pablo Picasso und Henry
Matisse hat eine lebenslange Freundschaft verbunden. 4. biss; Der Hund hat den Jungen in die Hand gebissen.

5. gefiel; Das Konzert hat mir sehr gut gefallen. 6. drang ein; Der Dieb ist tiber die Decke in das Gebaude eingedrun-
gen. 7. gelang; Der Versuch ist beim ersten Mal gelungen. 8. galt; Das Sonderangebot hat nur bis 31. Dezember
gegolten. 9. genossen; Wir haben die Sonne und das wunderbare Essen in Italien sehr genossen. 10. erklang; Zur
Erdffnung der Festspiele ist die Nationalhymne des Gastlandes erklungen. 11. hielt; Der Zug hat zwischendurch nur
in Briissel gehalten. 12. stieg; Die Lebenserwartung bei Frauen ist durchschnittlich um drei Jahre gestiegen. 13. lag;
Der Student hat mittags um 12.00 Uhr noch immer in seinem Bett gelegen. 14. zerriss, schmiss; Er hat den BuRgeld-
bescheid fir Falschparken zerrissen und ihn einfach in den Papierkorb geschmissen.

1. Die Firma sandte/sendete dem Kunden die Ware nach Hause. 2. Das Paket kam beim Empfénger nie an. 3. An-
dreas bat seinen Freund um Rat. 4. Die Sonne schien gestern den ganzen Tag. 5. Er befand sich in einer schwierigen
Lage. 6. Frau Menzig rief zweimal in der Woche/die Woche ihre Tochter an. 7. Maria verlieB ihren Freund letzte
Woche. 8. Frau Kleist hob die Briefe ihres Mannes auf. 9. Der Kiinstler verbrachte seine Kindheit in Moskau. 10. Wir
fuhren letztes Jahr nicht in den Urlaub. 11. Die Universitit bot sehr guten Schiilern ein Stipendium an.

1.in die 2. in die 3. auf die 4. auf die 5. an den 6. nach 7. in den 8. an die, nach/in 9. an den 10. in die 11. zu unseren,
nach/in 12. zu deiner, nach/in 13. ins 14.ins 15.zu 16.ins 17.ins 18. zum, in die 19. ins/in das, im/auf dem 20. vor
den

1.im 2.im 3.—4.am 5. am 6. zu/an (stddt.)/- 7. - 8. zur 9. nach 10.in den 11. zwischen 12. - 13.in diesem
(- = keine Préposition)

1. Vom, bis (nach) 2. Ab, im 3. In 4. In 5. im, bis auf/auf 6. von, nach 7. In, bis zu/bis

1. Nachdem sie ihre Mutter besucht hatte, ging sie mit Michael essen./Bevor sie mit Michael essen ging, besuchte
sie ihre Mutter. 2. Sie verlieR den Raum, ohne ihn abzuschlieBen. 3. Statt/Anstatt zum Seminar zu gehen, sah sie
sich im Kino einen Film an. 4. Wenn man hart trainiert, kann man zu den Besten gehéren./Man kann zu den Besten
gehdren, indem man hart trainiert. 5. Man kann das Gerit sehr einfach bedienen, wenn/indem man vorher die
Gebrauchsanweisung liest. 6. Weil sofort MaBnahmen ergriffen wurden, konnte vielen Menschen geholfen werden.
7. Obwohl ich piinktlich losgefahren bin, kam ich mit drei Stunden Verspatung an. 8. Er betritt jeden Morgen die
Firma, ohne zu griien. 9. Du kannst erst ins Kino gehen, nachdem/wenn du deine Hausaufgaben gemacht hast.

1. Nachdem 2. Bevor 3. obwohl 4. weil 5. anstatt/statt 6. weil 7. Wahrend 8. damit 9. Wenn 10.indem 11. dass
12. Bis 13. Seit/Seitdem

a) Temporalsitze: 1. Noch bevor sie das Studium abgeschlossen hatte, bewarb sie sich bei verschiedenen Firmen
um eine Stelle. 2. Wihrend sie ein Praktikum absolvierte/machte, konnte sie Erfahrungen im Personalmanagement
sammeln. 3. Nachdem er die Schule beendet hatte, begann er seine Ausbildung zum Koch.

b) Konditionalsitze: 1. Wenn es regnet, laufe ich gerne am Strand entlang. 2. Wenn man ein bisschen Humor hat/
humorvoll ist, schafft man vieles. 3. Wenn wir siegen/gewinnen/einen Sieg erringen, bekommen alle Mannschafts-
mitglieder eine Pramie.

¢) Kausalsitze: 1. Weil es einen Schneesturm gab, wurde die Autobahn fiir zwei Stunden gesperrt. 2. Das Publikum
klatschte, weil es sich iiber den gegliickten Sprung der Eiskunstlauferin freute. 3. Die Siegerin des 100-Meter-Laufs
weinte, weil sie so gliicklich war.

d) Konzessivsitze: 1. Obwohl er Zahnschmerzen hat, geht er nicht zum Zahnarzt. 2. Obwohl er vergesslich ist/im-
mer alles vergisst, konnte er sich an jedes Detail der Geschichte erinnern. 3. Obwohl einige Pannen passierten/es
einige Pannen gab, wurde die Premiere ein groBer Erfolg.

e) Modalsitze: 1. Man kann die Tir nur 6ffnen, indem man einen Sicherheitsschliissel benutzt. Man kann die Tur nur
dadurch &ffnen, dass man einen Sicherheitsschlissel benutzt. 2. Wir kdnnen neue Kunden gewinnen, indem wir die
Preise senken. Wir kénnen dadurch neue Kunden gewinnen, dass wir die Preise senken. 3. Man kann die Gedacht-
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nisleistung verbessern, indem man (das Gedéchtnis) stiandig trainiert. Man kann die Gedachtnisleistung

dadurch verbessern, dass man (das Gedéchtnis) standig trainiert.

f) Finalsétze: 1. Damit er seinen Wortschatz erweitert/Um seinen Wortschatz zu erweitern, liest er viele

deutsche Blicher. 2. Sie fuhr drei Wochen an die Ostsee, um sich zu erholen/damit sie sich erholen kann. 3. Er lauft
jeden Abend zehn Kilometer, um seine Kondition zu verbessern/damit er seine Kondition verbessert.

Kapitel 2

A4

A5

A7

A9

A10

A12

1. schlittern 2. nachgehen 3. machen 4. vertreiben 5. achten 6. sehen 7. leiden 8. gefangen fiihlen 9. schaffen
10. verherrlichen 11. hoffen

a) der Gluickspilz - jemand, der unvermutet Gliick hat; die Gliicksstrahne - anhaltendes Gliick, z. B. beim Spielen; der
Gliicksfall - als besonders erfreulich empfundener Umstand; die Gliickssache - etwas ist einem gliicklichen Zufall

zu verdanken; der Gliickstreffer — ein von einem gliicklichen Zufall begiinstigter Treffer, z. B. ein Lotteriegewinn; der
Gllcksklee - Kleeblatt mir vier Blittern, das, wenn man es findet, Gliick verheift; der Gliickskifer Marienkafer, soll,
ahnlich dem Kleeblatt, Glick bringen; der Gliickspfennig — Pfennigstiick, gilt ebenfalls als Gliickbringer; das Gliicks-
kind - jemand, der immer Gliick hat; das Gliicksspiel - Spiel, das von Zufllen abhangt

b)1.b 2.f 3.a 4.h 5..¢c 6.9 7.d 8.e

a) 1.ja 2.ja 3. nein 4. nein 5. ja 6. nein 7.x 8. ja

b) 1. Richard Davidson und die ,positive Psychologie” entdeckten, dass das Gliicksempfinden zum Teil angeboren
ist. Menschen, bei denen die linke Gehirnhalfte die aktivere ist, sind gliicklicher und optimistischer als diejenigen,
bei denen die rechte Seite aktiver ist. 2. David Lykken ist der Meinung, dass jeder Mensch ein bestimmtes Gliicks-
niveau hat, auf das er, selbst nach extremen Ereignissen, immer wieder zuriickkehrt. 3. Die &konomische Gliicks-
forschung hat sechs Kriterien bestimmt, die die Zufriedenheit der Menschen entscheidend beeinflussen: Vertrauen
zu anderen Menschen, soziales Engagement, familidre Verhiltnisse, Arbeit, Zufriedenheit mit der Regierung und
Gesundheitsversorgung.

¢) 1. Forschungsergebnissen zufolge kénnen einige Menschen ihre Gefiihle besser kontrollieren als andere. 2. Nach
neuesten Erkenntnissen ist bei,,Frohnaturen” die linke vordere Gehirnhlfte aktiver als die rechte. 3. Wissenschaftler
haben herausgefunden, dass jeder Mensch ein durchschnittliches Gliicksniveau hat. 4. Untersuchungen haben
gezeigt, dass die durchschnittliche Lebenszufriedenheit von Faktoren wie Vertrauen der Menschen untereinander,
Arbeitslosenquote oder Gesundheitsstatus abhangt. 5. Fest steht inzwischen, dass Geld nur bis zu einer bestimm-
ten Summe gliicklich macht. 6. Das Ergebnis neuer Untersuchungen lautet: Die Schweizer sind die gliicklichsten
Menschen der Welt. 7. Es ist statistisch erwiesen, dass sich die Biirger Moldawiens am ungliicklichsten fiihlen.

8. Forschungsergebnissen zufolge haben Faktoren wie Gewdhnung und Vergleich einen negativen Einfluss auf das
Zufriedenheitsgefiihl.

d) 1. die Forschungsrichtung 2. die Gliicksforschung 3. das Realeinkommen 4. die Kaufkraft 5. die Gehirnhélfte

6. das Durchschnittsgewicht 7. die Schlankheitskur 8. die Biirgerpflicht

a) das Gliick: glticklich sein, sich gliicklich fiihlen, jemanden begliicken/gliicklich machen; die Freude: sich freuen
Uber/auf, etwas freut mich, erfreut sein tiber, sich (z. B. bester Gesundheit) erfreuen; sich an etwas erfreuen; die
Sorge: sich Sorgen machen um/besorgt sein um/sich sorgen um/fir jemanden sorgen; der Neid: jemandem etwas
neiden, jemanden um etwas beneiden, neidisch sein auf; der Stress: etwas stresst jemanden/jemand ist gestresst,
etwas ist stressig; etwas ist stressvoll/stressfrei; die Aufregung: sich aufregen tiber/wegen, aufgeregt sein tiber/we-
gen; die Furcht: sich flirchten vor (der Priifung) (= Angst haben), etwas befiirchten, etwas ist furchtbar, fiirchten um
(= sich Sorgen machen um); die Trauer: trauern um jemanden, etwas betrauern (den Tod eines Menschen), traurig
sein Uber; die Wut: wiitend sein auf jemanden/iber etwas, jemand/etwas (ein Sturm) wiitet; der Mut: mutig/muter-
fullt/mutlos sein; die Rache: sich richen an jemandem wegen etwas, rachsiichtig sein

b) 1. Worliber 2. auf, worauf, auf wen 3. wovor 4. Worauf 5. Womit 6. Worauf, auf wen 7. Gber 8. Woriiber

a) Charaktereigenschaft: kleinlich, angeberisch, kaltblitig, fleiRig, selbstbewusst, warmherzig, offen, zuriickhal-
tend, faul, geizig, bescheiden, mutig, verschlossen, groBzigig, dngstlich

Gefiihl/Stimmung: aufgeregt, begeistert, deprimiert, niedergeschlagen, verargert, froh, schlecht gelaunt, frustriert,
ubermiitig, glticklich, wiitend, panisch, euphorisch, genervt, hoffnungsvoll, traurig, enttiuscht

b) kleinlich - groBziigig, angeberisch - bescheiden, mutig - dngstlich, fleiBig - faul, selbstbewusst — bescheiden/
zurtickhaltend, geizig - groRziigig, verschlossen - offen, begeistert/hoffnungsvoll — enttiuscht, niedergeschlagen/
schlecht gelaunt - froh, verdrgert/frustriert — gliicklich, deprimiert - euphorisch

(Aussagen des Hortextes zum Vergleich) 1. richtig. Stress ist ein Selbstverteidigungsmechanismus gegen seelische
Uberforderung. Erst andauernder Stress macht krank. 2. falsch. Studien zufolge wird 30 Prozent der Stressreaktion
von den Genen bestimmt. 3. falsch. Stress gab es schon immer, friiher z. B. wegen Krankheit, Armut usw. 4. richtig.
5. falsch. Wissenschaftler empfehlen z. B. Sport, Bewegung, Yoga, autogenes Training. 6. richtig. Griinde sind unter
anderem: Leistungsdruck in der Schule, Arger mit den Freunden o. 4. 7. richtig. Das Gefiihl, Kontrolle Gber eine Situ-
ation zu haben oder unangenehme Dinge einfach weiterleiten zu kdnnen, entlastet den Menschen. 8. falsch. Eine
britische Studie ergab, dass Angehdérige niedriger Hierarchiestufen mehr unter Stress leiden. 9. richtig. 10. falsch.
Dauerstress kann auch zu kérperlichen Beschwerden fihren, z. B. Bluthochdruck, Migrine, Herzstolpern, Magenbe-
schwerden o. 4.
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A 13 die Stresssituation, der Priifungsstress, der Dauerstress, die Stressdauer, der Arbeitsstress, die Stressreaktion,
der Stressabbau, der Stressfaktor, die Stressanfélligkeit

A14 a)1.ein Uberlebensreflex 2. a) Nervensystem; Mobilmachung b) schlagt; versorgt 3. Normalfunktion 4. in allen
Lindern 5. 3uRere Faktoren und das Individuum selbst, z. B. die Gene, das Geschlecht oder die Pragung durch die
Eltern und die Umwelt 6. durch wiederholte Verweigerung von Erfolgserlebnissen 7. wenn der Kérper nicht mehr
auf,Normalfunktion” umschaltet 8. die Angehorigen der niedrigsten Hierarchiestufen 9. das Gefthl der Selbstbe-
stimmung/Kontrolle tiber eine bestimmte Situation zu haben/Entscheidungen treffen zu konnen/sich die Arbeit
selbst einteilen zu kénnen 10. regelmaBige Bewegung/Entspannungsmethoden/im schlimmsten Fall ein Therapeut
b) 1. Verfiigung 2. Normalfunktion 3. Faktoren 4. Erbanlagen 5. Einflussfaktoren 6. Hilflosigkeit 7. Stresssituation
8. Daueralarm 9. Auswirkungen 10. Konzentrationsféhigkeit

Hortext:

Moderatorin: Herzlich willkommen, liebe Zuhérerinnen und Zuhdrer, bei unserer Reihe: Ratgeber Gesundheit. Wir
méchten uns heute mit dem Thema Stress beschéftigen und begriiBen im Studio als Experten ganz herzlich
Martin Hampel. Herr Hampel, Sie haben ein neues Buch mit dem Titel ,Stress in der modernen Gesellschaft”
versffentlicht. Ist Stress eine Erscheinung unseres modernen Industriezeitalters?

Herr Hampel: Nein, Stress hat es zu allen Zeiten gegeben. Eigentlich ist Stress ein Uberlebensreflex. Biologisch ist der
Ablauf ganz einfach zu erkléren: In einer Gefahrensituation alarmiert das Gehirn das vegetative Nervensystem,
es kommt zur Produktion von Adrenalin und Noradrenalin, die innerhalb weniger Sekunden fur eine Mobilma-
chung des Karpers sorgen. Die Energiereserven des Kérpers, also Zucker und Fett, werden geplindert, das Herz
schligt schneller und versorgt die Muskeln mit mehr Sauerstoff. Im Augenblick der Gefahr stellt uns der Kdrper
durch diese Prozesse Kraft und Schnelligkeit zur Verfiigung. Ist die Gefahr vorbei, schaltet der Korper wieder auf
Normalfunktion. Dieses Stressempfinden haben die Menschen Uberall auf der Welt, egal, wo sie leben.

Moderatorin: Aber warum empfinden dann einige Leute ihr Leben als besonders stressig, andere wiederum kénnen
Probleme sehr gut bewéltigen?

Herr Hampel: Das Stressempfinden hangt nicht nur von suBeren Faktoren ab, sondern auch vom Individuum selbst.
Etwa 30 Prozent der Stressreaktion wird von den Genen bestimmt, das heiBt, die Vererbung spielt eine gro3e
Rolle. Ein zweiter Punkt ist das Geschlecht, Frauen empfinden Stress starker als Mdnner, und ein dritter Einfluss-
faktor ist die Pragung durch die Eltern und die Umwelt.

Moderatorin: Sie sagen, die Eltern hatten Einfluss auf das Stressempfinden. Was genau muss ich mir darunter vorstellen?
Herr Hampel: Nehmen Sie zum Beispiel ein Baby, das schreit, weil es Hunger hat. Reagieren die Eltern auf das Schrei-
en und stillen den Hunger, dann entwickelt das Kind ein Grundvertrauen, es merkt: Meine Probleme werden
geldst. Schreit das Baby aber vergebens, macht es das erste Mal Bekanntschaft mit dem Gefuihl der Hilflosigkeit.
Wenn einem Kind vonseiten der Eltern oder der Lehrer immer wieder Erfolgserlebnisse verweigert werden, ver-

festigt sich dieses Geflihl. Das Kind wird es spater schwerer haben, in Stresssituationen richtig zu reagieren.

Moderatorin: Zum Ablauf einer Stressreaktion gehért ja auch, wie Sie vorhin gesagt haben, dass wir uns nach der
Krise wieder erholen. Was passiert, wenn das nicht gelingt?

Herr Hampel: Wenn der Kérper nicht wieder auf Normalfunktion umschaltet, wird es gefahrlich. Eigentlich kann man
sagen, erst dann wird es gefshrlich, denn die Stressreaktion an sich ist ja zunachst erst einmal eine Gefahren-
abwehrreaktion. Bleibt der Kérper also auf Daueralarm, hat das direkte Auswirkungen auf die Gesundheit. Die
Konzentrationsfahigkeit l&sst nach, wir vergessen immer mehr. Unsere Gefiihlswelt verdndert sich, wir werden
unzufrieden, unsicher, dngstlich, unausgeglichen, nervds oder aggressiv. Es kann auferdem zu Verkrampfungen
und Verspannungen der Muskeln kommen. Und im allerschlimmsten Fall kdnnen durch die sténdige Reaktions-
bereitschaft des Korpers auch ernsthafte Krankheiten wie Bluthochdruck, Schlafstorungen oder Magen- und
Darmgeschwiire entstehen.

Moderatorin: Welche Leute oder Gruppen sind lhrer Meinung nach am meisten gefihrdet? Ich kdnnte mir vorstel-
len, dass zum Beispiel in der Arbeitswelt Vorgesetzte viel mehr unter Stress leiden als Mitarbeiter, die weniger
Verantwortung tragen.

Herr Hampel: Es gibt eine Studie, die die britische Regierung unter mehr als 10 000 Beamten durchgefiihrt hat. Das
Ergebnis wird Sie erstaunen. Die Angehdrigen der niedrigsten Hierarchiestufen meldeten sich dreimal so oft
krank wie ihre Chefs, und es kommt noch schlimmer: Sogar ihr Risiko zu sterben ist dreimal hoher.

Moderatorin: Das kénnte ja auch daran liegen, dass Menschen mit niedrigerem Einkommen ungesiinder leben,
dariiber gibt es ja auch Studien.

Herr Hampel: Zum Teil haben Sie recht, doch nach den Ergebnissen der britischen Wissenschaftler spielt ein Gefiihl
beim Umgang mit Stress eine wichtige Rolle: namlich das Gefiihl der Selbstbestimmung, also zum Beispiel
Kontrolle Uiber eine bestimmte Situation zu haben, Entscheidungen treffen zu kdnnen oder sich die Arbeit selbst
einteilen zu kdnnen. Das entlastet die Psyche.

Moderatorin: Was empfehlen Sie Ihren Lesern, wie kann man mit Stress am besten umgehen?

Herr Hampel: Die Frage lasst sich nicht so einfach beantworten. Es gibt verschiedene Mittel, die meisten sind ja
allgemein bekannt, zum Beispiel helfen regelmiBige Bewegung beim Stressabbau oder bestimmte Entspan-
nungsmethoden wie autogenes Training. Wenn das allerdings alles nicht mehr hilft, dann sollte man einen
Therapeuten aufsuchen, der es einem erméglicht, das Leben wieder mit den eigenen Zielen und die Ziele mit
den eigenen Fahigkeiten in Einklang zu bringen.

Moderatorin: An dieser Stelle erst mal herzlichen Dank.
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b) 1. andererseits 2. zwar - aber 3. sowohl - als auch 4. sowohl - als auch 5. Weder — noch 6. Entweder —
oder 7. zwar - trotzdem 8. sowohl - als auch 9. Entweder - oder 10. nicht nur — sondern auch

1.a 2.6 3.b 4.a 5.b

1. Die Menschen sind am Burnout-Syndrom selbst schuld, denn sie verlangen zu viel von sich selbst. 2. Arzte, Lehrer
oder Journalisten wollen in ihrem Beruf etwas bewegen, demzufolge ist mangelnde Anerkennung fiir sie besonders
schmerzhaft. 3. Man kann zwar von berufsbedingtem Stress krank werden, aber man sollte nicht sofort kiindigen.
4. Der Korper ist nicht in der Lage, Dauerstress zu bewaltigen, infolgedessen kann es zu direkten Auswirkungen auf
die Gesundheit kommen.

a) 1. waren aufgerufen 2. kiiren 3. verddchtig vorkam 4. hieb- und stichfest belegt 5. haarklein 6. bei der Sichtung
7. SpaBvogel

b) 1. umfangreiche 2. englischer/britischer 3. knochenharter/griindlicher/unermiidlicher/umfangreicher 4. griind-
licher/messerscharfer 5. unermidliche 6. allgemeinen 7. letzten 8. witzigen/englischen/britischen 9. umfang-
reichen 10. lustigsten/witzigsten 11. messerscharfer 12. englischen/britischen

¢) 1. der Witz 2. der SpaB 3. die Komik 4. die Uberraschung 5. der Verdacht 6. der Humor 7. die Praxis 8. die Logik

b) (Kombinationsmaglichkeiten) 1. der SpaBvogel 2. die Ulknudel 3. der Witzbold 4. der Scherzkeks 5. der Scherz-
bold 6. der SpalBmacher 7. der Zirkusclown
ol.g 2. 3.f 4.a 5.h 6.b 7.d 8.c 9. e

1. wie wichtig es im Leben ist, wenigstens eine Fremdsprache zu sprechen. 2. an der Angel hing. 3. Die ersten fiinf
Reihen landen nicht in Mallorca. 4. bis ich mir alle Skier angeschnallt habe, ist der Winter vorbei. 5. Der wartet auf
seinen Golfball.

a) 1.richtig 2. falsch 3. richtig 4. falsch 5. falsch 6. richtig

b) 1. Die gesundheitliche Bedeutung wird tiberschatzt./Es gibt nur wenige Beweise dafir. 2. ,Lachen beugt Herzin-

farkt vor” und Lachen entspannt den Kérper und baut Stress ab” 3. Lachen hilft, kérperliche Schmerzen leichter zu

ertragen. 4. teilweise durch Vererbung 5. Humorvolle Menschen sind bei Kollegen sehr beliebt, aber ihre Partner-
schaften halten nicht so lange wie die Partnerschaften bei humorlosen Menschen.

d) 1. Bedeutung 2. Standpunkt 3. Heilwirkung 4. Lieblingsthema 5. Studien 6. Ansicht 7. Risikofaktor 8. Experten

9. Sinn 10. Auswirkungen 11. Schmerzen 12. Erheiterung

Hortext:

Moderatorin: Dass Lachen gesund ist, gehért zu den allgemeinen Lebensweisheiten. Doch stimmt diese Weisheit
wirklich? Am Telefon begriiRRe ich jetzt Prof. Siegfried Schéfer. Guten Morgen, Professor Schéfer.

Prof. Schdifer: Guten Morgen.

Moderatorin: Prof. Schafer, Sie beschéftigen sich seit Jahrzehnten wissenschaftlich mit dem Lachen. Ihre These, dass
Lachen gar nicht so gesund ist, wie bisher angenommen, hat in den Medien einiges Aufsehen erregt. Ist die alte
Weisheit lhrer Meinung nach also unwahr?

Prof. Schéfer: Nun, unwahr ist die Weisheit nicht, aber die gesundheitliche Bedeutung des Lachens wird {iberschitzt.
Vom wissenschaftlichen Standpunkt aus gesehen muss man feststellen, dass es fiir die Heilwirkung des Lachens
nur wenige Belege gibt. Nehmen wir zum Beispiel die These: Humor beuge Herzinfarkten vor, ein Lieblingsthe-
ma der Medien Uibrigens. Journalisten verweisen in diesem Zusammenhang gerne auf einschligige Studien, die
es ja tatsdchlich gibt. Aber meiner Ansicht nach werden solche Studien gern (iberinterpretiert.

Moderatorin: Kénnten Sie das genauer erklaren?

Prof. Schdifer: Gerne. Also: Unbestritten ist, dass erhhter Blutdruck als wichtiger Risikofaktor fiir den Herzinfarkt gilt.
Experten behaupten nun, Lachen senke den Blutdruck und schlieBen daraus automatisch: Lachen hilft gegen
Herzinfarkt. Wahr ist allerdings, dass Lachen zwar den Blutdruck senkt — aber nur fiir wenige Sekunden! Als
Behandlungsmethode gegen Herzinfarkt hatte das nur Sinn, wenn die blutdrucksenkende Wirkung des Lachens
viel langer anhalten wiirde. Ich méchte gerne noch ein zweites Beispiel anfiihren. Die These: Lachen sei gesund,
weil es den Kdrper entspannt und auf diese Weise Stress abbaut, hilt einer ernsthaften wissenschaftlichen Uber-
prifung auch nicht stand. Wir haben ein Experiment mit zahlreichen Versuchspersonen durchgefiihrt, die sich
bei einem lustigen Film amisiert haben. Doch es lieBen sich hinterher keinerlei Entspannungen im Muskel- oder
Stirnbereich feststellen.

Moderatorin: Gibt es denn wenigstens ein paar positive Auswirkungen des Lachens, die sich in wissenschaftlichen
Untersuchungen bestatigt haben?

Prof. Schdfer: Ja, die gibt es auch. Eine ganze Reihe von positiven Auswirkungen lassen sich beweisen. Zum Beispiel
hilft Lachen tatséchlich, korperliche Schmerzen leichter zu ertragen, das konnten wir in Versuchen nachweisen.
Wir vermuten, dass in diesem Zusammenhang die Ausschiittung von Endorphinen, den sogenannten Gliickshor-
monen, eine Rolle spielt. Interessant ist ebenfalls, dass wir bei unseren Versuchen herausgefunden haben, dass
nur echte Erheiterung eine Wirkung hat, unechtes Lachen hilft gegen Schmerzen nicht.

Moderatorin: Kann man echten Humor erlernen?

Prof. Schdfer: Es gibt Untersuchungen, die darauf hindeuten, dass Humor zum Teil vererbt wird, zumindest die Freu-
de an makaberen Witzen scheint angeboren zu sein, das wurde von amerikanischen Wissenschaftlern nachge-
wiesen. Ob man es erlernen kann? Diese Frage kann ich lhnen nicht beantworten.
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B2

Ci1

c2

c3

C4

C5

Ccé6
c7

Moderatorin: Bisher glaubte man immer, dass es humorvolle Menschen leichter im Leben haben. Gibtes
Studien, die das belegen?

Prof. Schfer: Fiir die Beliebtheit bei Kollegen und das tapfere Ertragen von Schmerzen mag das stimmen.
Schon bei Kindern hat man festgestelit, dass die Kinder mit dem meisten Humor die beliebtesten in der Klasse
sind, und das ist bei Erwachsenen nicht anders. Aber bei Liebesbeziehungen scheint das nicht zu funktionie-
ren. Ein kanadischer Kollege hat erst kiirzlich Untersuchungsergebnisse vorgelegt, aus denen hervorgeht,
dass Liebesbeziehungen von humorvollen Menschen schneller in die Briiche gehen als die von Langweilern.
Dabei hat er zwei verschiedene Arten von Humor unterschieden: den sogenannten sozialen Humor und den
erniedrigenden Humor. Nun, dass der erniedrigende Humor ein Beziehungskiller ist, kann sich jeder vorstellen.
Verbliiffenderweise halten aber auch Partnerschaften von Personen mit sozialem Humor weniger lang als die
von humorlosen Leuten.

Moderatorin: Da bin ich aber froh, dass ich keinen Humor habe. Herzlichen Dank fiir das Gesprach am Morgen, Pro-
fessor Schafer. Lassen Sie sich den Tag nicht vermiesen, liebe Zuhorerinnen und Zuhorer, lachen Sie trotzdem.

c1.b 2.a 3.d 4.b 5.¢ 6.C 7.d 8.b

¢) 1. Maria von Medici bat den Monarchen mit einem gefalschten Brief zu einem heimlichen Treffen/um ein heim-
liches Treffen. 2. 1774 konnte man den ersten Aprilscherz in der deutschen Presse lesen. 3. Wenn man den Stall mit
der/einer gewiinschten Farbe anstreichen wiirde, dann kdnnte/kdnne man bunte Hithner ziichten. 4. 1983 wurde
eine Sendung Uber die Erfindung von Instant-Wein ausgestrahlt. 5. Eine besondere Jupiter-Pluto-Konstellation hat/
habe/hitte die Verringerung der Erdanziehung zur Folge. 6. BBC zeigte einen Kulturfilm tiber die Spaghetti-Ernte in
der Schweiz. 7. Laut Google erfolgt der neue Internetzugang {iber eine optische Leitung durch die Toilette.

3. auf + A 3.an + D 4. zu + D 5. bei + D 6. gegenuber + D (manchmal nachgestellt) 7.gegen + A8.an + A9.fir+A
10. mit + D 11. nach + D 12.in + A 13. Gber + A 14.in +D

1.7u 2. an 3. Uber den 4.im 5. gegeniiber 6. Mit der 7.zum 8. auf die 9. an diesem 10. beim 11.in 12. mit dem
13.in ihren 14. in dieser 15. Giber 16.nach 17.von seiner 18. gegen 19. fir die 20. gegenuber 21.an seinem

1. Die Verwaltungsmitarbeiterin ist/war fir den Fehler in der Rechnung verantwortlich. 2. Wir sind/waren mit der
Zusammenarbeit sehr zufrieden. 3. Die Germanistikstudentin ist/war mit den Romanen von Christa Wolf beschéf-
tigt. 4. Die Kritiker sind/waren von dem neuen Film begeistert. 5. Die Lehrerin ist/war Uber die Leistungen ihrer
Schiiler erfreut. 6. Der deutsche Physiker ist/war an der Erfindung maBgeblich beteiligt. 7. Die Hohe des Rabatts ist/
war von der Anzahl der bestellten Computer abhingig. 8. Der Abteilungsleiter ist/war zu jungen Mitarbeiterinnen
besonders nett. 9. Der Brief ist/war an den Direktor personlich adressiert. 10. Zu lange Lieferzeiten sind auf Dauer
schadlich fir unser Geschaft.

1. mit 2. fiir 3. Gber 4. Uber 5. an 6. Gber, tiber 7. auf 8. als, als 9. an 10. worauf, wovor 11. Worliber 12. iber 13. wor-
{iber 14. von, von 15. vor 16.von

(Beispielsatze) 1. Einerseits will er gern im Urlaub weit weg fahren, andererseits will er sich auch um seinen Garten
kiimmern. 2. Sie kann weder ein Telefongesprach auf Spanisch flihren, noch kann sie einen spanischen Geschiéfts-
brief schreiben. 3. Er will nicht nur zuhoren, sondern sich auch aktiv am Gesprach beteiligen. 4. Wir kénnen Ilhnen
sowohl einen Standardkurs anbieten als auch ein maBgeschneidertes Kursprogramm fuir Sie zusammenstellen.

5. Entweder du arbeitest in den néchsten drei Tagen den Riickstand auf oder du bekommst Probleme mit dem Chef.
6. Ich habe ihn tiberall gesucht. Er war weder im Blro noch hat er in seinem Lieblingsrestaurant gegessen. 7. Viele
Leute wollen zwar was fiir die Umwelt tun, trotzdem weigern Sie sich, mit offentlichen Verkehrsmitteln zur Arbeit zu
fahren. 8. Die Polizei hat den Tatort weder griindlich untersucht noch ist sie Hinweisen aus der Bevdlkerung nachge-
gangen. 9. Wir kénnen entweder mit dem Taxi zum Flughafen fahren oder den Zug nehmen. 10. An der Veranstal-
tung nahmen nicht nur ehemalige Schiiler teil, sondern auch einige ehemalige Lehrer.

1. wihrenddessen 2. Deshalb 3. Trotzdem 4. aber 5. demzufolge 6. daftr 7. sondern 8. denn

1. Er war sehr vorsichtig/Er ergriff viele VorsichtsmaRnahmen, trotzdem wurde ihm seine Fotoausriistung gestohlen.
2. Der Fotograf wollte seine technische Ausriistung optimieren, dafiir hat er viel Geld ausgegeben. 3. Sie unter-
stiitzt aktiv das neue Umweltprojekt, denn sie liebt die Natur./Sie liebt die Natur, deshalb/deswegen/demzufolge
unterstitzt sie aktiv das neue Umweltprojekt. 4. Die Vertrage wurden offiziell unterzeichnet, danach/anschlieBend
fand ein Empfang der Géste im Rathaus statt. 5. Die Veranstaltung war gut organisiert, trotzdem tauchten bei der
Durchfiihrung mehrere Pannen auf. 6. Das Innenministerium warnte vor terroristischen Anschlagen/Das Innen-
ministerium sprach eine Warnung vor terroristischen Anschldgen aus, deshalb/deswegen/demzufolge wurden

die Sicherheitsvorkehrungen auf allen Bahnhofen verstarkt. 7. Morgen ist die Sitzung, davor/vorher miissen noch
alle Teilnehmer tiber die Anderung der Tagesordnung informiert werden. 8. Er will den Gipfel unbedingt bestei-
gen, daftir unternahm er groBBe Anstrengungen. 9. Die Museen hatten in diesem Jahr viele Besucher/wurden viel
besucht/konnten viele Besucher verzeichnen, trotzdem klagen sie Gber Einnahmeverluste. 10. Die Besucherzahlen
sind gut/Es kamen viele Besucher, deshalb/deswegen/demzufolge wird die Ausstellung um drei Monate verlangert.
11. Wir fahren nichste Woche in den Urlaub, davor miissen wir das Auto in die Werkstatt bringen. 12. Sie machte bei
der Fahrpriifung einige Fehler, denn sie war sehr/zu nervos.




Kapitel

A2

A5

A6
A9

A10

A12

A13

A14

A16

A18

A20

A21

a) die Ausdauer, der FleiB, der Kampf, die Disziplin, der Ehrgeiz, die Feigheit, die Nachgiebigkeit, die GroBziigigkeit,
die Fairness, die Selbstsucht, die Freundlichkeit, die Wortgewandtheit, die Intelligenz, der Wagemut, der Leichtsinn,
die Zielstrebigkeit, die Eitelkeit, die Ehrlichkeit, die Hinterhéltigkeit

b) das Eisstadion, der Eiskunstlaufer/die Eiskunstlduferin, der Eistanz, die Schlittschuhe, die Kufen, der Trainer/die
Trainerin, das Training, das Trainingslager, der Wettkampf, die Meisterschaft, die Punktrichter, die Kiir, die Pflicht, das
Pflichtlaufen, das Kostlim, der Sprung, die Pirouette, die Eiskunstlauffiguren, der Paarlauf, das Amateurlager, das
Profilager, die Profikarriere

¢) 1. Text B: Sie ist/war blond, er schwarzhaarig. Text D: Make-up, Mimik, Frisur und Kostiim waren beim Wettkampf
aufeinander abgestimmt.

2. Text A: trainiert von der Mutter und einem zusétzlichen Trainer einmal pro Woche Text C: trainiert vom Vater, erst
dreimal in der Woche, spéter téglich Text D: trainierte als Kind vier- bis fiinfmal in der Woche, Trainerin war Jutta
Mller.

3.Text B: 1960 und 1964 unterlief ihnen derselbe Fehler: Die Pirouetten waren nicht parallel. Text C: hitte intensiver
trainieren und den Trainer wechseln miissen

4.Text C: tatig als Sportreporter im Fernsehen und Moderator einer populéren Fernsehsendung. Text D: Es wird
noch heute viel Giber sie geschrieben.

5.Text A: 1981, tourte mit Holiday on Ice Text B: 1964, Eis-Revuen, drehten Musikfilme und sangen Schlager Text C;
war vier Jahre mit Holiday on Ice auf Tour Text D: 1988 bis 1994/1995 bis 2008, schrieb eine Autobiografie

a)l.a 24€ 3.b 4,c 5.b

b) 1.1lgen 2. verspeisen 3. liberwinden 4. Schiedsrichter 5. aufputschen 6. AuRenseiter 7. bestechen 8. betriigen;
Nomen: Leistung

¢) 1. der Gewinn/die Leistung 2. zufolge 3. Betrug/Bestechung/Doping 4. Bestechung/Betrug/Doping 5. Einnahme/
Anwendung/Nutzung 6. stirken/erhéhen/steigern 7. verdienen/gewinnen 8. aufzuputschen/zu dopen 9. gefdhrlich
10. starb

a) 1. weil 2. um ... zu 3. damit 4. indem 5. wenn 6. obwohl 7. dadurch, dass
b) 1. Anlasslich 2. Aufgrund, trotz 3. wahrend 4. Wegen/Angesichts 5. Angesichts/Mithilfe 6. mithilfe 7. mangels

b) 1. Die Sportler sollen sich im Héhentrainingslager in der Schweiz auf den Wettkampf vorbereitet haben. 2. Im
Trainingslager soll sich der Trainer mit dem Torwart gestritten haben. 3. Wegen des Streits soll der Cheftrainer
zurtickgetreten sein. 4. Die Trainingsbedingungen sollen schwierig gewesen sein. 5. Das Eréffnungsspiel soll in der
neuen Arena stattfinden. 6. Der Prasident des Olympischen Komitees soll die Eréffnungsansprache halten.

©) 1. Er will den ganzen Winter in Italien hart trainiert haben. 2. Bei den Dopingkontrollen will er zuféllig krank gewe-
sen sein. 3. Er will keine verbotenen Mittel zur Leistungssteigerung eingenommen haben.

a)l.c 2.f 3.i/f 4.g 5.a 6.d 7.h 8e 9.b
b)1.d 2.n 3.a 4.i 5. f 6.b 7.m 8.k 9:c 10.1 11.g 12.h. 13 14.e
©) 1. den Verstand 2. den Faden 3. kein Wort 4. die Oberhand 5. aus den Augen 6. die Nerven 7. keine Zeit

2. Nach Aussagen des Textes sind fiir die Karriere wichtig: Integritét, Respekt, Anstand, Teamfahigkeit, Lernbereit-
schaft, Kommunikationsstérke, Ergebnisorientierung, unternehmerisches Denken, strategisches, vernetztes Denken
Weniger wichtig fiir die Karriere sind: Durchsetzungsvermégen, Entscheidungsfreude, Karriereorientierung, Risiko-
bereitschaft

a) 1. falsch 2. falsch 3. Text sagt dazu nichts 4. richtig 5. richtig 6. falsch

b) 1. achtet 2. vorweisen 3. erfiillen 4. zeigen 5. gestiegen 6. liegen 7. reichen 8. aufzusteigen 9. besitzen 10. steht
11. verbindet

©) 1. unterschiedlich 2. richtig 3. karrierebewusst 4. geldgierig 5. menschlich 6. integer 7. ansténdig 8. sozialkompe-
tent 9. teamfdhig 10. lernbereit 11. entscheidungsfreudig 12. ergebnisorientiert 13. klug

b) 1. verschaffen 2. vorantreiben 3. gestalten 4. entwickeln 5. férdern 6. zusammenarbeiten 7. tragen 8. engagieren
9. steigern 10. bieten

c) 1. Wir verschaffen unseren Kunden Wettbewerbsvorteile. 2. Wir treiben die Innovation voran. 3. Wir gestalten die
Zukunft. 4. Wir entwickeln aus Ideen erfolgreiche Technologien und Produkte. 5. Wir férdern die Mitarbeiter. 6. Wir

arbeiten mit einem weltweiten Netzwerk des Wissens zusammen. 7. Wir tragen gesellschaftliche Verantwortung.

8. Wir engagieren uns flr eine bessere Welt. 9. Wir steigern den Unternehmenswert. 10. Wir bieten den Aktionsren

eine attraktive Anlage.

a) 1. falsch 2. falsch 3. richtig 4. falsch 5. richtig 6. falsch 7. richtig 8. richtig
b) 1. negative AuBerungen 2. harmlose 3. planlos 4. riicksichtslos 5. vorsichtige 6. jemand, der nicht widerspricht
7.neue Ideen

1. Er hatte sich mit seiner Kritik zuriickhalten sollen./Er hitte seine Kritik vorsichtiger anbringen/auBern sollen. 2. Er
hatte nicht Uber seine privaten Probleme sprechen sollen. 3. Er hatte mit dem Chef ein Gespréch tiber Arbeitsinhalte
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fiihren sollen. 4. Max hétte nicht jedem erzéhlen sollen, dass er Karriere machen will./Er hatte dariiber schwei-
gen sollen. 5. Er hitte die Machtstrukturen in der Firma erkennen/nicht ignorieren sollen.

A23 1.a 2. ¢ 3.b 4.c 5.a 6.b 7.a 8.c 9.b 10.c

A 24 1.besitzen 2. weitergeben 3. aufhalten lassen 4. eingehen 5. tiberwinden 6. motivieren 7. halten 8. richten 9. lernen
10. finden

A 27 a)1.verspielt 2. versprochen 3. verfahren 4. vermasselt/vergeigt 5. verhort 6. verrechnet
b)2.E,d 3.A,f 4.Fa 5.Cg 6.Ge 7.D,b
¢) 1. missbilligen 2. missfallt 3. missachtet 4. misstrauen 5. misslungen/missglickt 6. missverstanden

A28 a) 1.b)Es ist ein Tabu./Es wird aus unserem Leben ausgeblendet./Misserfolge werden nicht erwéhnt. 2. schlechte
Zensuren zu bekommen/an einer Universitit nicht angenommen zu werden/nicht den richtigen Partner zu finden/
ein Projekt in den Sand zu setzen/arbeitslos zu werden 3. auf Erfolge 4. Die Gesellschaft kann damit nicht umge-
hen./Es gibt keine Verliererkultur./Verlieren macht einsam.

b)1.a 2.b 3¢ 4.b 5.b 6.C 7.a 8.b

Hortext: Teil 1

Moderator: Alle reden immer von Gewinnern — wir reden heute mal Gber Verlierer, Misserfolge und das Scheitern. Zu
Gast ist bei uns heute die Psychologin Dr. Erika Niemann. Herzlich willkommen.

Dr. Niemann: Guten Tag.

Moderator: Meine erste Frage gleich zum Thema: Ist das Scheitern ein Tabu in unserer Gesellschaft?

Dr. Niemann: Ja und nein. Nein, was die Kunst betrifft. In Romanen und Filmen ist das Scheitern eines der wichtigs-
ten Themen und Verlierer sind oft die Hauptpersonen. Die Kunst kann ohne das Scheitern ihrer Protagonisten
eigentlich gar nicht leben. Anders verhilt es sich im Alltagsleben. Das Versagen ist in unserer Gesellschaft kein
Thema, es ist tatsachlich ein Tabu. Es wird aus unserem Leben ausgeblendet. Misserfolge oder Karriereknicks
werden nicht erwéhnt. Mit Verlierern zeigt man sich nicht gern, so als ob das Verlieren ansteckend waére.

Moderator: Was ist eigentlich so schlimm am Scheitern?

Dr. Niemann: Nun, Scheitern ist im Grunde genommen eine Lebenserfahrung, die jeder Mensch macht - auf unter-
schiedliche Weise natiirlich. Scheitern kann hei3en, als Schiiler schlechte Zensuren zu bekommen oder an einer
Universitdt nicht angenommen zu werden oder nicht den richtigen Partner zu finden oder ein Projekt in den
Sand zu setzen oder arbeitslos zu werden und so weiter. Fur jeden zerplatzt mal ein Traum oder ein Plan muss
verworfen werden, weil er unrealisierbar ist. Doch in unserer Gesellschaft zahlen nur die Erfolge. Unmengen von
Sachbiichern geben Ratschlige, wie man zum Erfolg kommt, wie man erfolgreich dies und das macht. Uber das
Scheitern und den richtigen Umgang damit erfahrt man in Ratgebern nichts. Es gibt, wenn Sie so wollen, keine
Verliererkultur. Man kann mit dem Scheitern nicht umgehen. Und, das darf man auch nicht vergessen, abwarts
bewegt man sich immer allein. Es ist Privatsache. Nach dem Motto: Jeder ist seines Gllckes Schmied - ist auch
konsequenterweise jeder seines Ungliickes Schmied. Aber, und jetzt kommt das Interessante, das empfinden
meist nur die Zuschauer des Misserfolgs, so nach dem Motto: Er oder sie ist ja selber schuld. Die Betroffenen,
Gescheiterten aber neigen meist dazu, die Schuld bei den anderen zu suchen, sich selbst bei der Suche nach den
Griinden auszuklammern. Die Ubernahme von Verantwortung fehlt auf beiden Seiten.

Hortext: Teil 2

Moderator: In der modernen Arbeitswelt riicken Projekte immer mehr in den Vordergrund, ausgefiihrt von Projekt-
teams. Viele von diesen Teams kdnnen keine Erfolge vorweisen. Warum?

Dr. Niemann: Es gibt Untersuchungen, die das Scheitern von Projekten belegen. Aus denen geht hervor, dass die
Misserfolgsquote bei Teams, die bestehende Arbeitsablaufe und Prozesse optimieren sollen, bei 26 Prozent liegt.
Anders sieht es bei Projektteams aus, die etwas Neues schaffen oder auf véllig veréanderte Situationen reagieren
missen. Diese Teams scheitern zu 90 Prozent. Und das liegt unter anderem daran, dass es schwieriger ist, etwas
Neues zu schaffen, als man denkt. Man kann nicht auf Erfahrungen aufbauen, man muss alte Strukturen, auch
Denkweisen hinter sich lassen.

Moderator: HeiBlt das, dass junge Menschen ohne Erfahrungen und mit viel Risikofreude fiir solche Projekte geeig-
neter sind als erfahrene Kollegen, die mehr auf Sicherheit setzen?

Dr. Niemann: Nein, Studien zeigen, dass die risikofreudigen Menschen keine besseren Leistungen bringen als an-
dere. Es geht um eine ausgewogene Balance zwischen Erfahrung und Risiko. Das muss in der Gruppe miteinan-
der harmonieren und sich gegenseitig nach vorne bringen. Diese zwei Elemente diirfen nicht gegeneinander
arbeiten.

Moderator: Kdnnen Betriebe, Teams oder einzelne Mitarbeiter aus dem Scheitern Nutzen ziehen?

Dr. Niemann: Scheitern macht klug, vorausgesetzt, man will aus dem Scheitern etwas lernen. Dabei ist die Frage
ganz wichtig, wie Menschen das Scheitern verarbeiten, wie sie damit umgehen. Menschen, die versuchen, die
Verantwortung fir den Misserfolg anderen in die Schuhe zu schieben, die werden garantiert nichts lernen.

Nur Selbstverantwortung und Reflexion iiber die Griinde des Scheiterns bringen uns einen Schritt weiter. Und,
das darf man auf keinen Fall vergessen, die emotionale Bindung z. B. zum gescheiterten Projekt. Ist es fiir die
Betroffenen nicht so wichtig, finden sie auch das Lernen aus den Fehlern nicht wichtig. Ist jemand aber wirklich
betroffen, kann aus dem Scheitern etwas Positives entstehen. Also nur Selbsterkenntnis und Selbstreflexion nach
dem Misserfolg kénnen positive Auswirkungen auf die Personlichkeitsentwicklung haben.

Moderator: Was kénnen Betriebe tun, um einen positiven Umgang ihrer Mitarbeiter mit dem Scheitern zu fordern?
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B2

B3

C1

Dr. Niemann: Da gibt es eigentlich nur eins: Trainieren Sie lhre Mitarbeiter, nach Misserfolgen Verantwor-
tung zu tbernehmen und Fehleranalyse zu betreiben, um aus den Fehlern zu lernen.

Moderator: Ist es moglich, das Scheitern aus der gesellschaftlichen Tabuzone herauszuholen?

Dr. Niemann: Es gibt Ansétze auf verschiedenen Ebenen, um dieses Thema zu enttabuisieren. Erwdhnen méchte ich
hier gerne ein Projekt drei junger Berliner, die eine,,Show des Scheiterns” auf die Beine gestellt haben. Die Idee
ist ganz einfach: Es kdnnen dort Leute auftreten, die auf komische, lustige oder tragische Weise gescheitert sind
und ihre Geschichte erzihlen. Im Mittelpunkt steht die Frage: Warum hat etwas mit Leidenschaft begonnen und
ist dann doch gescheitert? Es geht um die ernsthafte Auseinandersetzung mit dem Thema, es geht aber auch
darum, den Humor nicht zu verlieren.

Neben verschiedenen kiinstlerischen Aktionen gibt es jetzt auch in der psychologischen Forschung erste An-
satze, das Scheitern aus der Tabuzone herauszuholen. In den neuesten Arbeiten wird der richtige Umgang mit
Niederlagen als menschliche Starke gesehen. Denn, das habe ich ja vorhin schon erwihnt, wer mit Misserfolgen
richtig umgeht, erlebt einen Zuwachs an Selbstvertrauen. Amerikanische Psychologen vergleichen dies mit dem
Muskeltraining: Ein Muskel entwickelt sich nur dann, wenn er richtig trainiert wird. Ebenso verhélt es sich mit
dem Selbstvertrauen. Es wéchst unter Druck durch die Bewéltigung von Krisen. Der Schriftsteller Samuel Beckett
hat mal gesagt:, Einmal versuchen, scheitern. Wieder versuchen, wieder scheitern. Besser scheitern” Vielleicht
hort sich das jetzt komisch an, aber es gibt ein besseres Scheitern — und das ist, wenn man etwas aus der Nieder-
lage lernt.

Und noch etwas maéchte ich hier gern noch erwéhnen. Die Einstellung, Misserfolge miissten auf jeden Fall
vermieden werden, bringt uns nicht weiter. Sie verhindert einen konstruktiven Umgang damit. Schamgefiihle,
Depressionen und Passivitét sind die Folge, wenn die Maglichkeit des Scheiterns nicht einkalkuliert und letztlich
akzeptiert wird. Wer um keinen Preis scheitern will und darf, ist nicht in der Lage, im Misserfolgsfall die wichtigs-
te Frage zu stellen: , Was kann ich aus dieser Situation lernen?”

Moderator: Frau Dr. Niemann, ich danke Ihnen vielmals fiir das Gesprich.

b) 1. Alltagsleben 2. Tabu 3. Karriereknick 4. Verlierern 5. Lebenserfahrung 6. Zensuren 7. Traum 8. Plan 9. Erfolge
10. Ratschldge 11. Umgang 12. Misserfolgsquote 13. Verantwortung 14. Fehleranalyse

(Kurzinfo zum Text) Heinrich Béll schrieb die Erzdhlung 1963. Sie sollte zum ,Tag der Arbeit” am 1. Mai 1963 in
einer Sendung des Norddeutschen Rundfunks vorgelesen werden. Der Text ist eine Reaktion auf das,deutsche
Wirtschaftswunder”, das in den friihen Sechzigerjahren seinen Hohepunkt erreicht hatte. Boll kritisiert auf ironische
Weise eine Weltsicht, die nicht in der Lage ist, sich ein Leben ohne ununterbrochene Aktivitdt vorzustellen und in
der die Arbeit zum Zweck des Lebens erhoben wird. Doch die rastlose Geschéftigkeit, die als Gliick gepriesen wird,
entlarvt sich selbst als sinnlos.

e) Fischer: armlich gekleidet; schlafrig; schweigsam; leise; Kérpersprache: nickt, schiittelt mit dem Kopf; klopft dem
Touristen beruhigend auf die Schultern, zeigt einen Ausdruck unangebrachter, doch riihrender Kimmernis

Tourist: schick angezogen; eifrig, eilfertig, flink; redselig; Kérpersprache: braucht beide Hiande, um seiner Rede
Nachdruck zu verleihen; ungliicklicher/besorgter Gesichtsausdruck; kopfschiittelnd

(Beispielsdtze) Heinrich Ball wurde am 21. Dezember 1917 in Kéln geboren und starb am 16. Juli 1985 in Kreuzau-
Langenbroich. Er entstammte einer kleinbtirgerlichen Familie mit romisch-katholischer Religion. Die Ablehnung des
Nationalsozialismus war in dieser Familie selbstverstandlich. Nach dem Besuch der katholischen Volksschule von
1924 bis 1928 ging er auf ein humanistisches Gymnasium und machte 1937 Abitur. Schon wéhrend seiner Buch-
handlerlehre in Bonn unternahm er erste schriftstellerische Versuche. Im Sommer 1939 begann er mit dem Studium
der Germanistik und der klassischen Philologie an der Universitdt Ksln. Wenige Monate spater begann der Zweite
Weltkrieg und Heinrich Ball war bis zum Ende des Krieges Soldat. 1945 geriet er in amerikanische Kriegsgefangen-
schaft. Wahrend eines Fronturlaubs 1942 heiratete er Annemarie Cech, mit der er insgesamt vier Kinder hatte. Nach
1945 {ibte er verschiedene Gelegenheitsjobs aus, schrieb und konnte 1947 erste Kurzgeschichten veréffentlichen.
Seine zentralen Themen waren die Erfahrungen des Krieges und die Fehlentwicklungen der Nachkriegszeit in
Deutschland.

In den 1950er- und 1960er-Jahren hatte Boll seine schopferischste Phase. Einige ausgewahlte Werke sind: Wo warst
du, Adam? (1951), Und sagte kein einziges Wort (1953), Haus ohne Hiiter (1954), Irisches Tagebuch (1957), Billard um
halbzehn (1959), Ansichten eines Clowns (1963) und Ende einer Dienstfahrt (1966). Sein politisches Engagement
bekundete Heinrich Béll auch auBerhalb seiner Blicher. Von 1970 bis 1972 war er Prasident des PEN-Clubs Deutsch-
land, von 1971 bis 1974 Président des Internationalen PEN-Clubs. 1971 erschien sein Roman Gruppenbild mit Dame.
Ein Jahr spéter, 1972, wurde B6ll mit dem Nobelpreis fiir Literatur geehrt. 1974 folgte sein bekanntestes Werk Die
verlorene Ehre der Katharina Blum. Der Roman ist eine kritische Auseinandersetzung mit der Boulevard-Presse. Er
wurde in lber 30 Sprachen Ubersetzt und verfilmt. In den folgenden Jahren beschiftigte sich Heinrich Boll nicht
nur mit den politischen Problemen in Deutschland, sondern auch in anderen Landern, dazu gehérten Polen und die
Sowjetunion. Die sowjetischen Dissidenten Alexander Solschenizyn und Lew Kopelew zdhlte er zu seinen Géasten.
AuBerdem nahm er aktiv an der Friedensbewegung teil. 1985 entstand sein letztes Werk Frauen vor Flusslandschatt.

1. Die zwei Verkaufsabteilungen sollen zusammengelegt werden. 2. Martina soll in ihren Chef Dr. Huber verliebt
sein. 3. Edwin soll sich bei der Konkurrenz beworben haben. 4. Frau Krug soll jeden Tag 30 Minuten frither nach
Hause gehen. 5. Der Betriebsratsvorsitzende soll Geld angenommen haben. 6. Einige Mitarbeiter sollen sich
schriftlich Gber das Essen in der Kantine beschwert haben. 7. Es soll UnregelmaBigkeiten bei der Abrechnung der
Dienstreisen gegeben haben. 8. Ab nachstes Jahr soll das Weihnachtsgeld gestrichen werden.
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1. Der Minister soll von dem Vorfall gewusst haben. Der Minister will davon noch nie etwas gehért haben.

2. Der Betriebsratsvorsitzende soll Geld angenommen haben, um Entscheidungen des Managements bei

den Mitarbeitern zu rechtfertigen. Der Betriebsratsvorsitzende will niemals Gelder angenommen haben.

3. Der Bundestagsabgeordnete soll friiher Informant des Staatssicherheitsdienstes der DDR gewesen sein. Der
Bundestagsabgeordnete will keine Kontakte zur Staatssicherheit gehabt haben. 4. Der Schiedsrichter soll das Spiel
manipuliert haben. Der Schiedsrichter will noch nie ein Spiel manipuliert haben.

mdgen/nicht mdgen: jemand findet etwas gut miissen: etwas ist notwendig; es ist eine Pflicht nicht brauchen/
nicht miissen: es ist nicht notwendig sollen/nicht sollen/sollten: eine andere Person wiinscht etwas von je-
mandem; jemand hat den Auftrag; jemand hat gehort oder gelesen; es ist ratsam; es wird empfohlen; es ist nicht
erwiinscht; in der Zeitung wurde berichtet wollen/nicht wollen: jemand hat die Absicht; jemand ist nicht bereit;
jemand hat etwas vor mdchte(n)/nicht méchte(n): jemand hat den Wunsch; Méglich sind auch die Bedeutungen von
wollen”: jemand hat die Absicht; jemand hat etwas vor kénnen/nicht kénnen: es besteht die Moglichkeit/Gele-
genheit; jemand ist in der Lage, etwas zu tun; jemand ist nicht in der Lage, etwas zu tun; es gibt keine Gelegenheit
diirfen/nicht diirfen: etwas ist erlaubt; es ist verboten

1. Meinen Sie, ich kann diesen Brief nicht iibersetzen? 2. Darf man tber das Management Witze machen? 3. Wenn
man eine neue Stelle hat, sollte man am Anfang etwas zurlickhaltend sein. 4. Die neue Arbeit mag ich./Ich mag die
neue Arbeit. 5. Optimisten sollen es leichter im Job haben. 6. Sie sollten/Man sollte bei einem Bewerbungsgespréach
nicht liigen. 7. Wenn man Karriere machen will/méchte, muss man ergebnisorientiert arbeiten. 8. Ich méchte mal
eine Abteilung leiten. 9. Du brauchst nicht jeden Tag zwolf Stunden zu arbeiten./Du musst nicht jeden Tag zwolf
Stunden arbeiten. 10. Frau Kriiger will nicht schon wieder das Protokoll schreiben. 11. Alle arbeitenden Birger
miissen Steuern zahlen. 12. Ich mag den neuen Chef nicht.

1. Es wire besser gewesen, wenn Claudia den Chef benachrichtigt hétte. Claudia hatte den Chef benachrichtigen
sollen. 2. Es wire besser gewesen, wenn Peter die geheimen Daten wieder geléscht hétte. Peter hétte die geheimen
Daten wieder [6schen sollen. 3. Es wire besser gewesen, wenn Marie ihre Bewerbungsunterlagen rechtzeitig ab-
geschickt hatte. Marie hitte ihre Bewerbungsunterlagen rechtzeitig abschicken sollen. 4. Es ware besser gewesen,
wenn Andreas seine Mutter vom Zug abgeholt hitte. Andreas hétte seine Mutter vom Zug abholen sollen. 5. Es
wire besser gewesen, wenn der Chef uns Uber die Termindnderung informiert hétte. Der Chef hatte uns Uber die
Termindnderung informieren sollen. 6. Es wére besser gewesen, wenn Paul seine Hausaufgaben gemacht hétte. Paul
hitte seine Hausaufgaben machen sollen.

1.a) Man sollte die Arbeitszeiten verkiirzen. b) Man hétte die Arbeitszeiten verkiirzen sollen. 2. a) Man sollte die
Kantine vergroBern/erweitern. b) Man hitte die Kantine vergroBern/erweitern sollen. 3. a) Man sollte die Regeln
vereinfachen. b) Man hitte die Regeln vereinfachen sollen. 4. a) Man sollte den Gedankenaustausch zwischen den
Abteilungen vertiefen. b) Man hatte den Gedankenaustausch zwischen den Abteilungen vertiefen sollen. 5. a) Man
sollte die Vorschlige der Vertrauenspersonen annehmen/akzeptieren. b) Man hétte die Vorschlage der Vertrauens-
personen annehmen/akzeptieren sollen. 6. a) Arbeitgeber und Gewerkschaft sollten die Verhandlungen fortfiihren/
weiterfithren/wieder aufnehmen. b) Arbeitgeber und Gewerkschaft hatten die Verhandlungen fortfihren/weiter-
fihren/wieder aufnehmen sollen.

1. Der Vertrag hitte nicht ohne Riicksprache unterschrieben werden dirfen. 2. Der Preis hatte nicht falsch berech-
net werden diirfen. 3. Die Stelle des Hausmeisters hétte nicht gestrichen werden diirfen. 4. Die Sitzung hatte nicht
ohne erkennbaren Grund verschoben werden diirfen. 5. Die E-Mail hitte nicht geldscht werden diirfen. 6. Die
Sicherheitsvorschriften hatten nicht missachtet werden durfen.

1. Kénnten Sie mir sagen, wo das Telefon ist? Ich misste mal telefonieren. 2. Kdnntest/Wiirdest du mir mal deinen
Stift leihen/geben? 3. Kdnnten/Wiirden Sie das bitte mal fur mich kopieren? 4. Konntest/Wirdest du das Dokument
fiir mich ausdrucken? 5. Kénnten/Wiirden Sie mich morgen zuriickrufen? 6. Ich wiirde gern zu dem Thema auch mal
was sagen.

1. Beinahe/Fast hitte ich es verschlafen. 2. Beinahe/Fast wére das Flugzeug abgestiirzt. 3. Beinahe/Fast wire ich
durch die Priifung gefallen. 4. Beinahe/Fast héatte ich den Termin vergessen. 5. Beinahe/Fast hatte ich es auf dem
Tisch liegen lassen. 6. Beinahe/Fast hatte ich den Zug verpasst. 7. Beinahe/Fast hatte ich mich verliebt. 8. Beinahe/
Fast wire es mit einem Eisberg zusammengestoBen. 9. Beinahe/Fast hétte ich den Vertrag unterschrieben.

1. Wenn er mir nicht geholfen hatte, wére ich durch die Priifung gefallen. 2. Wenn er besser trainiert hatte, hatte
er den Lauf gewinnen kénnen. 3. Wenn es nicht den unermtidlichen Einsatz der Hilfskréfte gegeben hatte/sich

die Hilfskrafte nicht so unermiidlich eingesetzt hitten, wére die Zahl der Opfer weit hoher gewesen. 4. Wenn die
Einschaltquoten hher/besser gewesen waren/Wenn mehr Zuschauer eingeschaltet hatten, ware die Literatursen-
dung nicht aus dem Programm genommen worden. 5. Wenn das Wetter schlecht gewesen ware, hatte das Festim
Zelt stattgefunden. 6. Wenn es eine bessere Kommunikation zwischen den Abteilungen gegeben hatte/Wenn die
Kommunikation zwischen den Abteilungen besser gewesen wére, wére der Fehler nicht passiert. 7. Wenn es we-
niger geschneit htte, wire das Weihnachtsfest nicht so schén geworden. 8. Wenn er nicht so ein gutes/kein gutes
Abschlusszeugnis hatte, hatte er die Stelle nicht bekommen.

1. Anstatt/Statt 2. mithilfe 3. wegen 4. Trotz 5. Wegen 6. Wegen/Aufgrund/Angesichts 7. anlisslich 8. anhand 9. in-
nerhalb 10. Infolge/Wegen/Aufgrund 11. abseits 12. Laut
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(Beispielsatze) 1. Abseits des Medienrummels fanden die Sportler Zeit zum Erholen. 2. Mithilfe ihrer

Trainerin gelang der Eiskunstlduferin ein Comeback. 3. Anstelle einer steilen Karriere entschied sie sich

fiir ihre Familie. 4. Aufgrund hartnackiger Geriichte tiber Einnahme von Doping trat der Radfahrer vom

Profisport zurtick. 5. Wahrend der Siegerehrung weinten die Medaillengewinner. 6. Laut (des) |OC-Reglement(s) ist
die Einnahme unerlaubter Mittel verboten. 7. Trotz verlockender Angebote wechselte der Eiskunstlaufer nicht ins
Profilager. 8. Angesichts des Reinfalls bei der letzten Konferenz bereiten wir uns dieses Mal besser vor. 9. AuB8erhalb
der Trainingszeiten lernt die Schwimmerin fiir ihre Abschlusspriifung. 10. Anhand des medizinischen Gutachtens
konnten nachhaltige Schaden durch den Sport nachgewiesen werden.

A3

A8

A9
A12

A13

A14

A17
A21

a)l.c 2.c 3.b 4.2

b) 1. Der Mensch versucht Geschwindigkeiten zu erreichen, die eigentlich lebensgefahrlich sind. Er probiert, den
V6geln nachzueifern und zu fliegen. 2. Die herkdmmliche Meinung ist, dass die Menschen friher nicht so alt
geworden sind, denn bei den Rémern z. B. galt ein Dreiligjéhriger als lebensklug. Sie waren auch kleiner, arbeiteten
mehr (gemessen an der Anzahl Stunden) und sie starben zu Tausenden an Seuchen oder Hungersnoten. Der Autor
aber meint, dass die Menschen heute mehr arbeiten wiirden als frither (z. B. gab es im alten Niirnberg im Mittelalter
150 Feiertage, auch die Steinzeitmenschen hatten mehr Freizeit gehabt) und dass die Seuchen noch lange nicht
ausgerottet seien. 3. Zu allen Zeiten spielte der soziale Rang fiir die Lebensqualitdt eine wichtige Rolle. Aber nicht
nur das: Besonders deutlich wird der Einfluss der sozialen Stellung in der Dritten Welt; dort hdngen auch Krankheit,
Hunger und Tod vom sozialen Rang ab.

¢) 1. Probleme bewéltigen 2. wozu zu sagen wére 3. ausschlieBlich 4. etwas wichtig finden 5. unsere Situation ver-
besserte sich sténdig 6. hart arbeiten 7. Bei der Ausrottung der Seuchen erzielte der Mensch nicht den gewiinsch-
ten Erfolg. 8. die Vorteile des Fortschritts

d) 1. helfen 2. meistern 3. erméglichen 4. erreichen 5. vorkommen/vorkdmen 6. verbringt 7. aufgewandt/aufge-
wendet 8. gesunken 9. einzunehmen 10. anzumerken 11. erachtete 12. nachzueifern 13. vorgesehen

b) 1. Aussage 2. Zugang 3. ermdglichen 4. Warnungen/Untersuchungen/Aussagen 5. Zugriff 6. Netz 7. registriert/
festgehalten 8. Werbeanzeigen/Werbung 9. beinhalten/bedeuten 10. Offentlichkeit

c) 1. die Durchsuchung/das Durchsuchen 2. die Durchforstung 3. die Warnung 4. der Zugriff 5. die Verlagerung

6. die Digitalisierung 7. die Integration 8. die Organisation 9. die Méglichkeit 10. die Platzierung 11. die Uberwa-
chung 12. die Nutzung 13. die Analyse

d) 1. Wissenschaftler warnen bereits von der unheimlichen Macht von Google. 2. Sie sehen in der Suchmaschine das
grofte Datenschutzproblem der Menschheitsgeschichte. 3. Wir hinterlassen bei jeder Suchaktion Spuren im Netz.
4. Wir vertrauen der Suchmaschine intime Details an. 5. Wir lassen uns freiwillig auf ein Tauschgeschift ein: Privat-
sphére gegen Bequemlichkeit. 6. 2006 gelangten 23 Millionen Suchanfragen an die Offentlichkeit. 7. Auf Suchma-
schinen-Servern lagern Unmengen von Daten. 8. Die Datenbestdnde bergen grof3e Risiken.

e) Daten-: der Datenbestand, der Datenverkehr, die Datenanfrage, die Datenbank, der Datentrager, das Daten-
schutzproblem, die Datenmenge, die Datenverarbeitung, die Datenmeldung Termin-: der Terminkalender, die Ter-
minverzégerung, die Terminanfrage, die Terminabsprache, der Termindruck Such-: die Suchanfrage, der Suchindex,
die Suchmaschine, die Suchmeldung

b) 1. die 2. die 3. vor denen 4. auf denen 5. auf die 6. den 7. in den 8. der 9. auf der 10. dessen

b) 2. zwinkern 3. erschrecken 4. skeptisch sein 5. weinen 6. schlafen 7. vor Freude weinen 8. Kiisschen geben
9. schlafen und schnarchen 10. sprachlos sein 11. reich sein 12. traurig sein

a)1.ja2.x3.ja4.nein 5.ja6.ja7.nein 8.ja
¢) 1. unterhalten 2. vergleichen 3. denken 4. sparen/verbringen 5. ausdriicken 6. erweitern 7. verbringen 8. liberset-
zen 9. nachschlagen 10. verzichten

(Beispiele) A: Abwasser, Abwasserklarung/-reinigung, Abgase, Aufheizung der Erdatmosphaére, Artenschutz, Ausster-
ben der Arten, Aufforstung B: (kiinstliche) Bewdsserung, Bioprodukte, Brandrodung, (fossile) Brennstoffe, Bodenero-
sion C: CO, = Kohlendioxid D: Diinger, Dreck, Deponien E: Emissionen, Erwdrmung, Elektrizitat, erneuerbare Energie
F: Fangverbot (fiir Fische), FCKW = Fluorkohlenwasserstoff G: Gift H: Hochwasser J: Jagd, Jagdverbot K: Kernkraft-
werke L: Luftverschmutzung M: Massentierhaltung, Massentourismus, Mehrwegverpackung, Monokultur, Mdll,
Milltrennung, Millhalde, Miillberg N: Natur O: OI, Olverschmutzung, Ozonloch P: Plastiktiiten, Pfandflaschen,

Q: Quecksilber R: Radioaktivitit, radioaktiver Mill S: Schmelzen der Pole, Smog, Strom T: Tankerunfélle, Tierschutz,
Treibhauseffekt U: Uberdiingung, Uberschwemmung, Umweltverhalten V: Verschmutzung; Verseuchung, Verkehr,
Verpackung W: Wald, Waldsterben, Wasserverschmutzung, Wasserkraftwerke, Wiederverwertung, Windenergie

b) 1. Abkommen 2. Klimawandel 3. Bewusstsein 4. Verleihung 5. Kohlendioxid 6. Klimastinder 7. Ausstol3 8. Kopf

b)1.b 2.a 3.a. 4.a 5.a
dl.b 2.a 3¢ 4.b 5.b 6.C 7.2 8.b 9.c 10.a
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Hortext:

Moderatorin: Liebe Zuhorerinnen, liebe Zuhorer, herzlich willkommen zu unserer Sendung: Tatort Umwelt.

Heute geht es um das Thema Biosprit und als Gast begrii3en wir Dr. Fréhlich. Schon vor einiger Zeit haben
Fachleute davor gewarnt, im Biosprit die Losung der Energiefrage zu sehen — auch mit Blick auf den Klimawan-
del. Dr. Frohlich, Sie sind im wissenschaftlichen Beirat fir Agrarpolitik und haben jetzt in einer Studie deutlich
formuliert, ich zitiere mal wértlich:,,Der Einsatz von Biosprit ist aus umweltpolitischer Sicht keine Lésung fiir die
Zukunft” Viel deutlicher kann man es ja nicht sagen.

Dr. Fréhlich: Ja, das ist richtig. Wir haben den Nutzen der jetzt auf dem Markt erhiltlichen Biokraftstoffe untersucht
und festgestellt, dass die Produktion zu kostspielig ist. Gemessen auf einen Hektar Anbaufliche ist das einges-
parte Kohlendioxid viel zu niedrig. Britische Wissenschaftler gehen in ihren Thesen sogar noch weiter. Sie sagen,
dass der Anbau von Energiepflanzen wie Mais, Getreide, Raps oder Zuckerrohr zur Treibstoffproduktion den
Treibhauseffekt noch verschlimmern wiirde.

Moderatorin: Das ist zwar keine (iberraschende Wende, aber doch eine Wende. Gibt es dazu noch andere Untersu-
chungen?

Dr. Fréhlich: Ja, das Team um den Chemienobelpreistrager Paul Crutzen hat festgestellt, dass durch zusétzliche Diin-
gung beim Energiepflanzenanbau gréBere Mengen des Treibhausgases Lachgas (N,O) entstehen. Dadurch fallt
etwa die Okobilanz von Raps-Diesel negativ aus: Im Extremfall kann die Treibhauswirkung sogar um 70 Prozent
hoher liegen als bei konventionellem Treibstoff. Andere Forscher warnen vor der Abholzung von Waldfldchen in
drmeren Landern und vor allem vor Wassermangel durch den steigenden Anbau von Energiepflanzen. Im letzten
Jahr legte das Stockholm International Water Institute Berechnungen vor, die erschreckende Voraussagen
machen. Wenn die Massenproduktion von Athanol und anderen Biobrennstoffen so weitergeht, rechnet man bis
2050 mit einer Verdoppelung der derzeitigen Wassernachfrage der Landwirtschaft.

Moderatorin: Das bedeutet ja auch, dass es in Asien oder Lateinamerika zu dramatischen Entwicklungen kommen
kdnnte.

Dr. Fréhlich: Ja, und das wird nicht nur der Wassermangel sein. Die Vereinten Nationen haben kiirzlich auch davor
gewarnt, dass durch die massive Ausweitung von Ackerfldchen allein in Indonesien Millionen von Menschen in
die Flucht getrieben werden kénnten.

Moderatorin: Dazu kommt die Preisexplosion auf den internationalen Lebensmittelmarkten, die von Marktbeobach-
tern zu einem guten Teil auch auf die steigende Biospritproduktion zurtickgefiihrt wird.

Dr. Fréhlich: Ja, die Folgen des wachsenden Dursts auf Biotreibstoffe bekommen inzwischen auch die deutschen
Verbraucher zu spiren. Schon jetzt sind die Preise fiir Palmél, Rapsol, Weizen und Mais dramatisch gestiegen.
Glukose, die bei der Fruchtgummiherstellung benétigt wird, verteuerte sich um 30 Prozent. Die deutsche
Nahrungsmittelindustrie macht inzwischen mobil gegen Biosprit: Sie hat ein ,Netzwerk Lebensmittel-Forum” ge-
griindet, um auf die Gefahren aufmerksam zu machen, die die Produktion von Bioenergie anstelle von Lebens-
mitteln mit sich bringt. Einige Nahrungsmittelhersteller meinen, dass es in wenigen Jahren zu substanziellen
Problemen mit der Erndhrung der Bevolkerung kommen kénnte.

Moderatorin: Was macht die Politik?

Dr. Fréhlich: Die Politiker reagieren, aber zu langsam. Es sind erst einige wenige, die das Problem mit dem Biosprit in
seinem ganzen Umfang erkannt haben. Wir kdnnen nur weiter Aufklarungsarbeit leisten und auf die Gefahren
aufmerksam machen.

Moderatorin: Herzlichen Dank fiir das Gesprach.

a) 1.ja 2. nein 3. ja 4.ja 5. x 6. nein

b) 1. David Shezi wollte seine Kinder nicht mehr zum Betteln schicken, um Geld fiir sauberes Trinkwasser zu haben.
Er stahl das Wasser und wurde dabei ertappt. 2. Fiinf Millionen Menschen sterben jahrlich an den Folgen von feh-
lendem oder verseuchtem Trinkwasser. 80 Prozent aller Krankheiten sind in den Entwicklungslandern auf schlechtes
Trinkwasser zurlickzufiihren. Prognosen geben an, dass in Zukunft fast drei Milliarden Menschen mit Wassermangel
leben miissen. 3. Der Wasserverbrauch in Deutschland zum Beispiel ist sehr hoch (130 Liter am Tag). Durch Lecks

in den Wassersystemen gelangt in Megastadten der Entwicklungsl&nder die Halfte des Trinkwassers ungenutzt

ins Erdreich. Rund 70 Prozent des Trinkwassers verbraucht die Landwirtschaft. Durch die kiinstliche Bewédsserung
verschwinden die Naturreservoirs. 4. Die meisten Einsparungsmdoglichkeiten sehen die Experten in der Landwirt-
schaft. Einige Gentechniker arbeiten an Getreidesorten, die weniger Wasser verbrauchen. Insgesamt muss aber ein
Umdenken stattfinden: Wasser muss wertvoller werden.

c) bewdsserte Felder, ungeklarte Abwasser, wachsende Bevdlkerung, verschmutzte/choleraverseuchte Fliisse, ver-
schmutztes/choleraverseuchtes/fehlendes Trinkwasser, wachsende/geldste Probleme

d) 1. ohne schlimme Folgen 2. schwierig 3. bedriickend negativ 4. grof3er 5. konfliktbeladene 6. nicht gereinigte

a) ungehdoriges, faules Wasser; Wasser kann nicht gehen und schwimmen.

b) Wasser-: der Wasserball, die Wasserfarbe, der Wasserguss, der Wasserspiegel, die Wasserverschmutzung, das
Wasserzeichen (Echtheitsnachweis bei Banknoten), die Wasserflasche, die Wasserkraft, der Wasserski, die Wasserrat-
te, die Wasserpflanze, der Wasserhahn, die Wasseraufbereitung, die Wasserspulung, der Wasserfall, die Wasserstrafle,
der Wasserdampf, das Wasserrohr, die Wasserleitung Regen-: der Regenwald, der Regenschirm, der Regenbogen,
der Regenschauer, die Regenwolke, die Regenrinne, der Regenmantel, die Regenzeit, der Regenwurm, die Regenja-
cke, das Regenwetter, die Regenbekleidung

) 1. gewaschen, c 2. triiben, d 3. hilt, b 4. steht, a 5. reichen, e 6. stehen, g 7. lauft, i 8. kommt, h 9. flie3t, j 10. sind, f
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A 26 1.Trinkwasser 2. Wasseranschluss 3. Fliissen 4. Zugang 5. Krankheiten 6. Folgen 7. Wasserverbrauch/Was-

B2

Cc1

c2

C3

c4

C5

cé6

C7

c8
€9

serbedarf 8. Wassermangel 9. Lecks 10. Wasserverbrauch/Wasserbedarf 11. Landwirtschaft 12. Getreide
13. Einsparungsmdglichkeiten 14. Trockenheit

b) 1. Bernhard Grzimek wollte der Welt eine Botschaft bringen, von der keineswegs feststand, ob sich jemand daftr
interessierte: Serengeti darf nicht sterben! 2. Flugzeuge fur die Tierforschung: Bernhard Grzimek erkannte, welche
Chancen in der verriickten Idee seines Sohnes steckten. 3. Es wurde Michaels letzter Flug, bei einem Flugzeugab-
sturz fand Michael den Tod. 4. Nachdem Grzimek aus Afrika zurlickgekehrt war, widmete er sein Leben dem Schutz
der wilden Tiere. 5. Im Mai 1959 beendete er seinen Film ,Serengeti darf nicht sterben”. 6. Der Film war in mehr als
60 Landern zu sehen und wurde als erster deutscher Film mit einem Oscar ausgezeichnet. 7. Grzimek war der erste
Zooleiter, der mit einer Pddagogin zusammenarbeitete, und er unternahm alles, um bei den Besuchern Interesse fiir
die echte Wildnis zu wecken.

(Beispielsatze) 1. Er wird noch beim Zahnarzt sein. 2. Er kann im Supermarkt sein und Essen kaufen. 3. Er wird Tante
Gerda im Krankenhaus besuchen. 4. Er kdnnte noch auf dem Flughafen in Heathrow sitzen. 5. Er wird in der Kantine
zum Mittagessen sein. 6. Er wird auf Geschéftsreise sein. 7. Er misste die Vorlesung von Prof. Schifer besuchen.

8. Er wird in der Bibliothek sein Referat vorbereiten./Er wird sich in der Bibliothek auf sein Referat vorbereiten. 9. Er
kénnte mit dem neuen Auto eine Probefahrt machen. 10. Er wird sich im Kino den neuen James-Bond-Film anse-
hen. 11. Er diirfte noch im Bett liegen und schlafen. 12. Er misste noch mitten in der Verhandlung mit den Kunden
stecken.

a) 1. Sie kann/kdnnte zwei Stunden spater kommen. 2. Er miisste sich noch in Brasilien aufhalten. 3. Diese Angaben
missten stimmen. 4. Er misste dieses Jahr noch ins Ausland versetzt werden. 5. Der Tater kdnnte ein Mitarbeiter
des Sicherheitsdienstes sein.

b) 1. Sie miisste den Brief gestern Abend noch abgeschickt haben. 2. Er kénnte einen anderen Zug genommen
haben. 3. Die Nachbarin kann etwas gehért haben. 4. Kann sich der Zeuge geirrt haben?

1. Er wird/dUrfte das ganze Geld ausgegeben haben. 2. Er wird/dirfte wieder nach Italien gefahren sein. 3. Er wird/
diirfte eine Erbschaft gemacht haben. 4. Sie wird/dirfte noch im Stau stehen. 5. Sie wird/dUrfte das Bild verkauft
haben. 6. Er wird/dirfte eine Verabredung mit Claudia haben.

1. Der Tater muss einen Schltssel gehabt haben. 2. Der Tater muss den Code gekannt haben. 3. Der Titer muss
etwas Bestimmtes gesucht haben. 4. Der Tater muss alle Wertgegenstinde mitgenommen haben. 5. Der Tater muss
ein gutes Verhaltnis zu dem Hund gehabt haben. 6. Frau Miller muss den Einbruch nur vorgetduscht haben.

(Beispielsdtze) 1. Der Wein kann noch nicht alle sein. Ich habe die Flasche doch eben erst gedffnet./Ich habe doch
gestern erst sechs Flaschen gekauft. 2. Der Fernseher kann nicht kaputt sein. Er ist doch ganz neu./Der Monteur

war doch erst gestern da. 3. Die deutsche Mannschaft kann nicht ins Finale kommen. Sie hat doch keinen guten
Torwart/keine guten Spieler./Die Mannschaft ist in einer schlechten Form. 4. Die Zeitung kann diesen Artikel nicht
verdffentlichen. Sie hat ja gar keine Beweise/nicht griindlich recherchiert. 5. Er kann mit der Arbeit noch nicht fertig
sein. Er hat doch gerade erst damit angefangen. 6. Herr Meier kann das Projekt auf der Konferenz nicht prasentieren.
Er hat doch vom Fachlichen gar keine Ahnung. 7. Die Maschine kann nicht piinktlich landen. Sie ist mit drei Stunden
Verspatung losgeflogen. 8. Mein Konto kann nicht schon wieder leer sein. Ich habe doch gerade erst Gehalt bekom-
men. 9. Der Direktor kann der Arbeitszeitverkiirzung nicht zustimmen. Es gibt noch zu viel unerledigte Arbeit./Der
Arbeitsumfang wird immer gréRer.

1. Es ist ausgeschlossen, dass diese Rechnung stimmt. 2. Vermutlich liegen die Verluste der Firma viel hoher.
3. Hochstwahrscheinlich sind ihm die Ergebnisse bekannt. 4. Ich bin sicher, dass ich meinen Ring beim Schwimmen
verloren habe. 5. Wahrscheinlich kommt er heute nicht mehr.

1.b) den viele Menschen fiir den gréBten Komponisten aller Zeiten halten? 2. a) der in Deutschland als Pionier
der Okologiebewegung gilt? b) dessen Sohn in Afrika bei einem Flugzeugabsturz starb? 3. a) der zusammen mit
Friedrich Engels Kritik am Kapitalismus tibte? b) dessen Theorien bis heute kontrovers diskutiert werden? 4. a) die
vor 500 Jahren lebte? b) deren Ehemann Martin Luther die Kirche reformierte? 5. a) deren Marchensammiung
weltweit bekannt ist? b) die in armen Verhéltnissen aufwuchsen? 6. a) die zusammen mit ihrem Bruder im Februar
1943 an der Universitat Miinchen Flugblatter verteilte? b) die mit der Natur sehr verbunden war? 7. a) der als Erfin-
der des Dieselmotors in die Geschichte der Verkehrstechnik einging? b) dessen erster Dieselmotor von 1897 heute
im Deutschen Museum in Miinchen steht? 8. a) der der Verfasser der schénsten Bildergeschichten in Deutschland
ist/war? b) der vor dem Tod seine gesamte private Korrespondenz vernichten lieR? 9. a) die zu den bedeutendsten
Vertretern des deutschen Expressionismus zahlt? b) die wunderbare Liebesgedichte dem Dichter Gottfried Benn
widmete/dem Dichter Gottfried Benn wunderbare Liebesgedichte widmete? 10. a) dessen Unternehmen bereits
1885 - 1 100 Mitarbeiter beschaftigte? b) dem 1888 der Adelstitel verliehen wurde?

1. womit 2. was 3. was 4. womit 5. wozu 6. was 7. wogegen 8. womit 9. woriiber 10. was 11. was 12. womit

a) 1. zu stark gewiirztes Essen 2. kurzfristig anberaumte Besprechungen 3. nicht genehmigte Onlinedurchsuchung
4.im Netz gefundene Informationen 5. nicht aufgeklarte Verbrechen

b) 1. die Jugend gefahrdende Filme 2. alles sagende Blicke 3. plétzlich eintretende Veranderungen 4. Aufsehen
erregende Erfindungen 5. den Abend fiillende Veranstaltungen




Kapitel

c1o
C11

1. verbrachte 2. gefahrenen 3. dezimierte 4. steigender, vollgestopfter, ausgerotteter 5. erreichten

1. Die in diesem Gebiet lebenden Tiere konnten ihren Artenbestand in den letzten Jahren verdoppeln. 2. Die
lange an diesem Problem arbeitenden Wissenschaftler konnten eine Lésung finden. 3. Die von Fachleuten restau-
rierten alten Schrénke werden heute versteigert. 4. Die selbst die Fachleute tiberraschende rasante Entwicklung
schafft eine Vielzahl von Arbeitsplitzen.

A3

A4

A6

A7

A8

A12

Unsere Sinne kdnnen ... gereizt werden, mit Reizen Uberflutet werden, liberfordert werden, verkimmern, veréden,
verwahrlosen, unausgewogen angesprochen werden.

In einer kiirzlich veréffentlichten Studie der Universitdt Oxford kommt man zu dem Schluss, dass die fiir den Men-
schen so wichtigen Sinne unausgewogen beansprucht wiirden. Besonders der sehr emotionale Tastsinn verwahrlo-
se. Bertihrung sei nicht nur wichtig fiir unser emotionales Wohlergehen, sondern auch fiir die sensorische, kognitive,
neurologische und physische Entwicklung des Menschen.

a) Riechen: schlecht riechen, die Riechzellen, der Riechsinn, der Geruch Schmecken: die Geschmacksrichtungen:
sti, salzig, sauer, bitter, winzige Geschmacksknospen; der Geschmack, die Geschmacksbotschaft, die Geschmacks-
empfindung, der Feinschmecker Tasten: der Tastsinn, die Hinde, die Fingerspitzen, die Hautoberfliche, fithlen/
mitfihlen, die Berlihrung, gestreichelt werden Héren: das Geréusch, die Gerdusche, die Stille, hdren, die Tone, die
Klange, der Larm, das Tropfen, das Schnarchen, das Quietschen Sehen: der Sehsinn, visuelle Datenverarbeitung, die
Netzhaut, das Sehen, das Gesichtsfeld, das Auge, das Grau, der Hintergrund, hell, blau

b)1.c 2.a 3.b 4.b 5.a 6lc 7 8.a 9.b 10.b 11.c 12.a 13.a 14.b

a) 1. erinnert 2. bleibt 3. konnen 4. bezeichnet 5. héren 6. sehen 7. denkt 8. empfindet 9. nimmt 10. gibt 11. vermu-
tet 12. gehen aus 13. spricht 14. untersucht 15. schitzen

¢) eine bittere Eintduschung, bittere Kélte, ein bitterer Duft, siiBe Rache, stiRer Duft, eine helle/dunkle Stimme,
helles/dunkles Lachen, helle/dunkle Farben, helle/dunkle Téne, eine warme Stimme, warme Farben, ein warmes
Herz, kalte Farben, ein kaltes Herz, ein frostiges Lachen, eine frostige Beziehung, klirrende Kilte, eine weiche/harte
Stimme, ein weiches Herz, weiche/harte Tone

a) Nase: riechen, duften, schnuppern, schniiffeln, stinken Augen: erblicken, zwinkern, glotzen, betrachten, beob-
achten, blinzeln, erspdhen Hande: streicheln, zugreifen, beriihren, kratzen, festhalten, ertasten, anfassen, antat-
schen, grapschen Ohren: horchen, hinhéren, klirren, quietschen, klingen, lauschen, rattern, verstehen, (schliirfen),
klappern Zunge/Mund/Gaumen: schmausen, abschmecken, schlemmen, kosten, hinunterwiirgen, munden,
schlirfen

b) 1.f 2.a 3.b 4.e 5.¢c 6.h 7.9 8.d

cl.g 2.d 3.e 4.a 5.h 6.b 7.c 8.f

a) 1. Den Gewlirzen werden mehrere positive Einfllisse auf den Menschen zugeschrieben. Zum einen haben sie
direkten Einfluss auf unsere Stimmung und verbessern zum Beispiel unsere Laune. Durch dtherische Ole kdnnen sie
positive Gefithle und Emotionen auslésen. Man sagt Gewiirzen auch bestimmte medizinische Wirkungen nach, zum
Beispiel kdnnen sie den Kreislauf auf Trab bringen, Schmerzen lindern, bei Reisekrankheiten helfen oder als Heil-
mittel bei Magen-Darm-Krankheiten eingesetzt werden. Weihnachtsgewiirze haben auch eine appetitanregende
Wirkung. 2. Die medizinischen Wirkungen bestimmter Gewiirze waren schon im Altertum bekannt. Aber Gewdir-

ze waren friiher auch Statussymbole, Zeichen des Wohlstandes. Wer reich war, konsumierte Gewdirze in groen
Mengen. Gewiirze wurden auch als Konservierungsmittel, Wiirzmittel und zum Uberdecken tibler Geriiche z. B. von
verdorbenen Speisen verwendet. Heute werden Gewiirze wegen ihrer unterschiedlichen Einfliisse auf die Sinne, die
Stimmung und die Gesundheit geschatzt. 3. Sie waren vielseitig einsetzbar und begehrt. Da sie nicht aus Europa
kamen, mussten sie tiber den Seeweg z. B. aus Indien importiert werden. Vor allem die Kolonialméchte verdienten
mit dem Gewlirzhandel viel Geld. 4. Gewtirze sollten ungemahlen und in einem geschlossenen, lichtgeschiitzten
Behalter aufbewahrt werden, damit sie ihr Aroma nicht so schnell verlieren. Die meisten Gewiirze sollten erst bei
Anwendung zerkleinert oder gerieben werden.

b) Vanille, Anis, Zimt, Ingwer, Kardamom, Nelken, Kimmel, Majoran, Safran, Muskatnuss, Pfefferkérner, Dill, Korian-
der

e) 1.ziehen 2. Stimmung 3. in Schwung 4. vermindern 5. hohe 6. gro3en 7. verdecken 8. normal 9. schon immer
10. gutes

f) 1. die Gewiirzkérner, die Gewiirzstoffe, die Gewtirznelke 2. die Festtagsstimmung 3. die Geruchsrezeptoren 4. die
Weihnachtsplatzchen, die Weihnachtssterne, der Weihnachtsmarkt 5. die Sii3stoffe, die StiBwaren 6. die Zimtplatz-
chen, die Zimtsterne 7. die Anisplétzchen, die Anissterne 8. die Gaumenfreude 9. die Duftwolke 10. die Reisekrank-
heit 11. die Konservierungsstoffe 12. die Pfefferkérner 13. die Muskatnuss

g) 1. Die wunderbaren Aromen der Weihnachtszeit stammen zum gro3en Teil von Gewiirzen wie Vanille, Anis und
Zimt. 2. Diese Zutaten wirken auf unsere seelische Befindlichkeit. 3. Sie haben direkten Einfluss auf den Serotonin-
spiegel und verbessern unsere Laune. 4. Den bekannten Weihnachtsgewiirzen wird auch eine appetitanregende
Wirkung zugeschrieben. 5. Zimt ist als Heilmittel fiir Magen-Darm-Krankheiten bekannt. 6. Friiher dienten die
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Gewiirze auch zur Konservierung. 7. Die ErschlieBung des Seewegs von Indien nach Europa im
15. Jahrhundert stellt den Beginn des Gewiirzhandels in Europa dar. 8. Zu den teuersten Gewiirzen
zéhlen heute Safran, Vanille und Kardamom.

A 17 a),Die Zusammensetzung der Nihrstoffe, die wir zu uns nehmen, ist seit Mitte der Sechzigerjahre fast gleich
geblieben’, sagt Professor Miiller. Die Kohlenhydrate, die man aufnimmt, durch Nudeln, Brot und Reis etwa, ent-
sprachen ziemlich genau dem heutigen Energieverbrauch, doch werde nach wie vor viel zu Fetthaltiges gegessen.
»Im Durchschnitt der Bevolkerung werden 40 Prozent der benétigten Energie als Fett verzehrt. Das ist zu viel, es soll-
ten nur 20 Prozent sein.” Der Energielieferant Fett wird in Deutschland besonders durch den Verzehr von tierischen
Produkten wie Fleisch, Wurst, Milch und Kése bereitgestellt. Die Erndhrungswissenschaftler stellen dieser fettorien-
tierten Erdhrung schon seit Langem eine Erndhrung nach dem Motto,Five a day” entgegen. Fiinf Portionen Obst
oder Gem{ise am Tag wére eine ideale Erndhrung, sagt Miiller. Ein 80 Gramm schwerer Apfel ist zum Beispiel eine
Portion. Doch,,Five a day”, das natiirlich mit Fleisch und Wurst in MaBen, Nudeln oder Reis kombiniert werden kann,
bleibt in Deutschland Illusion: Wir essen nur eineinhalb Portionen Obst und Gemise am Tag. Bei seinen Untersu-
chungen an/mit/unter Schulkindern in Kiel hat Miller festgestellt, dass besonders in sozial schwach gestellten
Familien Ubergewicht und falsche Ernihrung vorkommen. Der Verbrauch von Colagetranken, Salzgebdck und Fast
Food sei dort eindeutig héher, die Auswahl an Lebensmitteln deutlich eingeschrinkt. Hinzu komme ein grolerer
Fernsehkonsum, meist gleichbedeutend mit weniger Bewegung.

b) (Auswahl) Obstsorten: der Apfel, die Apfelsine, die Ananas, die Aprikose, die Banane, die Birne, die Brombeere,
die Erdbeere, die Heidelbeere, die Himbeere, die Holunderbeere, die Kiwi, die Limone, die Melone, die Orange

(= Apfelsine), die Pflaume, die Preiselbeere, die Stachelbeere, die Traube (die Weintraube), die Zitrone
Gemiisesorten: die Aubergine, der Blumenkohl, die Bohne, der Brokkoli, der Champignon, der Chicorée, der China-
kohl, die Erbse, der Fenchel, die Gurke, die Karotte, die Kartoffel, die Kichererbse, der Knoblauch, der Knollensellerie,
der Kohlrabi, der Karbis, der Lauch (Porree), der Mais, der Mangold, der Meerrettich, der Pilz, das Radieschen, der Ro-
senkohl, die Rube, der Rucola, das Sauerkraut, die Schwarzwurzel, der Stangensellerie, die SiiRkartoffel, die Tomate,
die Zucchini, die Zwiebel

A 21 b)Teil 1: 1. a) 11,5 Prozent/iiber 25 Prozent b) 10,6 Prozent/33 Prozent 2. einen gestdrten Glukosestoffwechsel/Dia-
betes vom Typ 2 3. eine der Hauptursachen: mangelnde Bewegung (durch z. B. zu viel Fernsehen/Computerspielen/
ausgefallene Sportstunden)/Ein zweiter wichtiger Punkt ist die falsche Erndhrung. 4. bei zu fettreichem Essen/beim
Einkauf von StiBigkeiten, Schokolade, Sahne, Kise, Gebick, Wurst/bei Fast Food und Fertignahrungsmitteln.

Teil 2: 5. auf das Verhalten der Menschen 6. mithilfe wissenschaftlicher Studien 7. die Aggressivitat 8. Farbstoffe,
Konservierungsstoffe und Geschmacksverstarker 9. Nach dem Weglassen von Zusatzstoffen aus dem Essen schnitt
ein Junge beim Intelligenztest 15 Prozent besser ab. 10. Sie haben keine Zeit mehr.

c) 1. falsch 2. richtig 3. falsch 4. falsch 5. falsch 6. richtig 7. falsch 8. richtig

Hoértext: Teil 1

Moderatorin: Herzlich willkommen, liebe Zuhérerinnen und Zuhérer, bei unserer Reihe: Ratgeber Gesundheit. Wir
haben heute zwei Erndhrungswissenschaftler bei uns zu Gast: Ich méchte ganz herzlich Frau Simone Perla und
Herrn Dr. Ewald Frey hier im Studio begriBen.

Frau Perla: Guten Tag.

Herr Frey: Guten Tag.

Moderatorin: Es geht in unserer Sendung um gesunde Erndhrung und um eine Reihe neuer wissenschaftlicher
Erkenntnisse auf diesem Gebiet. Frau Perla, Sie haben kiirzlich eine Studie verdffentlicht, in der Sie eine rasante
Entwicklung der Zunahme von iibergewichtigen Kindern festgestelit haben.

Frau Perla: Ja, das ist richtig. Der Prozentsatz der libergewichtigen Jungen im Alter von 10 bis 13 Jahren lag 1985
bei 11,5 Prozent, heute liegt er bei tiber 25 Prozent. Noch alarmierender sind die Zahlen bei den Midchen. Da
konnten wir 1985 noch einen Anteil von 10,6 Prozent verzeichnen, heute dagegen liegt der Prozentsatz bei
33 Prozent. Das sind erschreckende Zahlen, denn das bedeutet, dass jedes dritte M&dchen zu schwer ist.

Moderatorin: Nun kénnte man ja sagen, gut, mein Kind hat Ubergewicht, was ist daran so schlimm?

Frau Perla: Wenn ein Kind deutliches Ubergewicht hat, sollte man das schon aus medizinischer Sicht nicht zu leicht
nehmen. Viele der betroffenen Kinder haben einen gestérten Glukosestoffwechsel, mitunter tritt sogar Diabetes
vom Typ 2 auf, das ist eine Krankheit, die bisher nur bei dlteren Menschen auftrat. Vor 20 Jahren war eine solche
Krankheit fiir Kinderarzte unvorstellbar.

Moderatorin: Wo sehen Sie die Ursachen fiir diese Entwicklung, was machen die Eltern falsch?

Frau Perla: Da miissen wir, glaube ich, mehrere Ursachen nennen. Als eine der Hauptursachen sehe ich die man-
gelnde Bewegung, zum Beispiel das stundenlange Sitzen vor dem Fernseher oder dem Computer. Dazu kommt,
dass manche Eltern ihre Kinder oft mit dem Auto bis vor die Schule fahren. In der Schule hat der Gameboy in den
Pausen die Rolle ilbernommen, die frither das Fuballspielen hatte. Ganz abgesehen davon, dass im Durch-
schnitt ein Drittel der Sportstunden ausfallen, weil Lehrer fehlen oder krank sind. Ein zweiter wichtiger Punkt ist
natlrlich die falsche Erndhrung.

Moderatorin: Welche Lebensmittel sind besonders schadlich?

Frau Perla: Ein Problem ist sicherlich das zu fettreiche Essen. Eltern sollten beim Einkauf von Stiigkeiten, Schokola-
de, Sahne, Kdse, Gebéck und Wurst besonders vorsichtig sein. In Deutschland nehmen Kinder und Jugendliche
etwa 38 Prozent ihrer Kalorien in Gestalt von Fett zu sich, das ist deutlich zu viel. In diesem Zusammenhang
spielen auch das Fast-Food-Essen und die Fertignahrungsmittel aus dem Supermarkt eine ganz wichtige Rolle.
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Hortext: Teil 2

Herr Frey: Ich wiirde gerne zu den Ursachen und den Auswirkungen der falschen Erndhrung bei Kindern
etwas erginzen. Es gibt neue wissenschaftliche Untersuchungen, in denen bewiesen wurde, dass falsche
Erndhrung auch unmittelbare Auswirkungen auf das Verhalten haben kann. Britische Wissenschaftler haben zwei
sehr interessante Experimente durchgefiihrt. Im ersten Versuch haben sie an jeden zweiten Insassen einer Ju-
gendstrafanstalt tdglich einen Cocktail aus Vitaminen, Spurenelementen und essenziellen Fettsduren verteilt. Die

-anderen erhielten ein Scheinmedikament. Und jetzt kommt das Erstaunliche: Nach neun Monaten war die Grup-
pe mit dem vitaminreichen Nahrungszusatz deutlich weniger aggressiv als die Vergleichsgruppe. Die Anzahl
von VerstéBRen gegen die Gefingnisordnung verringerte sich um ein Drittel. Das ist ein deutlicher Beweis dafir,
dass Nahrung viel mehr bewirkt, als nur das Hungergefiihl zu stillen. Der zweite Versuch, den ebenfalls britische
Wissenschaftler durchgefiihrt haben, galt den Zusatzstoffen, die bestimmten Nahrungsmitteln beigefligt sind.

Moderatorin: Darf ich mal kurz dazwischenfragen: Welche Zusatzstoffe?

Herr Frey: Zum Beispiel Farbstoffe, Konservierungsstoffe und Geschmacksverstarker. In England hatte sich eine Reihe
von Firmen, die Schulspeisen herstellen, verpflichtet, 14 Tage lang Essen ohne die genannten Zusatzstoffe fir die
Schiiler herzustellen. Daraufhin ist die Ruhe und Lernbereitschaft in den Klassen enorm angestiegen. Die Wissen-
schaftler waren selbst so Uiberrascht davon, dass sie das Experiment erweitert haben. Danach sind 14 Tage lang
zwei Jungs, Zwillingsbriider, deren Intelligenz und Temperament immer gleich waren, unterschiedlich ernahrt
worden. Bei einem Jungen wurden SiiBstoffe, Geschmacksverstarker und Farbstoffe aus dem Essen entfernt.
Dieser Junge schnitt anschlieBend bei einem Intelligenztest 15 Prozent besser ab als sein Zwillingsbruder. Diese
Zusatzstoffe, die in den meisten Fertigprodukten enthalten sind, haben offensichtlich viel groBere Auswirkungen
auf die Menschen, als wir bisher annahmen.

Moderatorin: Wie schwer ist es fiir Jugendliche und auch fur Erwachsene, die dirfen wir ja nicht vergessen, sich dem
Fast-Food-Trend zu entziehen oder zumindest weniger Fast Food und Fertignahrungsmittel zu verzehren?

Herr Frey: Das ist meiner Meinung nach wirklich schwer. Denn kaum jemand erzeugt seine eigene Nahrung noch
selbst, das ist nun mal der Lauf der gesellschaftlichen Entwicklung. Und auch gekocht wird, zumindest in den In-
dustriestaaten, immer seltener. Fertigprodukte haben die mithsame Feldarbeit und die vielen Stunden, die man
zum Kochen benétigt, abgeldst. Wir haben einfach keine Zeit mehr.,Eat and run” - dieser Werbespruch einer
modernen Fast-Food-Kette beschreibt den gesellschaftlichen Zustand ziemlich genau. McDonald’s zum Beispiel
wirbt damit, dass ein Hamburger in 15 Sekunden verkauft und in zweieinhalb bis vier Minuten aufgegessen ist.

Hortext: Teil 3

Frau Perla: Wenn ich dazu gleich noch was ergénzen darf: Wie Herr Frey eben richtig gesagt hat, es gibt fir das ge-
meinsame Einkaufen und das gemeinsame Kochen in den Familien oft keine Zeit mehr. Eltern sollten unbedingt
dazu Gibergehen, mit ihren Kindern gemeinsam zu kochen. Das fordert einen viel bewussteren Umgang mit den
Lebensmitteln. Und eine gemeinsame Mahlzeit am Tag, zum Beispiel das gemeinsame Abendessen, ist von ganz
groBer Bedeutung, damit die Kinder ndmlich lernen, nicht einfach etwas aus dem Kuhlschrank in sich hineinzu-
stopfen. Essen ist ja auch eine soziale Angelegenheit.

Herr Frey: Eltern haben hier wirklich eine sehr wichtige Aufgabe — und eine schwierige Aufgabe, das muss man dazu-
sagen. Denn Kinder sind die wichtigste Zielgruppe in den milliardenschweren Reklamekampagnen der Lebens-
mittelindustrie. Bei den privaten Fernsehsendern wird in jedem dritten Werbespot fiir Lebensmittel geworben. In
der Vorabendzeit, also wenn die Kinder und Jugendlichen vor den Fernsehapparaten sitzen, handeln 80 Prozent
der Spots von Fast Food, Snacks und SiiBigkeiten, so nach dem Motto: Iss Kartoffelchips — dann kommst du in
Partylaune!

Moderatorin: Sollen Eltern Fast Food oder Suigkeiten vielleicht einfach verbieten?

Frau Perla: Nein, auf keinen Fall. Verbote fiihren nicht zum gewiinschten Erfolg. Man sollte eine verniinftige Zusam-
menstellung aus Gemiise und Kartoffeln, in MaBen Milch und Fleisch und ab und zu StiBigkeiten oder Kartoffel-
chips in kleinen Mengen anstreben. Auch Erwachsene miissen ihre Erndhrungsgewohnheiten iiberdenken und
eventuell dndern.

Moderatorin: Ein paar StBigkeiten und Kartoffelchips sind also erlaubt?

Frau Perla: Ja natirlich, alles in MaBen und kleinen Mengen. Ubrigens sollte man auch die Getranke nicht vergessen.
Limonade und Cola enthalten in groBen Mengen Zucker. In einer x-beliebigen Literflasche Limonade stecken bis
zu 36 Wiirfel Zucker. Es gibt Schulen, die inzwischen die Getrdnkeautomaten wieder entfernen lassen. Aber so
weit muss es ja gar nicht kommen. Es reicht schon, wenn man bestimmte Getranke mit Wasser mischt.

Herr Frey: Wir wiirden schon sehr viel weiterkommen, wenn wir uns bei der Auswahl der Nahrung mehr Zeit lassen
und ab und zu unseren Kopf einsetzen wiirden.

Moderatorin: Frau Perla, Herr Dr. Frey, wir sind mit unserer Zeit schon am Ende. Ich bedanke mich vielmals fiir das
Gesprach.

a) 1. Die Hauptursache fiir (das) Ubergewicht bei Kindern liegt in der mangelnden Bewegung. 2. (Die) Kinder

sitzen stundenlang vor dem Fernseher. 3. Viele Eltern fahren ihre Kinder mit dem Auto zur/bis vor die/in die Schule.
4, Fertignahrungsmittel vom/aus dem Supermarkt spielen bei/in der heutigen Erndhrungsweise eine wichtige Rolle.
5. Einige Kinder mit deutlichem Ubergewicht leiden sogar an Diabetes. 6. Eltern sollten beim Kauf von StiBigkeiten
auch auf den Zuckergehalt achten.

b) 1. Erndhrung 2. Auswirkungen 3. Versuch 4. Scheinmedikament 5. Nahrungszusatz 6. Vergleichsgruppe 7. Beweis
8. Hungergefihl

¢) 1. entziehen 2. erzeugt 3. abgel6st 4. erschweren 5. geworben 6. sitzen 7. handeln 8. nehmen 9. fordert

s




Kapitel

A23

A 24
A 26

A27

A 30

A31

B2

B5

B7

C1

c2

b) 1. a) Wahrend mit Fertigprodukten das Essen in ein paar Minuten auf dem Tisch ist, kostet selbst

gemachtes Essen MUihe und Zeit. b) Mit Fertigprodukten ist das Essen in ein paar Minuten auf dem Tisch,

dagegen kostet selbst gemachtes Essen Miihe und Zeit. 2. a) Wihrend eine Versuchsgruppe nach dem

Experiment ruhig und ausgeglichen war, war bei den anderen Kindern eine erhéhte Aggressivitdt festzustellen.

b) Eine Versuchsgruppe war nach dem Experiment ruhig und ausgeglichen, wohingegen bei den anderen Kindern
eine erhdhte Aggressivitit festzustellen war. 3. a) Wahrend in einer x-beliebigen Limonadenflasche 36 Wiirfel
Zucker stecken, ist Mineralwasser zuckerfrei. b) In einer x-beliebigen Limonadenflasche stecken 36 Wiirfel Zucker,
demgegeniber ist Mineralwasser zuckerfrei. 4. a) Wihrend einige Supermarkte verstérkt auf Bioprodukte setzen,
bieten andere nur preiswerte Nahrungsmittel an. b) Einige Supermirkte setzen verstirkt auf Bioprodukte, wogegen
andere nur preiswerte Nahrungsmittel anbieten.

1.a 2.b 3T 4.a 5.¢ 6.b 7.2 8.c 9.b

familidre Erlebniswelten, wichtigen Bestandteil einer gliicklichen Eltern-Kind-Beziehung, zuckerhaltige SiiBigkeiten,
raffinierte Methoden, jungen und gesunden Menschen, sozialen Mehrwert, positive Bedeutung

a) 1. einer der bestgekleideten Manner 2. einer der beliebtesten Schauspieler 3. eines der meistgelesenen Biicher
4. eine der bestaussehenden Frauen 5. eines der schnellsten Autos 6. einer der aufwendigsten Werbespots

b) 1. eine zuckersiiBe Limonade 2. eine felsenfeste Uberzeugung 3. eine knallharte Verhandlung 4. ein spindel-
duinnes Model 5. ein bildschénes Kleid 6. spottbillige Produkte 7. ein stockdunkler Raum 8. ein steinreicher Onkel
9. pechschwarze Haare 10. nagelneue Schuhe 11. eine federleichte Decke

a) 1. richtig 2. richtig 3. falsch 4. richtig 5. richtig 6. richtig 7. falsch

b) 1. ergeben/gezeigt/deutlich gemacht 2. verstehen/iibersetzen kénnen 3. Wirkung/Anziehung 4. Grund 5. tiber-
setzen 6. verheerend/schlecht 7. (iberraschend 8. reagierten/handelten

¢) 1. der Konsument 2. das Ergebnis 3. der Marketingprofi 4. der Werbeslogan 5. der Proband 6. testen 7. (iberra-
schen/verbliiffen 8. verheerend ausfallen

d) 1. Anglizismen in der Werbung sind fiir deutsche Konsumenten nicht nur oft unversténdlich, sondern sie lassen
die Konsumenten auch kalt. 2. Testergebnissen zufolge sollten Marketingprofis haufiger auf ihre gute alte Mut-
tersprache zurlickgreifen. 3. Dortmunder Wissenschaftler testeten zehn Werbespriiche an 24 Probanden. 4. Sie
beobachteten deutlich stirkere Gefiihlsreaktionen bei den deutschen Slogans und vermuteten als Hauptgrund fiir
die ausbleibende Wirkung schlichte Verstandnisprobleme. 5. Das Resultat verbliffte selbst eingefleischte Sprachpu-
risten. 6. Die Zielgruppe der 14- bis 59-Jahrigen gilt in der Werbung als (die) kaufkraftigste und somit spannendste.

1. fettreduzierte Lebensmittel 2. Waschmittel 3. alkoholfreies Bier (Clausthaler) 4. Mineralwasser 5. Braunkohle
6. Kreditkarte 7. Zahncreme 8. Schokolade (Ritter Sport) 9. Schnaps 10. Bank (Sparkasse) 11. Deutsche Bahn 12. Zi-
garetten 13. Medikamente

a) 1. es geht jetzt um alles 2. sich selbst ungewollt schaden 3. verargert sein 4. mit kleinem Einsatz etwas GroReres
erreichen wollen 5. das ist mir egal 6. ein dummer, lacherlicher Mensch 7. zur Gewohnheit werden 8. stark abneh-
men 9. ein bemitleidenswerter, unbedeutender Mensch 10. die eigenen Kinder

b) keine Erfindung, in der Antike, die alten Rémer, begeisterte Wurstesser, ganze gebratene Schweine, auf den Tisch,
in der alten Medizin, in die Renaissance, eine Laus (iber die Leber, eine beleidigte Leber, einer alten Erzihlung, im
kochenden Wasser eines Kessels, alle anderen Wiirste

1.In der Gaststatte, Schiitzenhaus” hatte einem Gast sein Sauerbraten nicht geschmeckt. 2. Der Richter hatte keine
Méglichkeit, am,,Corpus Delicti“ zu schnuppern. 3. Da wurde ein Sachverstandiger nach seiner Meinung gefragt.
4. Der Richter wusste keinen Rat mehr. 5. Er wies die Klage der Gastwirtin ab, denn fiir einen ,Sauerbraten mittlerer
Giite” konnte kein Beweis erbracht werden.

b) 1. Leibspeise 2. Ansichten prallen aufeinander 3. beide Zutaten vermengten sich zu einer Sof3e 4. kontert der
Autor 5. sagenhafte Entdeckung

1. knusprig 2. st 3. frisch, welk/verwelkt 4. sauer 5. schal/abgestanden 6. scharf 7. fade 8. zerkocht 9. gebundenen
10.zéh

Eine kleine Geschichte des Essbestecks

Der Weg von Messern und Léffeln hat schon in vorchristlichen Zeiten an rédmischen Tischen begonnen, an denen
vornehme Esser saBen oder vielmehr lagen. Auf einer niedrigen, gepolsterten Bank lieBen sich die reichen Rémer
von Sklaven bereits zerschnittene und angerichtete Stiicke reichen und fiihrten diese per Messer oder Léffel in den
Mund. Die Gabel war damals ein selten vorkommendes Essgerat, das nur zum AufspieRen groRer Friichte verwen-
det wurde. Einfache Leute handhabten das schlichter. Sie nahmen nur das eiserne Messer zum Zerkleinern der
Speisen, flir den Rest gebrauchten sie ihre Finger.

Die stirmische Zeit der Vélkerwanderung im friihen Mittelalter lieR die rémische Tafelkultur fiir einige Zeit in Ver-
gessenheit geraten. Erst im 15. Jahrhundert zogen, gemeinsam mit den Tischsitten, die Essgerdte in die mitteleu-
ropéischen Haushalte ein: schlichte Messer aus Eisen mit Horn- oder Holzgriffen, selbstgeschnitzte Holzlsffel oder
Loffel aus Messing, Zinn oder Silber. Die Gabel stach mit kéniglicher Hilfe unter den Esswerkzeugen hervor. Ausge-
rechnet Heinrich der Dritte, auch der Sittenlose genannt, verschaffte der Gabel einen festen Platz an der Tafel. Fiir
die einfachen Leute blieb die Gabel suspekt, zum einen, weil man auf dem Wege vom Teller zum Mund die Halfte
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der Speisen wieder verlor, zum anderen, weil die Ahnlichkeit der Gabel mit dem Dreizack des bdsen

Satans das oft aberglaubische Volk erschreckte.

Der franzésische Lebensstil machte an fast allen deutschen Flirstenhofen des 18. Jahrhunderts Furore, vor

allem am Hofe Friedrichs des GroBRen (1730-1789), der ein leidenschaftlicher Anhanger der franzésischen Kultur
war. Leicht hatte es aber die Gabel trotz aller kdniglichen Unterstiitzung nicht. England und Schottland wider-
setzten sich noch lange dem angeblich siindhaften Gabelgebrauch.

Ab dem 19. Jahrhundert iibernahm das gehobene Biirgertum die Esskultur der adligen Gesellschaftsschicht, spater
folgte die ganze Bevélkerung. Den steigenden Anspriichen kam das Anwachsen der Besteckindustrie entgegen, die
bald das Essbesteck als Massenware zu giinstigen Preisen liefern konnte. Bis ca. 1950 lagen die Benutzer von Messer
und Gabel mit 320 Millionen hinter den Stibchen-Essern (550 Millionen) und den Verwendern der gottgegebenen
handeigenen Werkzeuge (740 Millionen) zuriick. Heute liegt das Verhiltnis etwa bei je einem Drittel.

Es gibt keine ausgesprochenen Gliickspilze, diese Binsenweisheit bestirkte jetzt ein britischer Psychologe von der
Universitat Herfordshire. In seiner interessanten Studie wurden Uber einen langeren Zeitraum 400 freiwillige Kandi-
daten untersucht, die von sich behaupteten, sie wiirden ein gliickliches oder ungliickliches Leben flihren.

Einige erzdhlten zum Beispiel, dass sie genau zur richtigen Zeit am richtigen Ort waren, um einen tollen Job zu
bekommen. Oder sie hitten auf einer langweiligen Party, die sie eigentlich gar nicht besuchen wollten, den lang
gesuchten Lebenspartner getroffen. Andere wiederum klagten, dass sie einen Zug versaumten und dann zu ihrem
noch gréReren Pech im ndchsten Zug einen schrecklichen Unfall hatten.

Das,Gliick” oder,Ungliick” der befragten Personen erkldrt sich aber nach Meinung des Wissenschaftlers nicht aus
ciner Laune des Schicksals heraus, sondern aus der Personlichkeit jedes einzelnen Menschen. So zeigten bei den
Tests die, Glickskinder” die bessere Menschenkenntnis, die sie gegen ligende und betriigende Zeitgenossen
schiitzte.

Der Wissenschaftler kam zu der wenig Gberraschenden Erkenntnis, dass das alte rémische Motto:,Dem Tapferen
hilft das Gliick” immer noch stimmt. Die,Gliickspilze” waren in der Regel optimistische, extrovertierte und risiko-
freudige Menschen, wihrend sich die zuriickgezogenen ,Ungliicksraben” von friihester Jugend an als Versager
betrachteten.

1. zahlreiche neue Biicher 2. viele alte und neue Verlage 3. wenigen gro3en Verlagen 4. einzelnen hoch bezahlten
Bestsellerautoren 5. Alle anwesenden Verlage, die hohen Mietpreise 6. Viele kleinere Verlage, die Uberhhten Preise
7. vieler kleiner deutscher, einige groBe Preisnachlasse 8. aller deutschen Biicherfreunde

1.2 aufgeschlagene Eier 2. 1 kg in Essig eingelegtes Fleisch 3. 5 klein gewiirfelte Kartoffeln 4. 2 biologisch ange-
baute Mahren 5. klein gewiegte Petersilie 6. getrocknete Gartenkrauter 7. 1 Pfund nicht gespritzte Apfel 8. einen
halben Liter geschlagene Sahne 9. 200 g zerkleinerte Mandeln 10. eine mit Butter bestrichene Backform

1. Das ist einer der lustigsten Witze (iber Blondinen. 2. Gtz George ist einer der bekanntesten deutschen Schau-
spieler. 3. Elisabeth Taylor besitzt einen der schénsten Diamanten der Welt. 4. Sie ging mit einem ihrer besten
Freunde ins Kino. 5. Dieses Bild ist ein(e)s der wertvollsten Bilder des Museums. 6. Bach ist fiir mich einer der bedeu-
tendsten Komponisten aller Zeiten. 7. Er hat bei der theoretischen Fahrpriifung funf der gestellten Fragen falsch
beantwortet. 8. Er hat kein(e)s der Gedichte gelesen. 9. Ihr hat kein(e)s dieser wundervollen Geschenke gefallen.

10. Keiner meiner Schiiler ist durch die Prifung gefallen.

das flache/flachere/flachste Gebiude, das klare/klarere/klarste Wasser, die lange/langere/léngste Schlange, die
schwache/schwichere/schwichste Leistung, der hohe/héhere/hdchste Turm, das bunte/buntere/bunteste Kleid,
das groRe/groRere/groBte Tier, die kurze/kilrzere/kiirzeste Reise, das stumpfe/stumpfere/stumpfste Messer, der
kluge/kliigere/kliigste Schiler, das junge/jiingere/jungste Kind, die gesunde/gesiindere/gestindeste Erndhrung, die
dumme/dimmere/diimmste Entscheidung, die schlanke/schlankere/schlankste Frau, das warme/wéarmere/warmste
Klima, die straffe/straffere/straffste Zeitplanung, das zarte/zartere/zarteste Fleisch, das arme/drmere/armste Land,
das scharfe/schirfere/scharfste Gewiirz, die rasche/raschere/rascheste Entscheidung

(Beispielsitze) 1. bevorzugt Otto das Obst aus dem Supermarkt. 2. Die Landwirte aus Althausen betreiben Mas-
sentierhaltung 3. sich Christine vegetarisch erndhrt. 4. Die europaischen Gerichte sind oft mild (gewurzt) 5. Mein
Freund isst, was er will 6. glaubt Dr. Mller nur an die Heilkraft von Medikamenten. 7. Bei Familie Krause gibt es
abends frisch zubereitetes Essen

(Beispielsatze) 1. Wihrend Manner frither wilde Tiere jagen mussten, blieben die Frauen in der Héhle. 2. Bei den
Mannern hat sich im Laufe der Evolution der Tunnelblick herausgebildet, im Gegensatz dazu entwickelte sich bei
den Frauen der Breitband-Nahblick. 3. Frauen leiden unter Orientierungsschwierigkeiten, wohingegen Manner
ohne Miihe Stadtpléne lesen kdnnen. 4. In der Steinzeit beschrinkte sich die Kommunikation des Mannes auf den
Austausch essenzieller Informationen, demgegentiber hatte die Kommunikation der Frauen soziale Bedeutung.

5. Wihrend Frauen tber fiinf Zuhérlaute verfiigen, gebrauchen Ménner nur drei. 6. Eine Frau kann zwei Ge-
sprichen gleichzeitig folgen, ein Mann ist dagegen manchmal schon mit einem Gesprach tiberfordert. 7. Wahrend
ein Mann, der nach getaner Arbeit nach Hause kommt, schweigen will, mochte seine Frau sofort den ganzen Tag
mit ihm durchsprechen. 8. Im Gegensatz zu einer Frau, die innerhalb von zehn Sekunden durchschnittlich sechs
verschiedene Gesichtsausdriicke produziert, bleibt das Gesicht des Mannes beim Zuhdren nahezu gleich. 9. Frauen
verarbeiten Sprache in der linken und rechten Gehirnhilfte, im Gegensatz dazu nutzen Ménner fast ausschlieBlich
die linke. 10. Frauen denken mit Powerbooks, dagegen denken Manner mit Tischcomputern. 11. Ménner erzielen
bessere Ergebnisse in Mathematik, dagegen besitzen Frauen bessere sprachliche Fahigkeiten.
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1. Kapitulation 2. Siegerméchte 3. Neuordnung 4. Wéahrungsreform 5. Zahlungsmittel 6. Reaktion 7. Versorgung
8.Flugzeugen 9. Riickzug 10. Grundgesetz 11. sowjetischen Besatzungszone 12. Wirtschaftssystem 13. Volksauf-
stand 14. Arbeitsbelastung 15. Lebensbedingungen 16. Armeen 17. Fliichtlinge 18. Mauer

a) 1. Der Anfang des Romans bezieht sich auf das Potsdamer Abkommen vom 2. August 1945. 2. Die ehemalige
Reichshauptstadt (Berlin) wurde von den Siegermachten geografisch aufgeteilt. Dabei wurde die Sonnenallee er-
wahnt und weil der Name so schén klingt, beanspruchte Stalin die Sonnenallee fiir sich — aber Truman widersprach.
SchlieBlich wollte Churchill eine Entscheidung fillen, als er drgerlich feststellte, dass seine Zigarre ausgegangen war.
Stalin gab ihm Feuer und als Dank dafiir erhielt er 60 Meter der vier Kilometer langen Sonnenallee. 3. Er suchte nach
Erkldrungen, weil er in seinem Leben so viele unnormale Dinge erlebt/erlebte. 4. a) Er wohnt in einer StraBBe, deren
niedrigste Hausnummer 379 ist. b) Er wird, wenn er aus dem Haus tritt, von Menschen, die sich auf dem Aussichts-
turm auf der Westseite befinden, verspottet. c) Sein erster Liebesbrief landet ungelesen im Todesstreifen.

@) 1. verraten 2. auslésen konnte 3. feindlich gesinnte 4. sind vorbestimmt, zu verfallen 5. gab nicht nach 6. genoss
7. fotografieren 8. nahezu

d) 1. auslosen 2. aufteilen 3. erheben 4. sehen 5. halten 6. ausblasen 7. Ubergehen 8. geben 9. beugen 10. wechseln
11. wundern 12. sehen

a) 1. Ost 2. West + Ost 3. Ost 4. West 5. West 6. Ost 7. West 8. Ost 9. West 10. West + Ost 11. Ost 12. Ost 13. West +
Ost 14. West 15. Ost 16. Ost 17. West

b) 1. Es glich einem grellen Farbfoto. 2. altmodisch und grau 3. In der DDR herrschte Mangelwirtschaft. 4. Ostber-
lin war schon immer wirtschaftlich schwécher als Westberlin. Nachdem in Ostberlin die Planwirtschaft eingefiihrt
wurde, lag der Schwerpunkt auf der Schwerindustrie, die Konsumgiiterbranche wurde vernachldssigt. 5. Er wollte
die Westméchte aus Westberlin verdringen. 6. Der Fliichtlingsstrom nahm zu, der DDR drohte akuter personeller
Notstand. 7. Ulbricht behauptete, dass niemand eine Mauer bauen wolle. 8. Kennedy bestand auf der Anwesenheit
der Alliierten und der Freiheit der Bevélkerung in Westberlin. Er hielt die Mauer nicht fiir gut, aber fiir besser als
einen Krieg. 9. Sie hofften, dass die Mauer nicht lange stehen wiirde.

d) 1. einziehen — Einzug halten 2. helfen - Hilfe leisten 3. fliichten - die Flucht ergreifen 4. versuchen - einen
Versuch untemnehmen 5. sich entschlieBen - einen Entschluss fassen 6. feststellen — zu der Feststellung kommen

7. beabsichtigen — die Absicht haben 8. hoffen — die Hoffnung haben, sich beruhigen - zur Ruhe kommen

e) 1. der Notstand, der Bauarbeiter, das Erscheinungsbild 2. der Kurfiirstendamm, die Aufbauhilfe, das Huhnerauge,
die Marktwirtschaft 3. die Sektorengrenze, die Kraftprobe, das Schiupfloch, der SchwarzweiRfilm 4. die Schwerin-
dustrie, die Planwirtschaft, die Konsumgiiterbranche, die Arbeitskrifte 5. der Stacheldraht, der/die Nachtschwarmer,
der Wohnungsbau, die Volkspolizei 6. der Mauerbau, die Grenzsperren, die Augusttage, die Ubergangslésung

a)1.ja2.ja3.x4.nein 5.ja 6.nein 7.ja 8. ja

b) die Kinderkrippe, der Pioniernachmittag, der Fahnenappell, das Halstuch, die Jugendweihe, der Staatsbiirger, die
Betriebsbesichtigung, die Tanzstunde

¢) 1. blieb 2. gingen 3. trugen, (ibten 4. lautete 5. durften 6. fand statt 7. nahmen teil 8. lernten 9. sahen, schwarmten

a)l.b 2.2 3.€ 4.b 5.a 6.cC 7.2 8.b 9.¢c

a) Bevdlkerung, Hauptstadt, Landessprache, Wahrung, Nationalfeiertag, Politisches System, Wirtschaftssystem,
Landesstruktur, Verfassung, Gesetzgeber, Staatsoberhaupt/Regierungschef, Rechtssystem, Blindniszugehorigkeit

b) das Geschichtshild, die Geschichtsbewéltigung, die Geschichtsauffassung, der Geschichtslehrer, das Geschichts-
buch, die Geschichtswissenschaft, der Geschichtsunterricht, die Geschichtsnote, die Geschichtsschreibung -

der Staatsmann, der Staatssicherheitsdienst, der Staatsanwalt, das Staatsinteresse, der Staatsstreich, die Staatsbiir-
gerschaft, der Staatsbesuch, das Staatsgeheimnis, die Staatshymne, der/die Staatsangehdrige, das Staatsoberhaupt,
der Staatsempfang, der Staatsakt, die Staatskasse, der Staatsdienst, die Staatsflagge, die Staatsmacht, die Staats-
grenze, das Staatsamt, das Staatstheater, das Staatseigentum, der Staatshaushalt, der Staatsfeind, der Staatssekretsr
c) 1. der Staatssekretdr 2. die Geschichtsschreibung 3. der Staatsanwalt 4. die Staatssicherheit 5. das Staatsober-
haupt 6. die Staatskasse 7. der Staatsakt 8. der Staatsfeind

b) 1. der Angestellte, ein Angestellter, die/eine Angestellte, die Angestellten 2. der Bekannte, ein Bekannter, die/eine
Bekannte, die Bekannten 3. der Verwandlte, ein Verwandter, die/eine Verwandte, die Verwandten 4. der Angeklagte,
ein Angeklagter, die/eine Angeklagte, die Angeklagten 5. der Fortgeschrittene, ein Fortgeschrittener, die/eine Fort-
geschrittene, die Fortgeschrittenen 6. der Abgeordnete, ein Abgeordneter, die/eine Abgeordnete, die Abgeordne-
ten 7. der Reisende, ein Reisender, die/eine Reisende, die Reisenden 8. der Beamte, ein Beamter, die/eine Beamtin,
die Beamten 9. der Verletzte, ein Verletzter, die/eine Verletzte, die Verletzten

1. Die jetzige Regierung sei nicht in der Lage, den Staatshaushalt zu sanieren. 2. Wenn er gewihlt werde, werde alles
anders. 3. Der Staat brauche mehr Geld. 4. Er habe vor, das Steuersystem zu vereinfachen. 5. Es miisse den Biirgern
ermdéglicht werden, ihre Steuererkldrung auf einem einzigen Blatt Papier zu machen. 6. Reiche miissten aber in Zu-
kunft tiefer in die Tasche greifen. 7. Es kénne nicht sein, dass der einfache Arbeiter mehr Steuern zahle als mancher
Besserverdienende. 8. Es gelte, die Schlupflocher fiir Steuerstinder zu schlieBen. 9. Er werde dafiir sorgen, dass die
Belastungen fir die Birger anders verteilt werden. 10. Wer ein grofRes Auto fahre, zahle auch mehr Steuern, das sei
doch klar.
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(Beispielsdtze) a) Dem Horer ankiindigen, dass jetzt eine lange, schwere Rede kommt. — Die Redeé ablesen,

nicht frei sprechen. - Sprechen, wie man schreibt, mit langen Satzen, vielen Nebensatzen. — Trockenes,
geschichtliches Blicherwissen in die Rede einbeziehen. — Nicht auf die Reaktion des Publikums achten. - Wah-

rend der Rede reichlich Wasser trinken. — Wenn man einen Witz macht, vorher lachen. — Zahlen und Statistiken in die
Rede aufnehmen. — Den Schluss der Rede ankiindigen und dann noch lange sprechen. - Uber anderthalb Stunden
sprechen.

b) 1. Man sollte sich immer gut vorbereiten. 2. Es ist ratsam, den Vortrag klar zu strukturieren und logisch aufzubau-
en. 3. Man sollte den Vortrag nicht ablesen. 4. Die Sstze sollten kurz sein. 5. Die Rede sollte die Gefiihle der Zuhorer
ansprechen. 6. Trockenes Biicherwissen sollte nicht in eine Rede aufgenommen werden. 7. Man sollte nicht mit
Effekten arbeiten, die nicht zum eigenen Charakter passen. 8. Es istimmer gut, etwas aus der Rede zu streichen.

9. Eine Rede sollte nie ldnger als 45 Minuten dauern.

b) 1. bestatigt 2. erlitt 3. verlor 4. erzielen/verzeichnen 5. gaben ab 6. fiihrte 7. bekam/erzielte/erreichte, bilden

0) 1. getroffen 2. gefallen 3. erzielt 4. hervorgegangen 5. gehalten 6. lag 7. genommen 8. bilden 9. fassen 10. be-
stimmen 11. erlitten 12. geraten 13 erstellt 14. gelbt

d) 1. erwartetes/vorhersehbares 2. deutliches 3. niedrige 4. langweiliger 5. geringer 6. allgemeine/ungefahre 7. we-
nig/geringes 8. iiberzeugendes/gutes

b) 1. die Koalition 2. der Abgeordnete 3. die Erststimme 4. der Bundestag 5. der Landtag 6. die Zweitstimme 7. die
groRe Koalition 8. die Fiinf-Prozent-Hiirde 9. die Fraktion 10. das Uberhangmandat

a)l.c 2.b 3.b 4.a 5.c 6.b

b) etwas zum Anlass flir eine Machtprobe nehmen, einen Befehl fiir null und nichtig erkldren, Vereinbarungen
respektieren, Straen und Schifffahrtswege sperren, eine Wiahrungsreform durchfiihren, in der Falle sitzen, eine neue
Wihrung erhalten, Berlin vereinnahmen, Milchpulver und Kohlen transportieren, die Truppen zum Abzug zwingen,
Berlin in den sowjetischen Machtbereich einbeziehen, eine totale Blockade verhangen, Berlin zur Hauptstadt erklaren
¢) 1. Es gab Spannungen zwischen den sowjetischen Besatzern und den Westalliierten. 2. In Westberlin wurde die
D-Mark eingefiihrt, in Ostberlin die DM-Ost. 3. Sie wollten ganz Berlin in ihren Machtbereich einbeziehen. 4. Sie ver-
hangten eine Blockade. 5. Die Sowjets sperrten alle Zufahrtswege nach Westberlin. Die Westberliner waren von der
Versorgung abgeschnitten, deshalb entschlossen sich die Westalliierten, Westberlin tiber den Luftweg mit Flugzeu-
gen zu versorgen. 6. Die Sowjets gaben die Blockade auf. 7. Berlin war gespalten.

d) die Wahrungsreform/die Einfihrung der D-Mark 2. erhielt/bekam 3. Fiihrung/Machthaber 4. einverstanden
5.ungiiltig 6. Wege/Zufahrtswege 7. einnehmen/in Besitz nehmen/haben 8. eine Luftbriicke/die Versorgung aus
der Luft 9. Flugzeugen 10. beendeten 11. Ziel

e) 1. Kraft haben 2. abzahlen 3. die Tatsache 4. umgehen 5. nutzlos 6. das Verbot 7. sich driicken 8. die Begriindung

1.a 2.C 3.b 4.2

2. Einfluss austiben 3. Entscheidungen treffen 4. Begeisterung zeigen 5. Anforderungen stellen 6. Riicksicht nehmen
7. etwas zum Anlass nehmen 8. Weichen stellen 9. etwas in Betracht ziehen 10. AnstoR nehmen 11. Kritik tben
12. auf Distanz gehen 13. einen Standpunkt vertreten

1.nahm 2. genommen. 3. gestellt 4. zeigten 5. vertritt 6. gingen 7. Uibten 8. nahmen 9. gezogen 10. getroffen,
gestellt 11. austiben

1. etwas in Angriff nehmen 2. zu Wort kommen 3.in Mode kommen 4. Eindruck machen 5. auf einem Standpunkt

stehen/bestehen 6. sich ein Beispiel nehmen 7. ein Gesprach fiihren/haben/suchen 8. in Erfullung gehen 9. sich an
die Arbeit machen/setzen 10. sich mit jemandem in Verbindung setzen 11. eine Rolle spielen/ibernehmen 12. et-

was in Kauf nehmen 13. etwas in Erfahrung bringen

1.gemacht 2. fihrte 3. gehen 4. nehmen 5. gekommen 6. machen/setzen 7. gekommen 8. setzen 9. spielt 10. stehe
11. nehmen 12. nehmen 13. bringen

1. etwas beschlieRen 2. jemandem etwas vorwerfen 3. sich verabschieden 4. etwas beriicksichtigen 5. etwas
erwidgen 6. jemanden unterstitzen 7. protestieren 8. helfen 9. sich beziehen auf 10. jemanden/etwas beeinflussen
11. protokollieren 12. reden 13. sich verabreden 14. streiken 15. sich vorbereiten 16. sich anstrengen

1. entschieden 2. angesprochen/angeschnitten 3. informiert 4. beauftragt 5. bezweifle 6. bemiiht 7. beansprucht
8. beendet

1. Blinde 2. Kranken 3. Einheimischen, Fremden 4. Deutscher 5. Freiwilligen 6. Jingsten 7. Helles, Dunkles 8. Linken

1. Peter rief an und sagte, er konne heute nicht arbeiten, er sei krank. 2. Der Chef sagte, heute wiirden die Kunden
aus Paris kommen. Er hoffe, alles sei organisiert. 3. Die Sekretirin antwortete, sie hatte nicht gewusst, dass die
Kunden heute vorbeikommen. Niemand habe ihr etwas davon gesagt. 4. Sabine meinte, sie sei dariiber auch nicht
informiert worden. Klaus habe mal wieder nicht mit ihr gesprochen. 5. Klaus sagte dazu, er wolle auf keinen Fall der
Schuldige an dem Missverstandnis sein. Er habe alle Informationen weitergegeben. 6. Otto fand, dass es diese Kom-
munikationsstérungen schon lange gebe. Er fragte, warum wir nicht versuchen wiirden, die Situation zu verbessern.
7. Martine meinte, sie halte es fiir das Beste, wenn die ganze Abteilung mal an einem Teambildungsworkshop
teilnehme. 8. Der Chef antwortete, das sei eine tolle Idee. Auf diese Weise konnten wir die Probleme aus dem Weg
riumen und alles funktioniere wieder reibungslos.
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C9 nehme, putze, zerlege, flige hinzu, schmiicke, serviere

C 10 Hilf! Helft! Helfen Sie!; Iss! Esst! Essen Siel; Vergiss! Vergesst! Vergessen Siel; Hor auf! Hort auf! Horen Sie
aufl; Bewirb dich! Bewerbt euch! Bewerben Sie sichl; Lies! Lest! Lesen Siel; Steig ein! Steigt ein! Steigen Sie ein};
Sprich! Sprecht! Sprechen Siel; Miss! Messt! Messen Siel; Fahr! Fahrt! Fahren Sie!

C 11 1. Wirfvor 2. Argumentiere 3. Nimm ab 4. Bring 5. Iss 6. Lies 7. Versteh 8. Ruf an 9. Vergiss 10. Sei, schliel3 ab

Kapitel 7

A3 a)l.b 2ut 3.b 4.a shle 6.b 7.a 8.c 9.a
b) zur Beruhigung; In Studien, bei sportlichen Aktivitdten, um 15 Prozent; in uns; in der Lage; beim Lernen; in Knei-
pen, zu schnellem Trinken; mit personlichen Erfahrungen

A5 1685 wurde Johann Sebastian Bach in Eisenach geboren. 1695 wurde er bei/von seinem &lteren Bruder Johann
Christoph in Ohrdruf aufgenommen/wohnte er bei seinem alteren Bruder. Von 1700 bis 1702 besuchte er die
Michaelisschule in Liineburg. 1703 bekam er eine Anstellung als Hofmusiker und Lakai in Weimar. Von 1703 bis 1707
arbeitete Bach als Organist an der Neuen Kirche in Arnstadt, 1707 in Mihlhausen. Im selben Jahr heiratete er Maria
Barbara in Dornheim. Von 1708 bis 1717 hatte er eine Stellung als Kammermusiker, gleichzeitig ab 1714 eine Stelle
als Konzertmeister am Hof von Sachsen-Weimar inne.Von 1717 bis 1723 diente/arbeitete er als Kapellmeister am
Hofe des Fiirsten Leopold von Anhalt-Kéthen. Ein Jahr nach dem Tod seiner ersten Frau im Jahre1720, mit der er
sieben gemeinsame Kinder hatte, heiratete er Anna Magdalena. Sie bringt 13 Kinder zur Welt. 1723 wurde Bach zum
Thomaskantor in Leipzig gewahlt.

A7 b)2.g 3.3 4.e 5.b 6.d 7.h 8.i 9.f
¢) 1. erforderte 2. gelungen, besetzen 3. fiel, erteilte 4. gewahlt 5. nutzte, gehdrte 6. berufen 7. festgehalten 8. kom-
ponierte 9. erklang 10. litt 11. lieB nach 12. verstarb, beigesetzt

A8 1.Dank der/den ehemaligen Thomaskantoren entwickelte sich das Thomaskantorat zu einem Uberregionalen Aus-
héngeschild der Stadt. 2. Nach der Absage Georg Philipp Telemanns fiel die Wahl zun&chst auf Christoph Graupner.
3. Bei einem Vergleich zwischen Telemann, Graupner und Bach erschien Bach als minder qualifiziert. 4. Trotz des
hohen Ansehens von Bach als Orgelspieler war er nicht die erste Wahl der Leipziger. 5. Mit sehr viel Disziplin, Fleil3
und Fantasie gelang ihm in den ersten zweieinhalb Jahren eine unglaubliche Arbeitsleistung. 6. In einem Brief an
seinen Jugendfraund beklagt er sich Giber den sozialen Abstieg vom héfischen Kapellmeister zum Kirchenmusikdi-
rektor. 7. Wegen des Nachlassens/des langsamen Verlustes seiner Sehkraft in den letzten Jahren bereitete ihm das
Schreiben grofie Mihe. 8. Durch sein zusétzliches Leiden an Altersdiabetes und Lihmungserscheinungen wurde
seine Arbeit insgesamt sehr erschwert. 9. Nach dem Tod(e) Johann Sebastian Bachs wurde seiner Witwe nur noch
ein paar Monate Gehalt gewahrt. 10. Nach der/Laut Uberlieferung starb Anna Magdalena in Armut.

A9 a)1.942.sich akiiv an Gottesdiensten beteiligen 3. nachmittags 4. eine herausragende Musikalitét 5. Die Thomaner
erziehen sich gegenseitig. 6. 793 Euro im Jahr 7. die Freude an der Musik, am Applaus, am Publikum, am Reisen

8. Disziplin

Hortext:

Moderatorin: Im Jahre 1212, also vor rund 800 Jahren, entstand der Thomanerchor, einer der besten Knabenchére
der Welt. 94 Jungen zwischen 8 und 18 Jahren leben im Internat der Thomaner in Leipzig und absolvieren freiwil-
lig ein hartes Ausbildungsprogramm. Alles ist nur einem untergeordnet: der Kirchenmusik in Vollendung. Ich
begriiRe heute Dr. Alfred Schramm. Er arbeitet als Arzt und ist ein ehemaliger Thomaner. Herzlich willkommen.

Dr. Schramm: Danke.

Moderatorin: Dr. Schramm, beginnen wir gleich mit der ersten Frage: Warum gibt es eigentlich bei den Thomanern
keine Madchen?

Dr. Schramm: Erither, im Mittelalter, war es Frauen verboten, sich an Gottesdiensten aktiv zu beteiligen. Deshalb wur-
de der Chor nur aus Knaben mit ihren hellen Stimmen zusammengestellt, der dann die Gottesdienste verschd-
nert hat.

Moderatorin: Wie sieht der normale Tagesablauf bei den Thomanern aus?

Dr. Schramm: Also: Um 6.30 ist Wecken, Frithstiick gibt es um 6.55 Uhr, Um halb acht ist Schulbeginn und nachmit-
tags sind die Musikproben. Um 18.45 Uhr ist Zeit fiirs Abendessen und ab 20.15 Uhr geht es, je nach Alter, ins
Bett.

Moderatorin: Wenn man das Internat besucht, kann man stéandig vor sich her singende Kinder beobachten. Geht es
bei den Thomanern viel strenger zu als auf einem durchschnittlichen Gymnasium?

Dr. Schramm: Ja, das kann man sagen. Es herrscht eine ziemlich strenge Disziplin, die Schiiler missen auBerdem
eine herausragende Musikalitit besitzen und die hohen schulischen Anforderungen bewaltigen. Das ist ganz
schon viel. Die Ausbildung soll neben der musikalischen Seite auch soziale Kompetenz, Selbstbewusstsein,
Allgemeinbildung und Umgangsformen vermitteln. Das Interessante bei den Thomanern ist, dass die Erziehung
nicht nur durch die Lehrer erfolgt, sondern dass sich die Thomaner auch gegenseitig erziehen, wobei die Gro3en
fiir die Kleinen verantwortlich sind — das funktioniert ungeféhr so wie in einer Grofamilie.

Moderatorin: Das klingt ein bisschen nach einer Eliteausbildung.
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A12

A13

A14

A17

Dr. Schramm: Wenn Sie so wollen, kénnte man es so bezeichnen. Allerdings kostet es nicht so viel wie andere
sogenannte Elite-Internate. Der Jahresbeitrag bei den Thomanern betragt 793 Euro. Und man muss sich
am Anfang sehr umstellen, nicht nur, was die strenge Tagesordnung angeht. Es gibt nur einen Waschsaal
fiir alle Altersklassen und nur einen Spiegel. Geschlafen wird in Sélen ohne Nachttisch und Leselampe. Im Haus
stehen zwar 20 Klaviere, aber nur ein Fernseher.

Moderatorin: Warum nehmen das junge Menschen, deren Altersgenossen mit Laptop und Spielkonsole aufwachsen,
auf sich?

Dr. Schramm: Dafiir gibt es mehrere Griinde: einmal die Freude an der Musik, die Freude am Applaus des Publikums,
aber auch die Freude am Reisen. Die jungen Thomaner reisen viel, sie fahren zu Konzerten durch die ganze Welt.

Moderatorin: Was haben Sie personlich aus Ihrer Thomanerzeit mitgenommen?

Dr. Schramm: In erster Linie sehr viel Disziplin, das erleichtert das Studium und spéter die Organisation des Alltags.
Ich weiB genau, was ich will und was ich tun muss, um meine Ziele zu erreichen.

Streichinstrumente: die Geige, die Bratsche, der Kontrabass, das Cello Zupfinstrumente: die Gitarre, die Harfe, die
Mandoline Tastinstrumente: das Klavier, die Orgel, das Akkordeon Blasinstrumente: die Blockfléte, das Waldhorn,
die Trompete, das Saxofon, die Klarinette, die Posaune, das Fagott, das Jagdhorn, die Querflote Schlaginstrumente:
die Pauke, der (das) Triangel, das Becken, der Gong, die Trommel

1. Herstellungszeit: A: vor ca. 30 000 bis 37 000 Jahren B: zwischen Mai 1929 und Dezember 1932 C: 1707

. Hersteller/Erbauer: A: ein Mensch aus der Eiszeit B: die Orgelbauerwerkstatt Midmer-Losh C: Antonio Stradivari
3. verwendetes Material: A: Mammutelfenbein C: Holz

4. Besonderheiten bei der Herstellung: A: Der harte Stozahn musste verarbeitet und luftdicht verleimt werden,
vermutlich mit Pech. B: einzige Orgel mit einem Hochdruckregister C: Es herrschten besondere klimatische Verhalt-
nisse bei der Herstellung, das filhrte zu besonders gutem Holz.

5. Klang/Spielbarkeit: A: Es lassen sich sieben Téne spielen. B: Die Orgel befindet sich in einem schlechten Zustand
und ist nur teilweise funktionsfahig. C: einzigartiger Klang

a) 1. die Entwicklung kultureller und musischer Neigungen 2. Der harte StoRzahn wurde ausgehdhlt. 3. die Rekons-
truktion des Elfenbein-Instruments 4. die Verwendung fiir einen belanglosen Zweck 5. Besondere Holzqualitaten
wurden genutzt. 6. die Versteigerung der Hammer-Violine 7. die Bildung enger Jahresringe im Holz 8. Eine sehr
hohe Holzdichte wurde nachgewiesen. 9. der Bau des groBten Musikinstruments der Welt 10. die Versorgung der
Orgel 11. Tone wurden erzeugt. 12. Die Orgel wurde gestimmt. 13. die Beschadigung der Orgel 14. die Renovierung
und Restaurierung der Orgel 15. Spenden werden gesammelt. 16. Das Musikinstrument wurde geschnitzt.

b) 1. Mit viel Aufwand und erheblichen finanziellen Mitteln wurden die verstreuten Splitter eines Mammut-StoR3-
zahns zusammengesetzt. 2. Der harte StoRzahn musste geschnitzt, ausgehshlt und luftdicht verleimt werden.

3. Das kostbare Elfenbein wurde in jener Zeit gewiss nicht fir belanglose Zwecke eingesetzt. 4.1m 16. bis 19. Jahr-
hundert konnten im Instrumentenbau besondere Holzqualitéten verwendet werden. 5. Bei Untersuchungen an
einem Stradivari-Cello konnte eine sehr hohe Holzdichte nachgewiesen werden. 6. Die Orgel der Boardwalk Hall
wurde von Mai 1929 bis Dezember 1932 erbaut. 7. Die gesamte Orgel wurde mit Wind aus sieben Gebldsen ver-
sorgt. 8. Bei dem Erdbeben 1944 wurden mechanische Teile der Orgel beschadigt. 9. Der einzige noch funktionie-
rende Orgelteil wurde jahrelang nicht gestimmt. 10. 1998 wurde eine Vereinigung zur Renovierung und Restaurie-
rung der Orgel gegriindet.

a) Musik: die Tonleiter, das Instrument, die Opernsingerin, der Orchestergraben, der Chor, die Tonkunst, die Ope-
rette, der Bratschist, der Notenschlissel, das Fagott, der Dreivierteltakt, die Partitur, der Schlager, der Gesang, ,das
Reich der Tone”, das Konzert, die Arie, das Wiegenlied, die Chansonsangerin, die Mundharmonika, das Mundstiick,
das Streichinstrument, der Notensténder

Theater und Film: der Schauspieler, die Auenaufnahme, das Drama, der erste Akt, ,Bretter, die die Welt bedeuten”,
der Synchronsprecher, die Komédie, die Tragddie, die Schnittmeisterin, der Drehbuchautor, die Riickblende, der
Abspann, der Einakter, die Leinwand, der Yorspann, der Stuntman, die Naheinstellung, das Schauspiel, der Sketch

b) 1. zugehért 2. umhoren 3. abhéren 4. abgehort 5. (iberhért 6. anhoren 7. einhoren 8. Hor hin 9. hore weg

10. mitzuhéren

o 1.h 2.~ 300x Al S 6 a7 8.c 9k 10.b 11.d 12.g 13.e 14.) 15.f

a) 1. Es zeigt endlos lange Regale mit Stiigkeiten und Kunden beim Einkaufen in einem Discountgeschéft. 2. Die
Museumsbesucher sind tiberrascht, nachhaltig beeindruckt. 3. Viele Dinge entdeckt man erst bei genauem
Hinsehen. Die Wahrnehmung der Bilder erfolgt von zwei Seiten: aus der Ferne und aus der Nahe. 4. Er wurde 1955
in Leipzig geboren und entstammt einer Fotografenfamilie. Er studiert Fotografie in Essen und Diisseldorf. Seine
Fotokarriere beginnt er mit Portrats, spater macht er Architektur- und Landschaftsbilder. Danach widmet er sich
dem Thema der Vereinsamung des Menschen in der Menge. 5. Er digitalisiert seine analog aufgenommenen Fotos
und bearbeitet sie. 6. Die Nachfrage ist riesig, aber nur ein kleiner Kreis kann die Fotos erwerben.

b) 1. aufgereihte 2. zweiten, anonyme 3. teuersten 4. groRen, neue, liberraschende 5. ausgefeilte 6. kleinste

7. hohen 8. gleichnamigen, moderner 9. ndheren 10. einzelne, wehenden 11. anonymes 12. schwindelerregender
13. renommierten 14. aufgenommenen

¢) 1. den Kampf der Produkte 2. die Vereinsamung des Menschen 3. die Monumentalitit der Masseninszenierungen
4. den Menschen als Statisten der Globalisierung 5. die Symbole moderner Metropolen 6. den Charakter der
Konsumgesellschaft 7. eine ausgefeilte Choreografie der Dinge und Figuren 8. den Blick eines auBerplanetarischen
Wesens 9. die Magie des Fremden
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b) Unverschamtes Gliick: 1. Volkerkunde 2. Er wollte nicht in den Krieg/nach Korea/in den Korezkrieg. |
3.zum,Stern” 4. Deutschland zwischen Wiederaufbau und Wirtschaftswunder/Deutschland zwischen

und West/Deutschland zwischen GroRstadt und Provinz 5. Stille/Kraft/nur der Augenblick zahit 6.
ist frei.

Pigozzi und die Paparazzi: 7. Pressefotografien, Fotos aus der Prominentenwelt 8. 350 9. als gewdhnliche Men-
schen, nicht mehr als,, Leinwandgétter” 10. Marlon Brando hatte ihn geschlagen (funf Zahe ausgeschlagen/den
Unterkiefer zertrimmert) 11. die Jahre der Depression, das Schicksal von Kriminellen und ihren Opfern, Trinkern,
Obdachlosen 12. bis 18. November

¢) 1. prigen 2. geriickt 3. herausgerissen 4. interpretiert 5. vermitteln 6. gewiinscht 7. fragt 8. zeigt 9. veranschaulicht
Hortexte:

Liebe Zuhodrerinnen, liebe Zuhorer. Heute mochten wir Sie auf drei Fotoausstellungen aufmerksam machen, die
zurzeit in Berlin zu sehen sind. Die Ausstellungen wurden von der Stiftung ,Haus der Geschichte der Bundesrepublik
Deutschland” in Bonn und der Berliner Helmut-Newton-Stiftung geférdert und organisiert.

Bilder, die ltigen

Bilder haben in unserer Kultur schon immer eine groRRe Rolle gespielt, da sie die Vorstellung von der Realitét pragen.
Die Medienberichterstattung aus Krisen- oder Kriegsgebieten hat aber auch die Diskussion iber die Manipulier-
barkeit von Bildern wieder in den Mittelpunkt des &ffentlichen Interesses gertickt. Bildbeitrédge werden z. B. aus
dem Kontext herausgerissen und von den verschiedenen Kriegsparteien interpretiert. Auf diese Weise kann die
Berichterstattung den Eindruck des Kriegsverlaufs bei den Zuschauern vermitteln, der von den Berichterstattern
gewiinscht wird. Die Ausstellung mit dem Titel ,Bilder, die lligen” fragt nach der Objektivitdt von Bildern und zeigt
Grundmuster der Manipulation, die anhand von rund 300 Objekten veranschaulicht werden.

Manipulation hat Methode und Tradition. Die Ausstellung zeigt dies anhand von Beispielen entlang des Alphabets
von A wie Aktuelles bis Z wie Zukunft. Die bekannteste Methode der Bildfélschung ist der direkte Eingriff in das Ma-
terial. So lieB beispielsweise Stalin seinen Kontrahenten Leo Trotzki mit einem Retuschepinsel von Fotos beseitigen,
um ihn aus der geschichtlichen Erinnerung zu [schen. Die bunten Blatter der Regenbogenpresse sichern sich mit
der modernen Form der Bildmanipulation, der digitalen Bildbearbeitung, durch erfundene Sensationen hohe Aufla-
gen. Bilder kdnnen aber auch dadurch ligen, dass die Informationen, die in Form von Untertiteln zu ihnen gegeben
werden, falsch sind. So wurde zum Beispiel vor Jahren zu einem Bild geschrieben, das Kinder in einer Kinderkrippe
zeigte, die nach dem Baden in gestreifte Frotteeanzlige gesteckt wurden, es handele sich um Héftlingskinder in
sinem russischen Konzentrationslager.

Die Ausstellung Bilder, die ltigen” wurde von der, Stiftung Haus der Geschichte” konzipiert und als Wanderausstel-
lung fiir das Deutsche Historische Museum in Berlin aktualisiert. Sie méchte Besucher animieren, genauer hinzuse-
hen und sogenannte Bildwahrheiten vorsichtig zu beurteilen. Die Ausstellung ist vom 27. Juni bis zum 28. Oktober
im Historischen Museum in Berlin zu sehen.

Unwversch@mtes Gliick

Am 27. Marz 2009 beging der Fotograf Robert Lebeck seinen 80. Geburtstag. Er gehért zu jener Generation, die

am Ende des Zweiten Weltkrieges noch als letztes Aufgebot an die Front geschickt wurde. Spéter, als er Anfang der
S0er-Jahre in New York Vlkerkunde studiert, sollte er wieder in den Krieg. Diesmal nach Korea. Aber Robert Lebeck
wollte nicht wieder in den Krieg. Er suchte einen Ausweg und kehrte nach Deutschland zurtick. In Heidelberg
schenkte ihm seine Frau eine Kamera: Das ist der Beginn einer groBen Leidenschaft.

Lebeck arbeitete zuerst als freier Fotograf fiir Heidelberger Tageszeitungen, zehn Jahre spéter zahlte er zur inter-
nationalen Spitzengruppe der Bildjournalisten. 1966 wechselt er nach Hamburg zur Zeitschrift,Stern”. In Hamburg
entstehen Bildreportagen, die bis heute legendér sind, zum Beispiel Deutschland zwischen Wiederaufbau und
Wirtschaftswunder, Deutschland zwischen Ost und West oder Deutschland zwischen GroBstadt und Provinz.
AuRerdem portratiert Lebeck Spitzenpolitiker aus aller Welt. Er néhert sich ihnen in der gleichen niichternen Art
und Weise, in der er auch das Alltagsleben festhilt. Nichts ist arrangiert, alles wirkt nattirlich.,,Nur der Augenblick
zahlt” lautet seine Maxime. Stille und Kraft sind wesentliche Elemente in seinen Fotografien, wie die Portrdts der
deutschen Bundeskanzler Konrad Adenauer, Willy Brandt, Helmut Schmidt, Helmut Kohl und Gerhard Schréder
beweisen.

Die Ausstellung, Unverschamtes Gliick” ist vom 13. Mai bis 15. Dezember in der U-Bahn-Galerie in Berlin zu sehen.
Die Galerie ist Tag und Nacht geéffnet, der Eintritt ist frei.

Pigozzi und die Paparazzi

Die Fotografen auf der Jagd nach dem schnellen Bild gelten heutzutage als Schmeiffliegen des Mediengeschafts.
Sie sind die,Bad Guys” der Presselandschaft. Doch die schnellen und oft indiskreten Bilder der Prominenten sind
aus der Boulevardpresse langst nicht mehr wegzudenken.

Erstmalig in Deutschland beleuchtet die Berliner Helmut-Newton-Stiftung vom 20. Juni an die Arbeit bekannter
Pressefotografen. Die Schau,Pigozzi und die Paparazzi” zeigt rund 350 Fotos, darunter Schwarz-Weil3-lkonen aus der
Prominenten-Welt der 60er- und 70er-Jahre. Ob beriihmte Fotos von Jackie Kennedy-Onassis in Jeans beim Einkauf
in New York oder fotografische Blicke auf die Glamour-Welt von Roms ,Dolce Vita” - mit ihrer Perspektive zeigten die
Paparazzi von friiher die GroBen der Showbranche erstmals nicht als unnahbare Leinwandgétter, sondern als Men-
schen mit Ecken und Kanten. Sie lauerten ihnen beim Filmfestival in Cannes auf, vor New Yorks Edeldisko Studio 54
oder in Hollywood. Ihre,,Opfer” hieBen Sophia Loren und Grace Kelly, Alain Delon und Romy Schneider, Marlene




Kapitel

A22

B3

B5

Cc1

c2

Dietrich und Liz Taylor. Fiir einige Bilder mussten die Fotografen auch Priigel einstecken. Der Fotograf Ron

Galella zum Beispiel hielt sich eines Tages in der Nahe von Marlon Brando nur noch mit einem Football-Helm

auf. Der Schauspieler hatte ihm zuvor den Unterkiefer zertrimmert und flinf Zahne ausgeschlagen.

Doch nicht alles glinzte vor dem Objektiv. Der Fotograf Arthur Fellig dokumentiert mit seinen New Yorker Aufnah-
men die Jahre der Depression, das Schicksal der Kriminellen und ihrer Opfer, der Trinker und Obdachlosen. Es sind
schonungslose Blicke auf das,Land der unbegrenzten Moglichkeiten”.

DerTitel der Berliner Ausstellung ,Pigozzi und die Paparazzi” geht zuriick auf den 1952 geborenen italienischen
Sammler, Geschaftsmann und Fotografen Jean Pigozzi. Die Fotos sind bis zum 18. November in der Jebenstrale in
Berlin zu sehen.

1. Ort und Zeit der Handlung: A: Reise nach Berlin B: drei auergewéhnliche Tage in Berlin C: drei Tage in Berlin
kurz vor der Johannisnacht

5. Rolle der Kartoffel: A: Grund fiir die Berlinreise: Der Protagonist will Material sammeln B: Der Protagonist sam-
melt Material fiir einen Artikel tiber die Kartoffel. C: Die Suche nach Informationen Gber die Kartoffel und die Lésung
eines Ratsels ist der rote Faden des Buches.

3. Bedeutung des Titels: C: Die Johannisnacht ist eine Nacht der Wende in den Sommer, die Nacht, in der alle ma-
gischen Typen, Hexen, Kobolde herauskommen.

2. Aufbau des Romans und bildliche Vergleiche: A: Der Roman ist wie ein Schreibtisch, in dessen Schubladen man
seit Jahren eine unglaubliche Menge nutzloser und komischer Dinge tibereinanderlegt und sie dann wiederum
vergisst. Und jedes Mal, wenn man eine dieser Schubladen ffnet, springt ein neuer verriickter Charakter heraus
und erzihlt seine seltsame Geschichte. B: Es gibt eine Aufeinanderfolge von Aktionsszenen und Gespréchen unter
vier Augen, die mit dem Kartoffelmotiv nur schlaff verbunden sind. C: mosaikartiges Buch, Kartoffelmotiv als roter
Faden, eine Gemildegruppe ohne Altaraufsatz

5. Bemerkungen zum Protagonisten: A: Der Protagonist will einen Artikel Giber die Kartoffel schreiben und sam-
melt entsprechendes Material, er sucht nach der Bedeutung der letzten Worte seines Onkels, der Kartoffelsorten
nach dem Geschmack auseinanderhalten konnte. B: Ein momentan nicht inspirierter Schriftsteller, der nach Berlin
f5hrt und dort eine Reihe von Menschen trifft, die ihm erstaunliche Geschichten erzéhlen. C: Der Ich-Erzahler muss
einen Artikel Uiber die Kartoffel schreiben.

6. Bemerkungen zu den anderen Personen im Buch: A: verriickte Charaktere mit seltsamen Geschichten B: eine
Reihe von Menschen mit erstaunlichen Geschichten: Da ist ein italienischer Lederverkaufer, der durch das Verkau-
fen einer Pappjacke dem Helden fast das Leben rettet; Herrn Bucher, der seine Frau verliert und den ganzen Tag
Klassische Musik in der Gesellschaft eines Tuareg genieBt oder eine verfihrerische und geheimnisvolle Ex-Literatur-
studentin, die jetzt ihren Lebensunterhalt mit Telefonsex verdient.

7. politischer Hintergrund: B: Der Leser geht durch ein immer intensiv lebendes Berlin spazieren, wo sich duBer-
lich nach der Wende viel verindert hat. Doch die Einstellungen vieler Einwohner, Wessis sowie Ossis, erscheinen
dagegen wie blockiert in der ehemaligen kiinstlichen Trennung. C: Ost- und Westberlin erscheinen als zwei Welten,
die getrennt bleiben.

8. persénliche Meinung der Rezensenten: A: Rahmenroman mit tiefgriindigem Humor und Selbstironie B: ein le-
senswerter Roman: das Lesen macht groRen Spaf C: leichte und witzige Prosa; ein spannendes Buch, das sich viele
Male lesen ldsst

b) sich kulturell interessiert zeigen, mit anderen Leuten Uber unterschiedliche Themen sprechen, sich offen gegen-
iiber neuen Ideen zeigen, die Arbeit und das Privatleben vielféltiger gestalten, jede Mdglichkeit nutzen, etwas
Neues zu lernen, sich nicht immer ablenken lassen, gesunde, fettarme Ernshrung, Sport bzw. Bewegung, Farben

a) 1. das Gehirn 2. der Geistesblitze 3. Denkgeschwindigkeit 4. den Geist 5. die Seele, Denken
b) 1. iberlegen/ausdenken 2. Denk nach 3. ausgedacht 4. Gberdenken 5. Denken

1. Es bestehen gute Aussichten auf (eine) Veranderung der Situation. 2. Vonseiten der Gewerkschaften gab es ein
paar gute Anregungen zur Verbesserung der Arbeitsmarktlage. 3. Wir gewéhren nur Rabatt bei Barzahlung. 4. Nach
Beendigung/dem Ende seiner beruflichen Laufbahn kaufte er sich ein Haus auf den Kanarischen Inseln. 5. Zur
Sicherheit der Autofahrer/Aus Sicherheitsgriinden gilt auf dieser BergstraBe Tempo 30. 6. Trotz einer guten Vorbe-
reitung (der Schwimmer) auf die Olympischen Spiele zeigten sie/die Schwimmer enttduschende Ergebnisse. 7. Auf
Wunsch kénnen Sie CDs mit Horiibungen ausleihen. 8. Die Autotir lasst sich schon von Weitem mit einem Knopf-
druck/mit der Fernbedienung/mit einem Druck auf die Fernbedienung &ffnen. 9. Zum Schutz vor Grippe kann man
sich impfen lassen. 10. Die Zahlung wird bei Lieferung fallig. 11. Jetzt musst du die Aufgaben aber mal ohne meine
Hilfe 16sen. 12. Bei/Beim Eintritt des Raumschiff(e)s in die Erdatmosphére kdnnen technische Probleme auftreten.
13. Vor Freude umarmte sie jeden. 14. Du héttest deine Finanzen mal vor dem Kauf einer Eigentumswohnung tber-
priifen sollen. 15. Die Firma muss ihre Umsatze zum/fiir den Erhalt der/aller Arbeitsplatze steigern. 16. Nach meiner
Information beginnt das nachste Semester erst Anfang Oktober. 17. Ich hatte zum Gliick gentigend Geld bei mir.
18. Er weil so viel Giber Musik wie ein Musikwissenschaftler. 19. Trotz der Ergreifung von MaBnahmen (durch die
Regierung) hat sich die Lage noch nicht wesentlich verbessert. 20. Er konnte sein Kénnen mangels Gelegenheit/aus
Mangel an Gelegenheit noch nicht unter Beweis stellen.

1. Wir brauchen einheitliche Gesetze. 2. Betriebsrat und Betriebsvorstand trafen eine geheime Absprache. 3. Der
Vorstandsvorsitzende machte eine verbindliche Zusage. 4. Die Sitzung begann mit einer ausfiihrlichen Darstellung
der neuen Strategien. 5. Die MaBnahmen sollen eine nachhaltige Wirkung erzielen. 6. Ich erhielt von der Behodrde
einen abschligigen Bescheid. 7. Die Zeugen haben widerspriichliche Aussagen gemacht. 8. In dem Prospekt stehen
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C3

c4

C5

Cé6

c7

c8

c9

die vereinbarten Preise. 9. Die monatlichen Raten gehen am jeweils Ersten automatisch vom Konto ab.
10. Das war mal wieder eine endlose Diskussion. 11. Der vorldufige Kostenplan muss heute dem Chef vor-
gelegt werden. 12. Das sind die/unsere tiblichen Geschéftsbedingungen.

14 Menschen werden bei Verkehrsunfillen getétet. 30 Selbstmorde werden veriibt. 480 Ehen werden geschieden.
1200 Ehen werden geschlossen. 7 100 Diebstéhle werden angezeigt/Anzeigen wegen Diebstahls werden erstat-
tet. 789 041 Liter Benzin werden verbraucht. 2 540 000 Mahlzeiten bei McDonald’s werden verzehrt/gegessen.
8767 123 Euro werden bei lkea umgesetzt. 26 142 740 Liter Bier werden getrunken. 46 421 112 Eier werden geges-
sen. 249 315 086 Zigaretten werden geraucht. 329 240 000 Tassen Kaffee werden getrunken.

1. Der Bibliothekspass hétte verldngert werden mussen. 2. Die Daten hitten ergédnzt werden miissen. 3. Der Drucker
hatte repariert werden miissen. 4. Der Brief hétte schon gestern abgeschickt werden miissen. 5. Der Urlaub hatte
beantragt werden miissen. 6. Der Chef hitte benachrichtigt werden miissen. 7. Die Preisangaben in dem Angebot
hatten vorher kontrolliert werden missen. 8. Das Protckoll hitte schon léngst geschrieben werden miissen. 9. Die
Schulden hétten schon vor einem Monat beglichen werden miissen.

1. Mir wurde auf mein Schreiben (von der Behorde) nicht geantwortet. 2. Es wird noch immer in Kindersendungen
fir SBigkeiten geworben. 3. Der Chef wurde in seiner Rede (von Frau Kiimmel) dreimal unterbrochen. 4. Dem
Boxer wurde in der Pause (vom Trainer) gut zugeredet. 5. Die Biicher wurden (vom Internetanbieter) per Luftpost
verschickt. 6. Die Ursache der Stromstérung wurde (von einem Expertenteam) untersucht. 7. Autos wurden von
radikalen Demonstranten in Brand gesteckt. 8. Die Verhandlungen wurden heute (von den Unterhindlern) abge-
brochen. 9. Die Schriftstellerin wurde (von der Jury) mit dem Georg-Biichner-Preis geehrt. 10. Ausdriicke aus der
ehemaligen DDR werden (von vielen jungen Leuten) nicht mehr verstanden. 11. Die Unfallstelle wurde (von der
Polizei) gesichert und die Stral3e abgesperrt. 12. Die kostbaren Bilder wurden durch ein besonderes Alarmsystem
gesichert. 13. Dem Sicherheitsbeauftragten wurde nach dem Diebstahl gekiindigt. 14. Das Bild wurde im 17. Jahr-
hundert (von einem unbekannten Kiinstler) gemailt.

(Beispielsdtze) 1. Die alte Geige ist nicht zu verkaufen/ist nicht verkiuflich. 2. Die Vorschlage sind nicht zu akzep-
tieren/sind unakzeptabel. 3. Der Patient ist heute noch zu untersuchen. 4. Der DVD-Spieler ist von jedem Kind
programmierbar/Idsst sich von jedem Kind programmieren. 5. Die Verdéchtigen sind sofort festzunehmen. 6. Die
Sitzbezlige lassen sich auswechseln/sind auswechselbar. 7. Die Lieferprobleme sind sofort zu 1sen. 8. Ihr lautes
Lachen ist nicht zu (iberhéren/ist uniiberhérbar. 9. Das Medikament ist sowohl bei Gelenk- als auch bei Kopf-
schmerzen einsetzbar. 10. Jede Teambesprechung ist zu protokollieren. 11. Der Stiirmer ist verletzungsbedingt
noch nicht einsetzbar. 12. Das Ziel ist in einem Monat nicht zu erreichen. 13. Mit dem explosiven Material ist nicht
zu spielen. 14. Von der Verwendung dieses Holzschutzmittels ist abzuraten.

1. Bei der Razzia waren auch zehn Polizeihunde im Einsatz. 2. Die Qualitit der Ware unterliegt standiger Kontrolle.
3. Die Vorschldge der Architekten stehen auf der heutigen Sitzung zur Diskussion. 4. Die zu spét eingereichten
Entwirfe kénnen keine Berticksichtigung mehr finden. 5. Der Entwurf des Architektenteams aus Sachsen stief3
auf heftige Kritik. 6. Ende des Monats kommt das Projekt zum Abschluss. 7. Dem Kunstwerk im Eingangsbereich
schenkten alle groBBe Beachtung. 8. Einige der Kiinstler geraten sicher schnell wieder in Vergessenheit.

1.in der 2. mit 3. Giber, im 4. Bei 5. in den, um 6. Im 7. am, unter 8. vor 9. aus, gegen 10. im/in, auf 11. an den, vom

12.um 13. Aus, von 14. (iber, auf 15. Am 16. in 17. Bei/Wéhrend/Nach/Vor der, zum, aus 18. meinetwegen/wegen

mir 19. Laut/Nach, beim/zum, innerhalb der/unter den/zwischen den/bei den/mit den 20. von, auf 21. Giber einen,
beiden 22. in einer, von 23. Auf, aufs/ins 24. Beim/Zum, zum 25. von 26. in 27. Statt, von 28. Wider/Entgegen

29. von der, gegen 30. Wegen/Aufgrund/Dank

1. Helmut Newton wurde 1920 als Sohn einer wohlhabenden jiidischen Fabrikantenfamilie in Berlin unter dem
Namen Helmut Neustéadter geboren. 2. 1936 brach er das Gymnasium ab und begann bei einer bekannten Berliner
Fotografin eine Lehre als Fotograf. 3. Am 5. Dezember 1938 verlieB er Deutschland (in) Richtung Singapur. 4. Dort
arbeitete Newton als Bildreporter bei der Singapore Straits-Times, nach zwei Wochen wurde er wegen Unfahigkeit
entlassen. 5. Die Kriegsjahre von 1940 bis 1945 verbrachte er in Australien, wo er 1945 ein Fotostudio in Melbour-
ne eroffnete. 6. Ab 1956 arbeitete Helmut Newton fiir die australische Vogue, spater auch fiir viele internationale
Modemagazine.

Kapitel 8

Al

al Positive Veranderungen: Fachkompetenz, Sozialkompetenz, Ausdrucksvermégen und die Fihigkeit, Probleme zu
Osen, verbessern sich.

Negative Veranderungen: Korperliche Veradnderungen: Probleme beim Treppensteigen. Die Muskeln werden durch
Fett ersetzi. Die Taillenweite wichst. Die Haare werden duinner. Psychische Veranderungen: Das Gehirn verliert an
Leistungskraft. Die Aufnahmeschnelligkeit und das Reaktionsvermdgen lassen nach.

b) Zunahme: (Soziale Fahigkeiten) verbessern sich. steigende (Erfahrung)

Abnahme: (Der Durchmesser der Haare) verringert sich um (20 Prozent). (Alterwerden als) Abstieg; (Das Gehirn)
verliert an (Leistungskraft). (Das Arbeitsgedachtnis) wird schlechter. (Das Reaktionsvermdgen) ldsst nach. (altersbe-
dingte) Abwiértsentwicklungen, ein trauriger Abstieg, sinkende (Schnelligkeit)
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A5

A8

A10

A14

A17

) 1. beschiftigt 2. beschreiben 3. festgestellt 4. zuriickentwickeln 5. wéchst 6. verringert 7. mégen 8. ma- O ‘

chen verantwortlich 9. groBgezogen 10. erfilllt 11. geht 12. belegt 13. verzeichnen 14. verliert 15. verbessern
d) beim tiglichen Treppensteigen, durch Fett ersetzt, im Laufe der Zeit, verringert sich um 20 Prozent, Nach
Meinung der Biologen, fiir den kérperlichen Abstieg, vom Kérper, Energie flir Gene

a) 1. vereinheitlicht 2. verfeinert 3. verdeutlichen 4. verdreifacht 5. vermehrt 6. vereinfacht 7. verbldden 8. verkirzt
b) 1. verdffentlicht 2. vervollstandigt 3. verteilt 4. verringert 5. versetzt 6. verschoben 7. verdiinnt 8. verstaatlicht

(Erlduterungen) 1. Man sollte sich bemiihen und anstrengen, dann hat man auch Erfolg. 2. Wenn man nicht aufgibt,
kann man viel erreichen. 3. Man sollte nicht zwei Sachen gleichzeitig tun. 4. Man sollte sich selbst treu bleiben, kein
Opportunist sein. 5. Wer etwas Schlechtes tut, dem wird man das heimzahlen. 6. Mit Hoflichkeit und Bescheiden-
heit kommt man weiter. 7. Probleme sollten rechtzeitig angesprochen werden. 8. Wenn man scheitert, ist das kein
Problem, aber man muss weitermachen./Man darf nicht aufgeben. 9. Man sollte seine Arbeit mit Lust und Liebe tun.
10. Wenn man etwas nicht weif3, sollte man fragen.

b) 1. gehért 2. geben 3. Ratgeber 4. Finanzberaterin 5. beraten 6. ratlos 7. fragen 8. riet/empfahl 9. ignorieren
) 1.h 2.Ende, e 3. Tat, i 4. g 5., Ratschldge 6. ¢, Worterbuch 7. Loffel, d 8. Schluss, b 9. Zeit, a, Geduld

a) 1. Die Altersstruktur der Gesellschaft verandert sich: Es gibt mehr Alte, wahrend gleichzeitig immer weniger
Kinder geboren werden. Die Lebenserwartung der Menschen steigt. 2. 1965 gab es 158 Hundertjéhrige, 2004 gab
es 4 122 Hundertjahrige. 1900 lag die Lebenserwartung bei 45 Jahren, 2050 wird sie bei den Frauen bei 87 Jahren,
bei den Minnern bei 81 Jahren liegen. Seit 1972 liegt die Zahl der Geburten unter der der Sterbefille. 3. Betroffen
sind alle westlichen Industriestaaten, auBer den USA. Am schlimmsten trifft es Deutschland, Japan und Italien. 4. Es
wird Folgen haben fiir den Arbeitsmarkt, die gesamte Wirtschaft, den Wohnungs- und Stadtebau, den Konsum, die
Kultur und die Freizeit. 5. Es gibt zwei gegensétzliche Szenarien: zum einen die selbstbewussten Rentner, die immer
mehr Geld fordern, zum anderen die selbstbewussten Jungen, die dariiber entscheiden, ob die Alten mehr Geld
bekommen oder nicht.

b) der Nachfolger, die Nachfolgerin, die Nachfolger; der Jubilar, die Jubilarin, die Jubilare; der Neugeborene, die
Neugeborene, die Neugeborenen; der Amtsinhaber, die Amtsinhaberin, die Amtsinhaber; der Einwohner, die Ein-
wohnerin, die Einwohner; der Alte/Altere, die Alte/Altere, die Alten/Alteren; der Junge/Jiingere, die Junge/Jlngere,
die Jungen/Jiingeren; der Zuwanderer, die Zuwanderin, die Zuwanderer; der Gelehrte, die Gelehrte, die Gelehrten;
der Publizist, die Publizistin, die Publizisten

¢) -, die Trends, - (das Elternteil), das System, die Arbeitsmarkte, die Geburtenraten, -, die Struktur, —, die Debatten,
die Voraussetzungen, -

d) 1. 1965 gratulierte das Staatsoberhaupt 158 Menschen zum 100. Geburtstag, 2004 stieg die Zahl der Jubilare auf
4122.2. 2050 wird die Lebenserwartung der Neugeborenen nach Hochrechnungen von Bevdlkerungsforschern
wahrscheinlich sechs Jahre héher sein als heute. 3. 1900 lag die Lebenserwartung bei den Ménnern in Deutschland
gerade mal bei 45 Jahren. 4. Heute ist die Zahl der Geburten in Deutschland geringer als die Zahl der Sterbefalle.

5. Die Verschiebung der Altersstruktur wird einschneidende Folgen fiir den Arbeitsmarkt und die ganze Wirtschaft
haben. 6. Uber die konkreten Auswirkungen auf die Gesellschaft streiten sich die Gelehrten und Publizisten. 7. Nie-
mand konnte bisher ein stimmiges Bild der alternden Gesellschaft von morgen entwerfen. 8. Einige haben Angst
vor selbstbewussten Rentnern, die viel Geld fir ihre Pensionen und medizinischen Behandlungen fordern. 9. Unter-
gangspropheten warnen vor der Erstarrung der Gesellschaft.

1. Die Menschen richteten sich nach den Empfehlungen der Wahrsager. Gute Nachrichten gaben den Leuten
Zuversicht und Hoffnung. Bei schlechten Nachrichten glaubten die Menschen, mit dem richtigen Verhalten etwas
dndern/verhindern zu kdnnen. 2. kommerzielle Absichten/dass viele Leute sich versichern 3. Sie verdffentlichen
Umfrageergebnisse, aus denen hervorgeht, dass die Angste der Deutschen steigen wiirden und verunsichern so die
Menschen. 4. Trendforscher beschiftigen sich nur mit den néchsten zwei, drei Jahren. Sie treffen z. B. Vorhersagen
fur die Mode oder Konsumtrends. Meist arbeiten sie im Auftrag groBer Firmen. 5. Trendforschung ist eine rein kom-
merzielle Angelegenheit. Trendforscher sortieren Trends im Sinne ihrer Auftraggeber. Die meisten Trendforscher
nehmen bereits vorhandene empirische Arbeiten (von Universitdten und Forschungsinstitutionen) und interpre-
tieren sie nur. Sie forschen nicht selbst. 6. Sie sind meistens falsch. Nach einer Untersuchung sind nur 39 Prozent
aller Vorhersagen ,ungefahr” richtig. 7. Das Hauptproblem fiir die Analysten ist der Mensch. Er verhdlt sich nicht
diszipliniert, macht Fehler. Emotionales Verhalten hat immer Einfluss auf den Wert einer Aktie. 8. Gesundheit/neue
Technologien, um tédliche Krankheiten zu beseitigen, z. B. die Biotechnologie 9. Nur grob, alles andere ist reine Spe-
kulation.

Hortext: Teil1

Moderatorin: Haben Sie schon Ihr Horoskop fiir das nichste Jahr gelesen? Wissen Sie schon, wie Ihre berufliche
Zukunft im nachsten Jahr aussieht oder ob die groRe Liebe im Monat Mai auf Sie wartet? Die meisten von thnen
glauben es zu wissen, denn nach einer Umfrage lesen 62 Prozent der Deutschen Horoskope in Zeitungen und
Zeitschriften. Ein Drittel von ihnen richtet sich sogar ab und zu nach dem Zeitungshoroskop.
Wir haben heute Detlef Graupner, von Beruf Astrologe und Wissenschaftsjournalist, bei uns im Studio, der sich
ausfiihrlich mit Zukunfts- und Trendprognosen beschéftigt hat. Herr Graupner, was ist an Zukunftsprognosen so
interessant?
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Herr Graupner: Nun, zunachst muss man vielleicht sagen, dass das Phanomen, sich mit der Zukunft zu
beschéftigen, absolut nicht neu ist. Es hat die Menschen schon immer interessiert, was die Zukunft
bringen wird. Friher wurden Medizinméanner oder Orakel befragt und die Menschen richteten sich
danach, was die Wahrsager ihnen empfohlen hatten. Gute Nachrichten wie Kinderreichtum, Regen oder gute
Ernte gaben den Leuten Zuversicht und Hoffnung. Wenn etwas Negatives vorausgesagt wurde, nehmen wir
eine drohende Katastrophe, glaubten die Menschen, diese Katastrophe mit dem richtigen Verhalten, also zum
Beispiel mit vielen langen Gebeten, verhindern zu kénnen. Schlechte Nachrichten sind {ibrigens bei Wahrsagern
sehr beliebt, denken Sie an Nostradamus, der im Jahre 1558 in geheimnisvollen Umschreibungen den Unter-
gang der Welt voraussagte.

Moderatorin: Nostradamus wird ja noch heute regelméBig hervorgeholt.

Herr Graupner: Ja, aber heute gibt es auch ganze Wirtschaftszweige, die daran interessiert sind, die Menschen darauf
aufmerksam zu machen, dass ihre Zukunft auch sehr schlecht aussehen kann. Denken Sie nur an die Versiche-
rungen. Indirekt bedeuten schlechte Voraussagen namlich: Wer sich gegen alles Mégliche versichert, der kann
das Risiko verringern und ruhiger leben.

Eine Versicherung hat letztens eine Umfrage gemacht und folgende Ergebnisse verdffentlicht: Die Angste der
Deutschen sind auf Rekordhdhe, die Furcht vor Terroranschlégen habe wahnsinnig zugenommen und die Sorge
um die Wirtschaftslage und die Lebenshaltungskosten sei enorm angestiegen. Wenn man sich aber mal die
Fragebdgen, die fiir solche Umfragen benutzt werden, genauer betrachtet, dann stellt man fest, dass es bei den
Antwortmaglichkeiten nur sieben verschiedene Stufen von Angst gibt, die man ankreuzen kann. Dass jemand
das eine oder andere auch optimistisch sehen kénnte, ist im Fragebogen gar nicht vorgesehen. Auf diese Weise
kann man Menschen sehr stark verunsichern.

Aber lassen Sie mich noch schnell etwas zu den Jahreshoroskopen sagen, die ja von den meisten Deutschen
gelesen werden. Selbst der Vorsitzende des Deutschen Astrologenverbandes hilt solche Prognosen fiir absolut
unserids. Die haben mit Astrologie nichts zu tun.

Moderatorin: Schade, Jupiter hitte mir im nédchsten Jahr zum Erfolg verholfen, so stand es in meinem Horoskop.

Herr Graupner: Vergessen Sie's!

Hortext: Teil 2

Mederatorin: Ein weiteres Feld im Bereich Zukunftsprognosen sind Trendforscher und Trendagenturen. Die haben
Hochkonjunktur. Wie ist das mit den Trends, kann man die lhrer Meinung nach auch nicht voraussagen?

Herr Graupner: Zundchst muss man zwischen Trend- und Zukunftsforschern unterscheiden. Trendforscher beschiaf-
tigen sich nur mit den nachsten zwei, drei Jahren. Wie zum Beispiel die Mode von morgen aussieht, entscheidet
sich in Paris. Dort sitzen die fiinf gréBten Trendagenturen, die jeweils die Trends fiir die ndchsten zwei Jahre
beschreiben. Da aber alle mit den gleichen Leuten reden, die gleichen Nachrichten sehen und die gleiche Luft
atmen, sind die Vorhersagen immer sehr &hnlich. Es gibt naturlich auch in Deutschland Trendforscher. Die versu-
chen unter anderem, meist im Auftrag groB8er Firmen, Konsumententrends herauszufinden, also Verdnderungen
im Konsumverhalten zu analysieren und abzuschétzen, wie sich das auf die Entwicklung der néchsten Jahre
auswirkt.

Moderatorin: Stimmen die Prognosen dann wenigstens?

Herr Graupner: Nun, es gibt eine Reihe von Kritikern, die die Meinung vertreten, Trendforschung ist eine rein
xommerzielle Angelegenheit. Trendforscher sortieren lediglich Trends im Sinne ihrer Auftraggeber. Wenn der
Trendforscher am nachsten Tag fur die Konkurrenz schreiben wiirde, kime er zu einem ganz anderen Ergebnis.
Ich denke, die Kritik ist berechtigt. Die meisten Trendforscher kénnen nicht auf eigene Forschungsergebnisse
blicken. Sie nehmen meist vorhandene empirische Arbeiten von Universititen und Forschungsinstitutionen,
bereiten diese Arbeiten wieder auf und interpretieren sie in die eine oder andere Richtung.

Hortext: Teil 3

Moderatorin: Eine andere Art von Vorhersagen sind die Bérsennachrichten. Analysten von groBen Banken, Versiche-
rungsgesellschaften und Fondsgesellschaften sind ja eigentlich auch Zukunftsagenten oder Trendforscher.

Herr Graupner: Auch da muss ich Sie enttauschen. Ich weil3 ja nicht, ob Sie Ihr Geld an der Bérse angelegt haben
und regelmaBig die Voraussagen der Experten verfolgen - die meisten der Vorhersagen fiir die Entwicklungen
bei Aktien, Wertpapieren und Wechselkursen sind falsch. Das ergab eine Untersuchung im Jahr 2002, in der die
Prognosen von 50 Finanzdienstleistern analysiert wurden. Nur 39 Prozent aller Vorhersagen waren ,ungefahr”
richtig. Ungefdhr bedeutet plus/minus zehn Prozent des eingetretenen Wertes.

Moderatorin:Wie kann so was passieren?

Henr Graupner: Das Hauptproblem fiir die Analysten ist der Mensch. Die technische Analyse von Aktienbewegungen

en relevanten Daten ist nur eine Seite, das emotionale Verhalten von Anlegern und Handlern, was ja

und an
auch immer Einfluss auf den Wert einer Aktie hat, ist die andere Seite. Die meisten Menschen verhalten sich nicht
immer diszipliniert. Das gilt auch fur Aktienhéndler. Sie machen Fehler, indem sie z. B. Verluste nicht begrenzen
oder Gewinne zu friih mitnehmen. Eine Prognose abzugeben, wo der deutsche Aktienindex in zwei Jahren steht,
ist vollig sinnlos. Niemand weiB es. Aber gerade das ist fiir den Anleger interessant.

Moderatorin: Ich habe noch von einer anderen Methode gelesen, wirtschaftliche Entwicklungen vorherzusagen,
und zwar mithilfe von volkswirtschaftlichen Zyklen oder auch Wellen genannt. Wenn ich das richtig verstanden
habe, gibt es solche Zyklen fiir verschiedene Zeitabschnitte, also der eine Zyklus umfasst drei bis vier Jahre, der
andere sieben bis elf Jahre und die lange Welle umfasst einen Zeitabschnitt von 45 bis 60 Jahren.
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Herr Graupner: Ja, das Modell der langen Wellen entwickelte der Moskauer Konjunkturforscher Nikolai Kond-
ratieff bereits 1926, weiterentwickelt wurde dieses Modell von Leo Nefiodow. Nach Nefiodow gehtjetztin
unseren Tagen das Computerzeitalter, was nach seiner Theorie 1950 begonnen hat, zu Ende. In den néchs-
ten Jahrzehnten werden wir uns, nach seiner Theorie, nicht mehr mit Krankheiten, sondern vor allem mit dem
Thema Gesundheit beschiftigen. Wir werden nach kérperlicher, sozialer und seelischer Gesundheit streben und
neue Technologien entwickeln, um tédliche Krankheiten zu beseitigen. Die Biotechnologie wird ein Element der
Zukunft sein. Aber, und das sagt Nefiodow ganz deutlich, diese Entwicklungen lassen sich nur grob voraussagen.
Was ganz genau passiert, ist reine Spekulation.

Moderatorin: Wenn wir das ganz genau wiissten, wére das Leben ja auch langweilig. Herr Graupner, ich danke lhnen
fir das Gesprach.

1. interessiert 2. bringen 3. befragt 4. richteten 5. empfohlen 6. gaben 7. glaubten 8. verhindern 9. liegt 10. verun-
sichern 11. bedeuten 12. versichert 13. verringern 14, zugenommen 15. angestiegen 16. betrachtet 17. stellt fest
18. ankreuzen 19. vorgesehen

1. In Deutschland versuchen Trendforscher im Auftrag groBer Firmen zu analysieren, wie sich das Konsumverhal-
ten verandert. 2. Sie sollen Prognosen erstellen, welche Auswirkungen das Kaufverhalten auf die Entwicklung der
nichsten Jahre hat. 3. Eine Reihe von Kritikern halten/hélt die Trendforschung fiir eine rein kommerzielle Angele-
genheit. 4. Sollte der Trendforscher am néchsten Tag fiir die Konkurrenz schreiben, kime er zu einem ganz anderen
Ergebnis. 5. Den meisten Trendforschern stehen keine eigenen Forschungsergebnisse zur Verfiigung. 6. Sie greifen
auf vorhandene empirische Arbeiten von Universitéten zuriick und interpretieren sie in die eine oder andere Rich-
tung. 7. Die meisten der Vorhersagen fiir die Entwicklungen bei Aktien, Wertpapieren und Wechselkursen missen
angezweifelt werden/muss man anzweifeln. 8. Die meisten Menschen zeigen/haben nicht immer Disziplin, das trifft
auch auf Aktienhandler zu.

b) 1. beschftigen/befassen 2. vor 3. untersuchen 4. wahrscheinlich 5. bebt 6. entscheidende/wichtige 7. Gruppen
8. Bedrohung/Gefahr 9. Ergebnissen/Erkenntnissen/Untersuchungen 10. Angst 11. groBere 12. ignoriert/ausge-
blendet/unterschitzt 13. kleine/geringe 14. Wahrend 15. Sorgen/Gedanken 16. tatséchliche

¢) erkennen, wahrnehmen, bewerten, abwehren, kontrollieren, selbst steuern, ausblenden, unterschatzen, Giberbe-
werten, einem Risiko ausgeliefert sein

d) 1. In Deutschland versuchen Experten, Risiken und ihre Folgen zu erkennen und zu bewerten. 2. In der/Bei der
Bundesanstalt fir Materialforschung bemiihen sich 700 Wissenschaftler (darum), alltagliche Gefahren fiir die Burger
abzuwehren. 3. Die Wissenschaftler berechnen die Ermiidung von Stahltrigern am Berliner Hauptbahnhof oder
untersuchen die Wahrscheinlichkeiten von Erdbeben. 4. Bei einigen Risiken kénnen die Wissenschaftler die Schaden
genau vorhersagen. 5. Bei anderen Risiken ist es nicht mdglich, den befiirchteten Schaden abzuschéatzen. 6. Viele
Menschen unterschitzen die Gefahr eines Selbstmordes zwischen dem 20. und 40. Lebensjahr. 7. Chemische Rlick-
stande im Essen fihren nur wenig(e) Todesfélle herbei. 8. Die Gefahren des Rauchens blenden viele Leute aus.

e) 1. vergleichsweise 2. hochstwahrscheinlich 3. Angeblich 4. Moglicherweise zerfressen Termiten 5. Vermutlich
haben die Menschen 6. zweifellos 7. Begreiflicherweise fordern die Wissenschaftler 8. Erstaunlicherweise 9. Gluickli-
cherweise 10. Bedauerlicherweise

£) 1. hervorrufen/erzeugen 2. iiberbewerten 3. tatséchliche 4. geringes/kleines 5. Angst/Angstlichkeit/Ubervorsich-
tigkeit 6. beabsichtigter/absichtlicher

a) Hitze: Hitzewellen werden zunehmen, die Zahl der Hitzeopfer wird steigen. Uberschwemmungen: Die Zahl

der Uberschwemmungen wird steigen. Fischarten: Einige Fischarten sind in den vergangenen Jahren aufgrund

der ansteigenden Temperaturen nordwarts gezogen. Viele Arten, auch Fischarten, sind vom Aussterben bedroht.
Pflanzen: Man rechnet damit, dass bis zu 60 Prozent der Pflanzen in den Bergen aussterben. Alpengletscher: Die Al-
pengletscher schmelzen, sie haben gegeniiber 1850 bereits zwei Drittel ihres Umfangs verloren. Walder: Die Walder
wachsen schneller, aber die Baumschadlinge konnen sich aufgrund der héheren Temperaturen besser verbreiten,
das Risiko der Waldbrande (von Waldbrénden) steigt.

b) 1. ist gestiegen/hat zugenommen 2. sind geschmolzen 3. hat abgenommen 4. ist gestiegen/hat zugenommen

5. sind gestorben 6. sind gezogen 7. hat sich erhéht

¢) 1. abwenden 2. gelingt 3. begrenzen 4. anpassen 5. sorgen

d) gefrieren - schmelzen, abnehmen - zunehmen, misslingen — gelingen, sich ausbreiten — schrumpfen, einwan-
dern — auswandern, gewinnen — verlieren, bevorzugen - vernachléssigen, verringern — erhéhen

e) 1. die Weltgesundheitsorganisation, der Alpengletscher, der Baumschédling, der Klimawandel 2. das Gesund-
heitssystem, die Hitzewelle, die Schneedecke, der Stickstoff 3. die Bergregion, die Uberschwemmungsgefahr, das
Forschungszentrum, das Jahrzehnt 4. die Flutwelle, der Waldbrand, das Kohlendioxid, die Kernaussage

a)1.ja2.ja3.nein4.nein 5.ja6.ja7.x

b) 1. persénlichen 2. deutliche 3. begrenzte 4. steigender, riicklaufiger 5. gelaufigen 6. drastische 7. durchschnitt-
liche

¢) 1. Tabletten 2. Kaffee 3. FuBabdruck 4. verwenden 5. Konsum 6. verschmutzen 7. Computer 8. Filmemacher

9. Vorfahren 10. Hithner Lésungswort: Lebensplan

1. Einige mittlere Betriebe haben Bedarf an Fachkraften. 2. Der Dichter hat eine Vorliebe fiir Gdrten im englischen
Stil. 3. Viele Menschen haben Angst vor dem Alter. 4. Auch Altere miissen einen Beitrag fiir die Entwicklung der
Gesellschaft leisten. 5. Die Finanzkrise bietet keinen Anlass mehr zur Sorge. 6. Der Literaturprofessor Ubt Kritik am
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c3

ca

C5
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Fernsehprogramm. 7. Der Klimawandel wird Folgen fir spétere Generationen haben. 8. Experten haben Zweifel
an der Richtigkeit der MaBnahmen. 9. In diesem Falle mUssen Sie einen Antrag zur Unterstiitzung beim Sozialamt
stellen. 10. Nur wenige Menschen haben noch Erinnerungen an den Krieg.

1. der Verdacht 2. die Polizei, der Verkehr 3. die Erziehung 4. die Gesundheit 5. der Stahl 6. die Liebe, der Hass 7. das
Unrecht

1. die Spaghetti 2. dem Personal 3. den Frieden 4. die Schliche 5. die Triimmer 6. Die Kosten 7. den Ferien 8. den
alten Mobeln

(Beispielverben) beantworten, belohnen, bestellen, betrachten, bewerten; empfangen, empfehlen, empfinden;
entdecken, entfernen, enthiillen, entsorgen, entspannen; erfinden, erfrieren, erkunden, erkliren, erlauben; gefrie-
ren, gestatten, gestehen, sich getrauen, gewahren; missbrauchen, missfallen, missgliicken, misstrauen, missverste-
hen; verdndern, vereinfachen, sich verhéren, verldngern, verzweifeln; zerreiRen, zerkleinern, zerstéren, zermiirben,
zerspringen

1. b) nachgedacht c) ausgedacht 2. a) freigesprochen b) abgesprochen c) versprochen 3. a) bearbeitet b) abge-
arbeitet c) ausgearbeitet 4. a) zusammengebrochen b) zerbrochen c) abgebrochen 5. a) verfallen b) aufgefallen

¢) gefallen 6. a) aufgenommen b) abgenommen c) benommen 7. a) aufgeregt b) abgeregt c) erregt 8. a) angezwei-
felt b) verzweifelt c) bezweifelt

1. hinuntergeschluckt 2. hintergangen 3. iberwiesen 4. ibersetzt 5. libergekocht 6. zu Gberspringen 7. Giber-

hort 8. untergestellt 9. unterstellt 10. umfahren 11. umgefahren 12. vollgetankt 13. vollbracht 14. durchgesehen
15. durchschaut 16. durchzufiihren 17. wiederholt 18. wiedergekommen 19. zu widersprechen 20. widergespiegelt
21. widerrufen

Ubungssatz GOETHE-ZERTIFIKAT C1

Leseverstehen 1 1. Bedienung 2. Korrekturen 3. durchgefiihrt/angebracht 4. verfiigen 5. geschitzt/beliebt 6. einge-

setzt/verwendet 7. Nutzung 8. beschlossen/entschieden/festgelegt 9. Schulungen 10. Stromausfall

Leseverstehen 2 1. Diifte: A: Duft von Gliihwein und Lebkuchen B: Duft von Gliihwein, Bratipfeln und Zimtsternen

D: Es duftet nach gerduchertem Fisch und frisch gebackenem Brot, beim Gewiirzkramer duftet es
nach Weihrauch und allerlei Spezialitdten aus dem Orient.

2. Attraktionen fiir Kinder: B: Adventskalender, Mérchenschloss, Marchenwald C: Marchenwald,
Weihnachtsmannsprechstunde, Modelleisenbahn

3. Licht und Beleuchtung: A: Prinzipalmarkt leuchtet festlich, Lichterhimmel im Innenhof des
Rathauses, Lichtermarkt St. Lamberti, Lichterspiel an der Siidfassade des Landesmuseums D: Schiffe
am Kai glitzern im blauen Licht, die romantische Beleuchtung

4. regionale Handwerkskunst: B: Keramik, Plauener Spitze, Herrnhuter Sterne C: Schnitzereien und
gedrechselte Waren aus dem Erzgebirge, mundgeblasener Baumschmuck aus Lauscha

5. kulinarische Spezialitdten der Region/Stadt: B: Der Striezel oder Dresdner Stollen C: Pulsnitzer
Lebkuchen, Feuerzangenbowle D: gerducherter Fisch, Met, Fruchtwein und Liebestrank

Leseverstehen 3 1.d 2.¢ 3. 4.b 5.a 6.b 7.c 8.c 9.b 10.d

Horverstehen 1 1. mit dem Zug zu fahren 2. jeder vierte Reisende 3. offen zu sein 4. weiterfliegen 5. die Turen zu

sind/geschlossen sind 6. ein paar Tausend Euro 7. in Gefahr ist/gefahrdet ist 8. kaufen 9. Zeitungen
10. Nerven verlieren

Hoértext:

Moderator: Frau Hauser, es hiufen sich wieder einmal die Nachrichten Giber Flugzeugungliicke. Sie sind neben Ihrer
Tatigkeit als Pilotin auch Flugangsttrainerin. Da haben Sie sicher als Flugangsttrainerin momentan viel zu tun?

Frau Héiuser: Im Gegenteil. In unseren Seminaren herrscht gerade absolute Flaute. Wir kennen das schon. Wer unter
Flugangst leidet, schwart sich nach jedem spektakuldren Unfall, nur noch Zug zu fahren. Der braucht dann erst
mal kein Seminar. Wir machen aber umso mehr Telefonaufkldrung. ,Fliegen ist ja gar nicht so sicher, wie es immer
heit”, lautet ein Satz, den ich in den letzten Wochen oft zu héren bekam.

Moderator: Das |&sst sich schlecht widerlegen, oder?

Frau Hduser: Doch, natlrlich. Fliegen ist immer die sicherste Art zu reisen. Das hei3t aber nicht, dass nie ein Unfall
passiert. Es gibt ja auch keine Garantie dafiir, dass lhr Zug nicht entgleist oder Ihnen im Auto niemand die Vor-
fahrt nimmt. Trotzdem gibt es nur selten Zug- und fast keine Autofahrangst, aber fast jeder vierte Reisende leidet
unter Flugangst, zumindest ist das das Ergebnis von Studien.

Moderator: Ist es eine irrationale Reaktion, wenn Passagiere in letzter Minute einen Ferienflieger verlassen, weil sich
der Abflug wegen technischer Schwierigkeiten verzégert?
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Frau Héuser: Die Leute fiihlten sich schlecht informiert. Es ist in einer solchen Situation sehr wichtig, wie Informati-
onen weitergegeben werden.

Moderator: Die meisten Fluggesellschaften raten ihren Kapitanen, sehr offen gegeniiber den Passagieren zu sein.
Aber das scheint nicht immer zu funktionieren.

Frau Héuser: Man sollte sich prézise, aber verstandlich ausdriicken. Ich kann zum Beispiel sagen, wir haben einen
technischen Defekt. Oder ich sage, es gibt zurzeit Probleme mit einem Triebwerk.

Moderator: Das klingt fiir einen Laien aber nicht gerade beruhigend, eher beunruhigend.

Frau Héiuser: Ist es aber nicht, wenn man den Passagieren gleichzeitig klarmacht, dass jede Passagiermaschine zwei
Triebwerke hat. Selbst wenn in der Luft ein Triebwerk ausfallen wiirde, kdnnte ich mit dem anderen problemlos
weiterfliegen. Das ist nicht wie beim Auto, das liegen bleibt, wenn der Motor ausfallt.

Moderator: Bis zu welchem Zeitpunkt darf ein Passagier die Maschine verlassen?

Frau Héuser: Sie kdnnen so lange raus, bis die Tiren sich schlieBen. In dem Moment, wo die Tir zu ist und die Ma-
schine losrollt, geht das eigentlich nicht mehr. Jedes Flugzeug bekommt eine Startzeit. Halt man diese nicht ein,
kostet das ein paar Tausend Euro.

Moderator: Gibt es auch Fille, in denen man kurz nach dem Start noch mal landen muss?

Frau Héuser: Wegen Flugangst nicht. Wenn aber das Leben eines Passagiers in Gefahr ist, zum Beispiel bei einem
Herzinfarkt, dann miissen wir sogar landen.

Moderator: Wenn Passagiere kurz vor dem Abflug freiwillig von Bord gehen, bekommen die ihren Flugschein
ersetzt?

Frau Héuser: Wer aussteigt, muss sich eigentlich ein neues Ticket kaufen. Aber die meisten Fluggesellschaften sind
in bestimmten Situationen recht groBziigig. Die Stimmung an den Flughéfen ist ja nach Ungliicken ziemlich
gespannt.

Moderator: Wie duBert sich das?

Frau Héiuser: Die Menschen sind schon beim Einchecken aggressiv. An Bord gibt es dann zehn Zeitungen zur Aus-
wahl, aber nicht die richtige, das Essen ist entweder zu kalt oder zu hei. Kurz gesagt, die Leute suchen etwas,
woriiber sie sich beschweren kénnen. Andere verstecken sich hinter ihren Zeitungen oder spiilen ihre Angst mit
Alkohol runter.

Moderator:Wie kann man vermeiden, dass es in solchen Situationen zu Tumulten an Bord kommt?

Frau Héiuser: Bei einer renommierten Fluggesellschaft ist die Crew entsprechend geschult. Sie hat einen Blick fir
Leute, die schnell die Nerven verlieren. Um die kiimmern sie sich ganz intensiv und lenken sie ab.

Hérverstehen 2 1.¢ 2.b 3.a 4.a 5.b 6.C 7.\ 8.a 9.a 10.c

Hortext:

Schliisselkompetenzen sind fiir Unternehmen bei der Auswahl von Hochschulabsolventen wichtiger als Fachwis-

sen. Das ist das Ergebnis einer Studie des Deutschen Industrie- und Handelskammertages (DIHK) 2008, an der tiber

5 000 Unternehmen teilnahmen. Fiir 71 Prozent der befragten Arbeitgeber ist Teamfahigkeit die wichtigste Kompe-

tenz, die Bewerber mitbringen sollten, gefolgt von Selbstmanagement, Einsatzbereitschaft und Kommunikations-

fahigkeit. Fachliches Wissen hingegen landete nur auf Platz funf der gefragtesten Fahigkeiten, lediglich 52 Prozent
hielten es fiir besonders wichtig. Mangelhafte Sozialkompetenz ist sogar ein Trennungsgrund: Ein Flinftel der

Unternehmen, die sich in der Probezeit von einem Uniabsolventen trennten, nannte fehlendes Sozialverhalten und

Integrationsunfahigkeit als Ursache. Im Morgenmagazin befragte unsere Moderatorin Heike Zehl den Trainer und

Autor Dr. Kluge zu diesem Thema.

Moderatorin: Guten Morgen, Herr Kluge. Herzlich willkommen bei uns im Studio.

Sie haben zahlreiche Artikel und ein Buch zum Thema Schliisselkompetenzen geschrieben. Was versteht man
eigentlich genau unter dem Begriff?

Herr Kluge: Schliisselkompetenzen sind die Qualifikationen einer Person, die nicht messbar sind. Der Intelligenzquo-
tient lasst sich genau auf einer Skala festmachen. Emotionale Intelligenz aber kénnen Sie nur fiihlen. Wegen des
IQ werden Leute eingestellt — befdrdert aber werden sie wegen ihres EQ.

Moderatorin: Was bedeutet das?

Herr Kluge: Nehmen wir als Beispiel die kulturelle Sensibilitit. Sie kdnnen fachlich sehr gut sein, wenn Sie aber mit
einem chinesischen Kollegen zusammenarbeiten, niitzt Ihnen das allein wenig. Da miissen Sie vor allem féhig
sein, Giber den kulturellen Tellerrand zu blicken und sich in Ihr Gegendiber einzufiihlen. Sonst werden Sie keinen
Erfolg haben - und an dem werden Sie schliefllich gemessen. Mit fachlicher Kompetenz allein kommen Sie nicht
weit.

Moderatorin: Wird nicht schon bei der Einstellung darauf geachtet, wie sich jemand im Team verhalt?

Herr Kluge: Nein, da ist das alte Schuldenken immer noch vorherrschend. Stellenbeschreibungen sind zum gréten
Teil Fachbeschreibungen und im Zweifelsfall gibt die Zeugnisnote den Ausschlag, nicht die Kommunikationsfé-
higkeit.

Moderatorin: Welche Schliisselkompetenzen sind denn am wichtigsten?

Herr Kluge: Zuhérenkénnen spielt eine grof3e Rolle. Wer immer nur den anderen das eigene Wissen demonstriert,
bekommt keinen Input. In Zeiten, in denen viele Fusionen stattfinden, ist es auch sehr wichtig, sich selbst
und seine Ideen gut zu verkaufen, sonst bleibt man auf der Strecke. SchlieRlich muss eine Fiihrungskraft auch
delegieren kénnen, was wiederum durch Vertrauen und Kommunikationsfihigkeit bedingt wird. Sie sehen,
irgendwie hdngen alle Schliisselkompetenzen miteinander zusammen.
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Moderatorin: Das klingt zunachst widerspriichlich. Wer zuhért, kann sich doch nicht gleichzeitig gut verkaufen.

Herr Kluge: Gieichzeitig selbstverstandlich nicht. Welche Kompetenz in welchem MaB eingesetzt wird, ist stark von
der einzelnen Situation abhangig — und in der Arbeitswelt auch von der Branche.

Ein Chef in der Metallindustrie wird sich besser mit einem autoritdren Fiihrungsstil durchsetzen kénnen, denn
die Leute dort sind eher daran gewdhnt. In einem Softwareunternehmen hingegen herrscht ein kreativerer _
Geist, da ist Lockerheit gefragt. Emotionale Intelligenz besteht auch darin, diese Unterschiede zu erkennen - ja,
im Prinzip muss man sogar auf jeden einzelnen Menschen anders eingehen.

Moderatorin: Es heif3t ja, Frauen besaBen von Natur aus grof3ere emotionale Intelligenz.

Herr Kluge: Vorsicht! Ich wirde eher sagen, Manner und Frauen haben unterschiedliche Kompetenzen. Tatsachlich
besitzen Frauen oft ein gréReres Einflihlungsvermdgen und kénnen besser zuhdren. Dafiir haben sie oft mehr
Hemmungen, sich selbst zu prasentieren. Wenn einem Mann eine Aufgabe (ibertragen wird, die er noch nie
gemacht hat, sagt er:,Klar krieg ich das hin." Eine Frau neigt eher dazu zu sagen:,Ich versuch’s mal’, selbst wenn
sie dieselbe Aufgabe schon dreimal gemacht hat. Damit kann sie sich schwer durchsetzen.

Moderatorin: Mdnner und Frauen missen also unterschiedliche Kompetenzen trainieren?

Herr Kluge: Salopp gesagt: Manner missen lernen, den Mund manchmal zu halten. Frauen miissen lernen, den
Mund aufzumachen.

Moderatorin: Inwieweit ist es denn Giberhaupt moglich, sich Schliisselkompetenzen anzueignen?

Herr Kluge: Anders als die geistige Intelligenz ist die emotionale Intelligenz zum gréBten Teil erlernbar. Natirlich tun
sich manche Menschen damit leichter als andere, viele Schlusselkompetenzen beruhen aber auf Erfahrung und
Ubung.

Moderatorin: Ein Buch zu lesen geniigt nicht?

Herr Kluge: Es kann zur Reflexion anregen, aber ein Problem kénnen Sie damit nicht so einfach lésen.

Moderatorin: Helfen Seminare?

Herr Kluge: Dort werden in Rollenspielen konkrete Situationen getibt. Ein guter Trainer schafft es dabei, das Bauch-
gefiihl der Teilnehmer anzusprechen. Er macht auf Verhaltensweisen aufmerksam, die man selbst noch nicht
bewusst wahrgenommen hat. Das kann schon mal schmerzhaft sein, aber nur so bleibt das Erlernte hingen. Das
kénnen Biicher und Videos niemals leisten.

Moderatorin: Am Anfang steht also die Auseinandersetzung mit sich selbst.

Herr Kluge: Ja, aber ohne sich dabei vollig in Frage zu stellen, das ist kontraproduktiv. Gerade Berufseinsteiger lassen
sich leicht verunsichern. Denen empfehle ich, sich in ihrer Firma nach einem Mentor umzusehen, der ihre Ent-
wicklung sozusagen von auBen begleitet.

Moderatorin: Welche Methode ist denn lhrer Meinung nach die beste, um kompetenter zu werden?

Herr Kluge: Engagieren Sie sich aktiv in der Jugendarbeit, in Verbadnden, im Sportverein. Standiges Uben im Alltag
nitzt viel mehr als ein Seminar, das hochstens ein paar Tage dauert.

Moderatorin: Aber man engagiert sich doch nicht in der Jugendarbeit, um seine Soft Skills zu tiben?

Herr Kluge: Aber Sie verstehen lhre Mitmenschen viel besser, Sie kommen mit hrem Partner besser klar - und
schlieBlich auch mit sich selbst.

Schriftlicher Ausdruck 2 1.finden 2. geschaffen 3. génnen/leisten 4. fiihrt 5. Wanderweg 6. verbindet 7. Zeit 8. Kin-
dern 9. testen/Uberpriifen 10. Verfligung




