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SCHONHEITSOPERATIONEN BEI
JUNGEN MENSCHEN

Sie schreiben einen Forumsbeitrag zu Schonheitsoperationen bei jungen
Menschen.

AuBern Sie Thre Meinung zu Schonheitsoperationen bei jungen Menschen.

Begriinden Sie, warum Sie fiir oder gegen solche Operationen sind.

Schlagen Sie andere Mdglichkeiten vor, wie man attraktiv sein kann.

Nennen Sie die Vorteile der anderen Moglichkeiten.

Denken Sie an eine Einleitung und einen Schluss. Bei der Bewertung wird
darauf geachtet, wie genau die Inhaltspunkte bearbeitet sind, wie korrekt der
Text ist und wie gut die Sidtze und Abschnitte sprachlich miteinander
verkniipft sind.

Schreiben Sie mindestens 150 Worter.
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Schon immer haben die Menschen viel Wert auf Schonheit gelegt. Sowohl
die alten Agypter als auch die alten Griechen und die Romer hatten ihre
eigenen Schonheitsideale.

Dass aber schon junge Menschen eine Schonheitsoperation machen lassen,
halte ich aus zwei Griinden fiir sehr gefdhrlich. Einmal ist der Korper unter
18 Jahren noch in der Entwicklung und es kann zu gesundheitlichen Schiaden
fiihren, wenn man schon so friith eine Schonheitsoperation machen lésst.
Zudem ist es nicht gut fiir das Selbstbewusstsein, einem allgemeinen
Schonheitsideal zu folgen. Ich bin der Meinung, dass man lernen sollte
seinen Korper und sein Gesicht zu akzeptieren und zu lieben, wie er bzw. es
ist. Wenn alle Menschen sich so operieren lassen, wie es gerade Mode ist,
sehen wir bald alle gleich aus und das wire schrecklich. Auf der anderen
Seite verstehe ich natiirlich, dass man nach einem schweren Unfall eine
Korrektur am Gesicht oder am Korper machen lisst, weil sonst die psychische
Belastung zu grof3 wire.

Es gibt genug andere Moglichkeiten, attraktiv zu sein. Eine Moglichkeit
wire Sport in Kombination mit einer gesunden Erndhrung und Lebensweise.

Das Ergebnis ist ein trainierter Korper und eine schone Haut, was einen immer

gut aussehen lasst.
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Der Vorteil von Sport und einer gesunden Erndhrungs- und Lebensweise liegt
auf der Hand: Man bleibt so auch gesund, weil das Immunsystem gestérkt
wird.

Zum Schluss mochte ich allen jungen Leuten einen Rat geben, der sie hundert
Prozent attraktiv macht: Sei du selbst! Denn dann ist es egal, ob du eine grof3e

Nase oder ein paar Kilo mehr oder weniger hast. (255 Worter)
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