
Castelnau-le-Lez, 1 febbraio 2010

"Che cosa hai sognato stanotte?"

Esercizio 1: il vocabolario

[n.b.: attenzione alla differenza fra "sonno" e "sogno"! ;-)]

il sonno = ...............................

il sogno  = ............................... l'incubo  = ...............................

dormire  = ............................... addormentarsi  = ...............................

......................  = ............................... ......................  = ...............................

........................  = ............................... ......................  = ...............................

........................  = ............................... ......................  = ...............................

........................  = ............................... ......................  = ...............................

Esercizio 2: leggi il racconto dei sogni di Marianna e di Agnese

Due amiche si incontrano...

Anna: "Ciao, bella! Come stai?

Agnese: "Bene. Sono solo un po' stanca. Sai, stanotte ho dormito malissimo!"

Anna: "Mi dispiace! Come mai?

Agnese: "Ho fatto un incubo. Dovevo andare a scuola ed ero molto in ritardo.  Uscivo di casa 
correndo come una matta! Perdevo l'autobus e continuavo a correre per chilometri. Ho sognato che, 
mentre camminavo, mi rendevo conto di aver dimenticato tutti i compiti ma ormai era troppo tardi 
per  tornare  indietro.  Non  volevo  arrivare  tardi  per  non  fare  arrabbiare  la  professoressa  di 
matematica che, nel sogno, era cattivissima. E, quando finalmente, arrivavo in classe, tutti i miei  
compagni si mettevano a ridere: ero arrivata................. in pigiama!"

Anna:  "Oh, che brutto sogno! Io invece ne ho fatto uno bellissimo. Ero in un prato con la mia 
sorellina. C'era il sole e faceva caldo. All'improvviso arrivavano tanti bellissimi gattini e coniglietti 
che si facevano accarezzare e fare le coccole. Io prendevo in braccio un gattino piccolo piccolo e 
grigio: era morbido e dolce. Quando mi sono svegliata però, stavo accarezzando... il mio cuscino!"
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Esercizio 3: comprensione

• Quali sono le parole che non hai capito?
• Che cosa sogna Agnese? E che cosa sogna Anna?
• Hai mai fatto un sogno come quello di Agnese? E come quello di Anna?
• Ti capita spesso di sognare? 
• Fai anche dei sogni ad occhi aperti?

Esercizio 2: racconta un sogno

• Hai sognato qualcosa stanotte?
• Sì, ho sognato che ...................................................................

................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

(Dove eri? Chi era con te? Che cosa facevi? Che cosa succedeva?)

oppure

• Qual è il sogno più bello che hai mai fatto? (Vanno bene anche i sogni ad occhi 
aperti!)

• ........................................................................................................
.......................................................................................................
......................................................................................................

ATTENZIONE: per raccontare il tuo sogno cerca di usare l'IMPERFETTO

UN PICCOLO RIPASSO :-) 

IMPEREFETTO di ESSERE IMPERFETTO di AVERE

ero avevo
eri .............
....... ................
eravamo ...........................
............... avevate
erano avevano

IMPERFETTO di PARLARE

parlavo
.................
........................
parlavamo
.........................
parlavano
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